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Annotatsiya: Mazkur maqolada Bahouddin Nagshband g‘oyalarida mehnat konsepsiyasi va uning
falsafiy tahlili yoritilgan. Tarigatlar tasavvufning amaliy ko‘rinishi bo‘lib, o‘ziga xos uslub va qoidalar bilan
insonni kamolotga yetkazishga xizmat gilgan. Nagshbandiya tasavvufiy ta’limotidagi eng muhim masala inson
va uning kamoloti masalasidir.

Kalit so‘zlar: mutafakkir, tarigat, nagshbandiya, nafs, mehmnat, axloqiy tarbiya.

AHHoTanusi: B nanHoif ctarbe ocBemaercs punocodckuii aHanu3 KOHIENIUU TPyAa B UICOTOTUAX
baxaynnuna Hakmbanna. Tapukat — npaktudeckast popma cydusma, CIyKUBIIas TOBEACHUIO YEIOBEKa 110
COBCPHICHCTBA C ITIOMOIIBIO COOCTBEHHBIX MCTOJOB U IIpaBHIJI. Baxxnenmum BOIIpOCOM Cyd)HfICKOFO YUucCHUs
HaKI_H6aHI[I/I}I SABJIACTCA BOIIPOC O YCJIOBCKE UM €I'0 COBCPIICHCTBE.

KiaoueBbie cioBa: MBICJINTCIIb, TapUKar, HaKI_H6aHI[I/I}I, KCJIaHUA, pr,ZLOJ'IIOGI/Ie, HpPaBCTBCHHOC
BOCIIMTAaHHUC.

Abstract: This article describes the concept of work and its philosophical analysis in the ideas of
Bahauddin Nagshband. Tariqats are a practical form of Sufism, which served to bring a person to perfection
with their own methods and rules. The most important issue in Nagshbandi Sufi doctrine is the issue of man
and his perfection.
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ABSTRACT / KIRISH / BBEJAEHUE harakatchilik nuqtai nazardan yuksak cho‘qqiga
XHI-XIV asrlarga kelib tasavvuf ham  ko‘tarilgan. Tasavvufda tariqatlar juda ko‘p bo‘lgan.

nazariy-ilmiy nuqtai nazardan, ham amaliy =~ Markaziy Osiyoda esa azaldan Nagshbandiya
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tariqati keng tarqalgan. Nagshbandiya tarigati
o‘zining mazmun-mohiyati jihatidan yangi tarbiya
usullarini ishlab chiqgan. Shuningdek, tasavvuf
ta’limoti nagshbandiylik tariqatida o‘zining ijtimoiy,
ma’naviy-mafkuraviy xususiyati bilan diniy va etnik
bag‘rikenglikni ifodalagan. Nagshbandiya tariqati
komil insonni tarbiyalashni targ‘ib qilgan va
umumbashariyat tan olgan tariqatlardir.

Sharq xalglari tarixida tasavvuf ta’limoti
Bahouddin Nagshband yaratgan tasavvufiy ta’limot
asosidagi mehnatsevarlik, insonparvarlik, ilm-
ma’rifatga intilish va butun borligga muhabbat
g‘oyalarini targ‘ib etish orqali komil insonni
tarbiyalashga xizmat qilgan [1. 17].

Markaziy Osiyo hududida keng tarqalib,
yassaviya tarigatidan ham kuchliroq nufuzga ega
bo‘lgan naqshbandiya tarigati XV asrdan boshlab,
Hindiston va Istanbulga yoyilgan. Manbalarga ko‘ra,
naqshbandiya tarigati XVIII asrda Mavlono Xolid
Bag‘dodiyning sa’yi harakatlari natijasida Turkiya
davlatida keng tarqalib eng faol harakatga aylangan.
Bugungi kunda, Istanbulning o‘zida 65 ta
naqshbandiya dargohlarining mavjudligi, mazkur
tarigatning keng tarqalganligidan dalolatdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METOD
(IMTEPATYPA U METOJ / MATERIALS
AND METHODS)

Tariqatlar borasida xojagon-nagshbandiya
tarigatining vujudga kelishi quyidagicha izohlanadi.
Xoja Abdulxoliq G‘ijduvoniy 1103-yilda Buxoro
viloyati G‘ijduvon shahrida tug‘ilgan. Abdulxoliq
G‘ijduvoniy Xoja Yusuf Hamadoniyning to‘rtinchi
shogirdi sifatida e’tirof etilgan. Shuningdek,
yassaviya tarigatining asoschisi Xoja Ahmad
Yassaviy (1141-1167 yy.) ham Xoja Yusuf
Hamadoniy bilan hamsuhbat va hammaslak
bo‘lganligi hamda Abdulxoliq G‘ijduvoniy va Xoja
Ahmad Yassaviy aynan tasavvuf yo‘lidagi
tarbiyalarini Xoja Yusuf Hamadoniydan olib
kamolotga yetganliklari ko‘plab manbalarda e’tirof
etilgan. Abdulxoliq G‘ijduvoniy “Maqomoti Xoja
Yusuf Hamadoniy” asarida ustozi Xoja Yusuf
Hamadoniyni har jihatdan komil va “shayxlar
shayxi” deb ta’riflagan [2. 44].

Abdulxoliq  G‘ijduvoniy  nagshbandiya
tariqatida xojalar silsilasining asoschisi sanalgan.
Xojagon-naqshbandiya tariqatining olti yirik piri
murshidi — Abdulxoliq G‘ijduvoniy, Xoja Orif
Revgarty, Mahmud Anjir Fag‘naviy, Xoja Ali
Romitaniy, Muhammad Boboi Samosiy, Amir Kulol

bilan birga naqgshbandiya tariqatining asoschisi
Bahouddin Nagshband hozirgi kungacha musulmon
olamida “Yetti Pir” nomi bilan mashhurdirlar[3. 7].

Nagshbandiya ta’limoti Markaziy Osiyo,
O‘rta va Yaqin Sharq xalglarining ijtimoiy-Siyosiy,
ma’naviy-madaniy hayotida juda katta o‘rin
egallagan. Bu ta’limot boshqgalar mehnati bilan kun
kechirishni, tekinxo‘rlikni, ijtimoiy zulmni qat’iyan
goralagan. Shuningdek, ushbu ta’limot tarafdorlari
tarkidunyochilikka, boy-zodagonlarning zulm va
istibdodiga garshi ma’rifat bilan kurashib, halol
mehnat qilib kun kechirishga chaqirganlar.
Nagshbandiya tarigati tarafdorlari kishilarni savdo-
sotiq, dehqgonchilik, hunarmandchilik, musiqa, ilm-
ma’rifat, xattotlik, naqqoshlik kabi barcha foydali va
xayrli ishlar bilan shug‘ullanishga da’vat etganlar.
Shuning uchun ham o‘z davrining yirik
namoyondalari bo‘lmish Abdurahmon Jomiy va
Alisher Navoiy kabi taraqqiyparvar mutafakkirlar
naqshbandiya ta’limoti yo‘lini tanlaganlar.

DISCUSSION ( MUHOKAMA /
OBCYXIEHUE)

Nagshbandiya tasavvufiy ta’limotidagi eng
muhim masala inson va uning kamoloti masalasidir.
Nagshbandiya tarigati  ta’limotida  insonning
mohiyati, uning o‘ziga xos tuzilishga ega ekanligi va
insonning ruhiy-ma’naviy kamoloti masalalariga
alohida e’tibor beriladi. Bahouddin Nagshband
ta’limoti va naqshbandiya tariqati g‘oyalarida ham
asosiy e’tibor nafsni jilovlash, galb tarbiyasi, nafsni
boshgarish va me’yorga solish kabi tamoyillarga
qaratilgan. Bahouddin Nagshband inson o0‘z
nafsining tarbiyasini mukammal cho‘qqisiga yetsa
komili mukammallik darajasiga yetishini aytgan.

Bahouddin Nagshband inson o°‘z nafsiga
hokim bo‘lishi, uni tarbiyalashi va barcha kuch-
gfayratini ezgulik tomon sarflashi lozimligini
uqtiradi. Halol lugma masalasiga alohida to‘xtalib,
halol mehnat qilishni tavsiya etgan.

Nagshbandiya ta’limotiga ko‘ra, tavba
yo‘lini tanlagan kishi nafs balosidan qutuladi. Ya’ni,
doimiy qalbi zikr bilan band bo‘lib qo‘li mehnatda
bo‘ladi. Behuda uxlash, behuda, gapirish va behuda
yeyishdan tiyiladi. Bu esa kishini jismoniy va ruhiy
kamolot sari yetaklaydi [4. 71].

Nagshbandiya ta’limotida Haqni unutmagan
holda halol mehnat qilish ya’ni, “Dast ba koru dil ba
yor” shiori ostida nafs tarbiyasiga erishish tariqat
ahlini tekinxo‘rlikdan saqlab, halol mehnat qilish va
halol lugma topishga undagan. Nagshbandiyadan
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farqli o‘laroq ko‘plab tarigatlarda darveshlarning
uzlatga chekinishi, mehnat qilmay, tilanchilik,
tekinxo‘rlik bilan kun kechirib, chilla saqlab nafsini
tarbiyalash holatlari ham kuzatilgan [5. 32].

Bahouddin Nagshband yaratgan ta’limot
asosidagi mehnatsevarlik, insonparvarlik, ilm-
ma’rifatga intilish va butun borligga muhabbat
goyalari orqali komil insonni tarbiyalashga xizmat
qilgan.

Bahouddin Nagshband doim halol
yashashni targ‘ib etgan. Unga ko‘ra, dilni Alloh
bilan boglagan holda kasb-hunar va qo‘l
mehnatini aslo tark etmaslik kerak. Fagirona
yashash, xayr-ehson hisobiga emas, o0z mehnati
hisobiga hayot kechirish lozim. Shuning uchun,
Bahouddin Nagshbandning hayot yoli va u
yaratgan ta’limot Muhammad payg‘ambar
sunnatlariga o‘xshashdir.

RESULTS (NATIJALAR / PE3YJIbTATDI)

Bahouddin  Nagshband umr bo'yi
dehqonchilik bilan kun kechirgan. Shuningdek,
butun umrini faqirlikda o‘tkazgan Bahouddin
Nagshband wushbu tarigatning asl agqidasi
bo‘lmish “Dast-ba koru dil ba yor” ya’ni, doimo
ko‘ngling ishda ko‘ngling Allohda bo‘lsin”, degan
g‘oyani ilgari surgan. Bahouddin Nagshband oz
mehnati, kuchi bilan kun ko‘rishni yoqtirgan,
ishlab topgan mol-mulkini yetim-yesirlarga,
beva-bechoralarga in'om etgan. Hukmdorlardan
doimo o‘zini yiroq tutishga uringan va ulardan
hech qachon ta’'magirlik gilmagan!.

Nagshbandiya ta’limoti Markaziy Osiyoda
Amir Temurning mo‘g‘ullar istilosiga qarshi
kurashi, mustaqil davlat barpo etib, unda madaniy-
ma’naviy rivojlanishni ta’minlashga intilishida,
temuriylar davri renessansining vujudga kelishida
ulkan hissa qo‘shgan. XV asrning ko‘p olim-
fozillari, davlat arboblari, san’atkorlari
nagshbandiya tariqati ta’limotidan keng
foydalanganlar va ushbu tarigatga o‘ta ijobiy
munosabatda bo‘lganlar.

CONCLUSION (XULOSA / 3AKJIIOYEHHUE)

Tariqatlar tasavvufning amaliy ko‘rinishi
bo‘lib, o°ziga xos uslub va qoidalar bilan insonni

kamolotga yetkazishga xizmat qilgan. Mumtoz
tariqatlar XII asrda vujudga kelgan bo‘lsa, XIV asr
ikkinchi yarmida vujudga kelgan xojagon-
nagshbandiya tariqgati butun tariqatlardagi (jumladan
yassaviya tariqatidagi) mushtarak unsurlarni o‘zida
aks ettirgan mumtoz tariqatlarning biriga aylangan.
Shu bilan birga, nagshbandiya tarigati ham boshqa
tariqatlar kabi komil insonni tarbiyalashda o‘ziga xos
uslub va qoidalardan foydalangan. Nagshbandiya
tariqati mumtoz tariqatlarning oxirgisi va shuning
uchun unda butun tasavvuf va tariqatlardagi eng
yaxshi tomonlar o‘z aksini topgan.

Bahouddin Nagshbandning tarkidunyochilik
qilmay, bu dunyo ishlaridan ochiq-oshkor qo‘l
siltamay turib ham yaratganga mukammal itoat etish
mumkinligi haqidagi g‘oyasi musulmon olamida
tasavvufning juda keng aholi gatlamlari ichiga kirib
borishini ta’minlagan. Bugungi kunda, Bahouddin
Nagshbandning Buxorodagi qabri ziyoratgoh
hisoblanadi. Bahouddin Nagshband va uning
ta’limoti hamda nagshbandiy shayxlar to‘g‘risida
ko‘plab asarlar yaratilgan va ilmiy tadqiqotlar olib
borilgan.
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