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Annotatsiya: Inson tabiatidagi biologik va ijtimoiy xususiyatlar barcha zamonlarda tadgigotchilarni
oziga jalb qilib kelgan. Hozir esa u falsafa va boshqa fanlarning digqat markazida turgan asosiy
masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu maqolada shaxsning ijtimoiy va biologik xususiyatlari, ularning o ‘zaro
aloqadorligi va o ‘ziga xos jihatlari falsafiy nuqgtayi nazardan tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: inson, shaxs, odam, falsafiy antropologiya, biosotsial xususiyatlar, dialektika,
globallashuv.

Abstract: Biological and social characteristics of human nature have always attracted the attention of
researchers. Now this is one of the main issues in the center of attention of philosophy and other sciences. The
article analyzes the social and biological characteristics of the individual, their interrelations and unique
aspects from a philosophical point of view.

Key words: man, individual, personality, philosophical anthropology, biosocial characteristics,
dialectics, globalization.

Annomayusn: Buonocuueckue u coyuaibHvle 0COOCHHOCMU Ye08eYeCKOU NPpUpoObl 80 8Ce BPEeMeHd
npueiexanu enumanue uccieoosameneti. Cetiuac 3mo 00UH U3 2IABHBIX BONPOCOB, HAXOOSUWUXCS 8 YEeHMPe
BHUMAHUSL urocoguu u Opyeux Hayk. B cmamve ananusupyromces coyuanvhvie u Ouonocuueckue
XapakmepucmuKu IULHOCMU, UX 83AUMOCEA3U U YHUKATIbHbIE ACNEKMbL C (PULOCOPCKOU MOUKU 3PEHUS.

Knrouesvie cnosa: uenosex, uHousuo, IUYHOCMb, Quiocopckas aHmpononozus, OUOCOYUATbHbIE
Xapakmepucmuku, OUaIeKmuKa, 2n00anu3ayusl.

KIRISH (BBEJAEHUE | yondashuv  genetik  moyillik va biologik

INTRODUCTION). Shaxsning biosotsial
xususiyatlari insonning shaxsiyati va xulg-atvorini
shakllantiradigan biologik va ijtimoiy omillarning
0°‘zaro ta’sirining natijasi hisoblanadi. Biosotsial

jarayonlarning ijtimoiy muhit va madaniy
amaliyotlar bilan ganday bog‘lanishiga urg‘u beradi.
Biologik omillar (genetika, fiziologiya, asab tizimi)
va ijtimoiy omillar (tarbiya, madaniyat, ta’lim,
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ijtimoiy me’yorlar) doimiy ravishda bir-biriga ta’sir
giladi, bu shaxsning individual xususiyatlari, uning
xatti-harakati va tafakkurida namoyon bo‘ladi.
Biologik xususiyatlar va jamiyatda hukmron bo‘lgan
ijtimoiy me’yorlar doimiy hamkorlikda shaxsning
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Ma’lumki, odamlar biologik tur sifatida
ma’lum instinktlarga va biologik ehtiyojlarga ega
(masalan, ozig-ovgat, xavfsizlik, ko‘payish), lekin
ijtimoiy muhit bu ehtiyojlarning ganday amalga
oshirilishiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan,
instinktlar madaniy me’yorlar bilan bostirilishi yoki
o‘zgartirilishi  mumkin. Insonning biosotsial
xususiyatlari hayot davomida o‘zgaradi. Bu jarayon
dialektika qonunlari asosida rivojlanadi: har bir
yangi avlod o‘zgaruvchan ijtimoiy sharoitlarga
moslashadi, bu esa biologik va ruhiy jihatlarga
(masalan, intellekt, fiziologiya, hissiy sohaning
rivojlanishi) ta’sir giladi.

Biosotsial xususiyatlar turli darajalarda
namoyon bo‘ladi: masalan, ruhiy muammolar
nafaqat ijtimoily xususiyatga ega, balki biologik
sabablarga ham ega bo‘lishi mumkin. Demak,
insonning biosotsial xususiyatlarining dialektikasi
shuni ta’kidlaydiki, inson shunchaki biologik
jarayonlarning natijasi emas, balki xulg-atvori va
rivojlanishi doimo ushbu ikki sohaning o‘zaro ta’siri
bilan belgilanadigan ijtimoiy mavjudotdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR (JIMTEPATYPA W METO/J /
MATERIALS AND METHODS). Shaxs va uning
ijtimoiy-biologik  xususiyatlari masalasi ilohiy
kitoblardan tortib, ko‘p sonli tadqiqotchilar uchun
asosiy bahs mavzusi bo‘lib kelgan. Xususan, Qur’oni
Karim insonni eng oliy va mukarram mavjudot
sifatida ta’riflaydi. Inson haqida Qur’oni Karimda
ko‘plab oyatlar mavjud bo‘lib, ular insonning
yaratilishi, uning fazilatlari, vazifalari va oxiratdagi
tagdiri haqida ma’lumot beradi. Xususan, Alloh
taolo o‘z Kitobida shunday deb marhamat qiladi:

“Darhaqiqat, Biz  Odam  bolalarini
mukarram qildik...” (Isro surasi, 70-oyat) [1].

Antik davr yunon falsafasida, uning yetuk
namoyandalaridan hisoblangan Suqrot, Platon,
Aristotel kabi allomalar asarlarida shaxs va uning
biosotsial xususiyatlari, axlogiy xislatlariga alohida
ahamiyat garatilgan. Musulmon allomalaridan biri,
“Ikkinchi muallim”, “Islom falsafasining otasi” kabi
unvonlar bilan ulug‘langan Abu Nasr Forobiyning
“Fozil odamlar shahri” asarida shaxs va uning fozil

jamiyat barpo etishdagi asosiy vazifalariga alohida
urg‘u berilganligini ko‘ramiz [4]. Abu Ali ibn Sino
esa shaxsni asosan axloqiy fazilatlar bilan
ziynatlangan mavjudot sifatida talgin giladi [3].

MUHOKAMA  (OBCYXJIEHHUE /
DISCUSSION). Biosotsial jarayonlar inson va
jamiyat taraqqiyotini belgilovchi biologik va
jjtimoiy omillar o‘rtasidagi bog‘liglikdir. Ularga
falsafiy nuqtayi nazardan dialektika, falsafiy
antropologiya, etika va gnoseologiya prizmasi orqali
garash mumkin. Falsafa insonni ikki tomonlama
mavjudot deb biladi.

Dialektik materializm (K.Marks, F.Engels)
insonning biologik tabiati asos, lekin uning
rivojlanishini  ijtimoity muhit belgilaydi, deb
ta’kidlaydi. Ekzistensializm ta’limoti namoyandalari
esa (J.P.Sartr, M.Xaydegger) biologik cheklovlarga
garamay, shaxs erkinligini ta’kidlaydi. Insonni uning
biosotsial tabiatini hisobga olmasdan tushunish
mumkin emas. Zamonaviy faylasuflar
yondashuvning fanlararo xususiyatini tan olishadi.
Biosotsial jarayonlarning falsafiy tahlili shuni
ko‘rsatadiki, inson nafagat biologik mavjudot, balki
ijtimoiy jihatdan shartlangan shaxs hamdir.
Sivilizatsiya  rivojlanishi  bu  munosabatlarni
murakkablashtiradi, yangi axlogiy va ontologik
yechimlarni talab qiladi [5].

“Biosotsial” atamasi ijtimoiy fanlarda keng
go‘llaniladi. Garchi bu atama ilmiy adabiyotlarda
ellik yillar oldin paydo bo‘lgan bo‘lsa-da, so‘nggi
o‘n besh yil ichida bioijtimoiy tadqiqotlardagi
yondashuvlar sifat jihatidan o‘zgardi. Ilmiy
adabiyotlarda biosotsial jarayonlar hayot davomida
inson rivojlanishining asosi bo‘lib xizmat qiluvchi
biologik hodisalar va ijtimoiy munosabatlarning
dinamik, ikki tomonlama o‘zaro ta’sirini nazarda
tutuvchi keng tushuncha sifatida ta’riflanadi.
Ijtimoiy hodisalar murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib,
ularni  tuzuvchi  me’yorlar,  institutlar  va
iyerarxiyalarni baham ko‘radigan guruhlarda va
jjtimoiy kontekstlarda (oila, mahalla, maktab)
yashovchi shaxslar o‘rtasidagi munosabatlar va
o‘zaro ta’sirlar orqali tasvirlanadi. Shunday qilib,
biosotsial jarayonlar kelajak biologiya, tibbiyot,
axloq va ijtimoiy fanlarning modellari hamda
usullariga tayanadi. U biologik va ijtimoiy kuchlarni
dialektik nuqtayi nazardan o‘zaro aloqador kuchlar
sifatida tasavvur giladi va tana ichidagi va tananing
tashqarisidagi hodisalar o‘rtasidagi chegaralarni
yo‘q qiladi [5].

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 2-son (65) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal



Bu antropologiya, psixologiya,
epidemiologiya, sotsiologiya, iqtisod, sog‘ligni
saqlash, genomika, tibbiyot va demografiya bo‘yicha
tizimli ma’lumotlarga ega bo‘lgan  olimlar
tomonidan ishlab chiqilgan va qo‘llaniladigan inson
rivojlanishi, xulg-atvori va sog‘lig‘ini tushunish
uchun qo‘llaniladigan falsafiy yondashuvdir.

Shaxsning  biosotsial ~ xususiyatlarining
rivojlanishi biologik va ijtimoiy omillarning o‘zaro
ta’sirini oz ichiga olgan murakkab, dialektik
jarayondir. Dialektika falsafiy usul sifatida inson
tabiatining rivojlanishiga turtki beruvchi garama-
qarshiliklar, o‘zgarishlar va o‘zaro ta’sirlarni
o‘rganadi. Shaxsning biosotsial xususiyatlariga
dialektik yondashuv ularning biologik va ijtimoiy
o‘lchamlari  o‘rtasidagi dinamik va o‘zaro
bog‘liglikni ta’kidlaydi [6].

Ijtimoiylashuv — bu hayotiy dialektik jarayon
bo‘lib, unda biologik va ijtimoiy omillar dinamik
ravishda o‘zaro ta’sir qiladi. Bu jarayon
quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- boshlang‘ich ijtimoiylashuv (oila,
erta bolalik tajribasi): asosiy shaxsiy xususiyatlar, til
va axlogiy gadriyatlar shakllanadi;

- ikkilamchi ijtimoiylashuv (ta’lim,
tengdoshlarning ta’siri, ommaviy-axborot
vositalari):  kognitiv  qobiliyatlarni,  kasbiy

ko‘nikmalarni va ijtimoiy rollarni kengaytiradi[5];

- uchinchi ijtimoiylashuv (umr bo‘yi
o‘rganish, yangi ijtimoiy rollarga moslashish):
tajribalar, qiyinchiliklar va o‘zgarishlar orqali
uzluksiz rivojlanishni aks ettiradi.

NATIJALAR (PE3YJIBTATBI /
RESULTS). Sotsializatsiyaning har bir bosqgichi
biologik moyillik va ijtimoiy ta’sirlarning sintezini
ifodalaydi, bu esa inson rivojlanishining yuqori
darajasiga olib keladi. Globallashuv shaxsning
biosotsial xususiyatlariga kuchli ta’sir ko‘rsatadi,
uning rivojlanishining biologik va ijtimoiy
tomonlarini o‘zgartiradi. Bu jarayon jamiyatda
insonning o‘ziga xosligi, moslashishi va o‘zaro
ta’sirining yangi shakllariga olib keladi. Aynan
globallashuv jarayoni shaxsning ijtimoiy va biologik
xususiyatlariga ham ta’sir qilib, yangi muammolar
va imkoniyatlar yaratadi. Global jarayonlar inson
hayotining biologik asoslarini o‘zgartirishga olib
keladi. Xususan, sintetik ozig-ovqgat turlarining
tarqalishi, ovqatlanish tartibidagi o°zgarishlar,
migratsiya va global munosabatlarning taragqiyoti
viruslar va kasalliklarning tez tarqalishiga olib keladi

(masalan: COVID-19 pandemiyasi). Shu nugtayi
nazardan aytish mumkinki, insonning biologik
tabiati tobora ko‘proq global tibbiy, texnologik va
ekologik omillarga bog‘liq bo‘lib qolmoqda [6].

Globallashuv shaxs rivojlanishining ijtimoiy
jihatlariga ~ ham  ta’sir  qiladi. = Xususan,
madaniyatlarning gibridlanishi,
multikulturalizmning  yuksalishi, virtual aloga,
ijtimoiy  tarmoglar  shaxsning ijtimoiylashuv
usullarini  o°‘zgartirmoqda. ~ Buning natijasida
odamlar turli madaniy an’analarni o‘zida mujassam
etgan gibrid o‘ziga xoslikka ega bo‘lgan “global
fugarolar”’ga aylanib bormoqda [5].

XULOSA BAKJIIOYEHUE /
CONCLUSION). Xulosa sifatida aytish mumkinki,
globallashuv shaxsning biosotsial xususiyatlarini
tubdan  o‘zgartirib, yangidan-yangi  falsafiy
muammolarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi.
Kelajak odami — bu moddiy va virtual-ragamli
makonda bir vaqtning o‘zida mavjud bo‘lgan gibrid
mavjudot sifatida tasavvur gilina boshlandi. Inson
biologik asoslar va global ijtimoiy o°zgarishlar
o‘rtasidagi muvozanatni saglab, ushbu
o‘zgarishlarga ganchalik muvaffaqiyatli moslasha
olishi esa asosiy muammoga aylanib bormoqda.
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