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Annotatsiya: Ushbu maqolada o ‘quvchilarning mustaqil fikrlashining psixologik xususiyatlari, uning
shakllanishi va rivojlanishiga ta sir etuvchi omillar tahlil gilinadi. Mustagqil fikrlashning psixologik asoslari,
uning o ‘quvchilarning umumiy rivojlanishiga, bilim olish jarayonida erishiladigan natijalarga ta’siri,
shuningdek, mustaqil fikrlashni rag ‘batlantirish va uni go ‘llab-quvvatlash metodikasi haqida so z yuritiladi.
Madgolada o ‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishning ahamiyati va bu jarayondagi psixologik
faktorlarga e’tibor garatilgan.
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Annotatien: This article analyzes the psychological characteristics of students' independent thinking,
the factors influencing its formation and development. The psychological foundations of independent thinking,
its impact on the general development of students, on the results achieved in the process of acquiring
knowledge, as well as the methodology for stimulating and supporting independent thinking are discussed.
The article focuses on the importance of developing students' independent thinking and the psychological
factors in this process.
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Kirish. O‘quvchilarning mustaqil fikrlashi —
bu hozirgi ta'lim tizimining eng dolzarb va muhim
masalalaridan biridir. Ta'lim jarayonida
o‘quvchilarning o‘z fikrlarini mustaqil ravishda
shakllantira olish qgobiliyati ularning umumiy
rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Mustagqil fikrlash,
o‘quvchilarning nafaqat bilim olishdagi
muvaffagiyatlarini, balki ularning hayotdagi
garorlarini gabul qgilishda ham rol o‘ynaydi. Bu
jarayonning  rivojlanishi  nafagat  akademik
ko‘rsatkichlarga ta’sir qiladi, balki shaxs sifatida
ularda tangidiy va yaratgan fikrlash ko‘nikmalarini
ham shakllantiradi. O‘quvchilarning mustagqil
fikrlashini rivojlantirish, ularni o°z fikrlarini erkin va
asosli tarzda ifodalashga, garorlar gabul gilishda o‘z
fikrini  muhokama qilishga va boshgalarning
fikrlarini baholashga o‘rgatadi. Shuningdek, bu
jarayon o‘quvchilarni bilimlarni o‘zlashtirishda
faollashtiradi va o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshiradi.
O‘quvchilarni mustaqil fikrlashga undash, ularning
intellektual rivojlanishini go‘llab-quvvatlash va
kreativ yondashuvlarni o‘rgatish muhim ahamiyatga
ega. Ushbu magolada o°‘quvchilarning mustaqil
fikrlashining psixologik xususiyatlari tahlil gilinadi.
Magsadimiz — mustaqil fikrlashning o‘quvchilarda
ganday shakllanishi, uning psixologik jihatlari va
o‘quv jarayonidagi o‘rni haqida to‘liq tasavvur hosil
gilishdir. Bu borada o‘quvchilarni o‘qitish va
rivojlantirishda  go‘llaniladigan  metodlar  va
yondoshuvlar, shuningdek, ularning mustaqil
fikrlash gobiliyatlarini oshirish uchun zarur bo‘lgan
psixologik omillar hagida so‘z yuritiladi.

Asosiy gism: O°‘quvchilarning mustaqil
fikrlashini psixologik xususiyatlari — zamonaviy
ta'lim tizimida katta ahamiyatga ega bo‘lgan
mavzudir. Bugungi kunda o‘quvchilarga faqat bilim
berish emas, balki ularni mustagil fikrlashga,
tangidiy tahlil gilishga va ijodiy yondashuvlarni
go‘llashga o‘rgatish ham ta'lim jarayonining asosiy
magsadlaridan biri hisoblanadi. Mustaqil fikrlash
gobiliyati  o‘quvchilarning shaxsiy va aqliy
rivojlanishining muhim komponenti bo‘lib, bu
jarayonning to‘g‘ri shakllanishi ularga nafaqat ilmiy
sohada, balki kundalik hayotda ham muvaffagiyatli
garorlar gabul gilishda yordam beradi.

Hozirgi kunda ta'lim tizimining asosiy
magsadi o‘quvchilarda bilimlarni nafaqat passiv
ravishda gabul qilish, balki mustaqil ravishda

o‘zlashtirish ~ va  amaliyotga  tatbig  etish
ko‘nikmalarini rivojlantirishdir. Mustaqil fikrlash
esa o‘quvchilarga o‘z bilimlarini tahlil qilish,
muammolarni hal etish va yangi g‘oyalarni ishlab
chigish imkonini beradi. Bu esa ta'lim jarayonining
samaradorligini oshiradi va o‘quvchilarning o‘ziga
bo‘lgan ishonchini, kreativligini, va mantigiy
fikrlashini yaxshilaydi.

Shuningdek, psixologik nugtai nazardan,
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish
0‘z-0‘zini anglash va shaxsiy motivatsiyani
oshirishga, o‘z fikrlarini erkin ifodalashga va
tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga
yordam beradi. Bu esa o‘quvchilarning o‘zlarini
yanada rivojlantirishga, o‘z qobiliyatlarini to‘g‘ri
baholashga va turli vaziyatlarda mustaqil garorlar
gabul gilishga imkon yaratadi.

Shu bois, o‘quvchilarning mustagqil fikrlashini
psixologik  xususiyatlarini  o‘rganish, nafaqat
pedagogik jihatdan, balki shaxsni rivojlantirish
nugtai nazaridan ham dolzarb hisoblanadi. Bu mavzu
ta'lim tizimining zamonaviy talablari va pedagogik
metodlar bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, o‘quvchilarning
intellektual salohiyatini oshirishda, ularni yanada
mustaqil va kreativ shaxslar sifatida shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek, bu mavzu
o‘qituvchilarga o‘quvchilarni yanada samarali ta'lim
berish, mustaqil fikrlashni rag‘batlantirish va o‘quv
jarayonini  optimallashtirish  bo‘yicha  yangi
yondoshuvlar ishlab chigishda yordam beradi.

Muhokama.  O‘quvchilarning  mustaqil
fikrlashini psixologik xususiyatlari mavzusi, ta'lim
tizimining rivojlanish jarayonida juda muhim
ahamiyatga ega. O‘quvchilarga mustaqil fikrlashni
o‘rgatish, ularning faqat bilimlarni o°zlashtirishdan
tashgari, ularni tahlil qilish, sinchkovlik bilan
baholash va kreativ ravishda yangi g‘oyalarni ishlab
chigish gobiliyatini ham rivojlantiradi. Bu jarayon
o‘quvchilarning kognitiv va shaxsiy rivojlanishiga
katta ta’sir ko‘rsatadi, shuningdek, ularga o‘z
garorlarini gabul qilishda va hayotdagi turli
vaziyatlarda mustaqil fikrlashda yordam beradi.

Mustagqil fikrlashni rivojlantirishda psixologik
omillar  muhim rol o‘ynaydi. O‘quvchilarning
shaxsiy xususiyatlari, motivatsiyasi, o‘ziga bo‘lgan
ishonchi va agliy salohiyati mustaqil fikrlashning
shakllanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Bunday
fikrlash gobiliyati, aynigsa, o‘quvchilarda tanqidiy
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yondashuvni  rivojlantirishga
Tanqidiy fikrlash, o‘quvchilarga o‘z fikrlarini
mantiqiy ravishda tahlil qilish, xatoliklardan
o‘rganish va yangi g‘oyalarni yaratish imkoniyatini
beradi.

Biroq, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
rivojlantirishda ba'zi giyinchiliklar ham mavjud.

yordam  beradi.

Birinchidan, o‘quvchilarning psixologik
tayyorgarligi va mustaqil fikrlashga bo‘lgan
yondoshuvi har xil bo‘lishi mumkin. Ayrim

o‘quvchilar ko‘proq jamoaviy ishda ishtirok etishni
afzal ko‘radilar, boshqgalari esa o°‘z fikrlarini
ifodalashda va qaror qabul qilishda noqulaylik
sezadilar. Shuningdek, o‘quvchilarning oz fikrlarini
erkin ifodalashga tayyor emasligi, o‘qituvchilarning
va ta'lim muassasalarining metodik
yondoshuvlarining etishmasligi mustaqil fikrlashni
rivojlantirishda to‘sqinlik qilishi mumkin.

Ikkinchidan, ta'lim jarayonida o‘quvchilarga
mustaqgil ~ fikrlashni  o‘rgatish  uchun ta'lim
usullarining xilma-xilligi zarur. Kognitiv faoliyatni
rag‘batlantirish,  o‘quvchilarga  muammolarni
mustaqil hal etish vazifalarini berish, o‘qituvchi va
o‘quvchilar o‘rtasida faol va interaktiv mulogotni
yaratish — bularning barchasi mustaqil fikrlashni
rivojlantirish uchun zarur. Shuningdek,
o‘quvchilarga o‘z fikrlarini baholash va o‘z ishlariga
tangidiy yondashish ko‘nikmalarini o‘rgatish ham
muhimdir.

Mustaqil fikrlashning rivojlanishi shuningdek,
ijtimoiy va emotsional omillarga ham bog‘lig.
O‘quvchilarning  o‘ziga  bo‘lgan  ishonchi,
o‘qituvchilarning qo‘llab-quvvatlashi, o‘z fikrlarini
ifodalashda go‘llaniladigan pedagogik usullar va
o‘quvchilarning psixologik salohiyati bu jarayonni
go‘llab-quvvatlaydi. Agar o‘quvchilar o‘zlarini erkin
his gilishsa va ular o‘z fikrlarini bildirishda qo‘llab-
quvvatlansa, bu ularda mustagil fikrlashga bo‘lgan
ishonchni oshiradi.

Xulosa. Xulosa qgilib aytganda,
o‘quvchilarning mustagqil fikrlashini rivojlantirish,
nafaqgat ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi,
balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini ham
go‘llab-quvvatlaydi. Mustaqil fikrlash o‘quvchilarga
o°z bilimlarini tahlil gilish, yangi g‘oyalarni yaratish,
muammolarni hal etish va garorlar gabul gilishda
yordam beradi. Shuningdek, bu jarayon ularda
kreativ fikrlashni, tangidiy tahlil gilishni va o‘z
fikrlarini erkin ifodalashni rivojlantirishga imkon
yaratadi. Shu sababli, o‘quvchilarning mustaqil
fikrlashini rivojlantirishga doir ilmiy tadgigotlar va
amaliy ishlar, ta'lim tizimining samaradorligini
oshirishda katta ahamiyatga ega.
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