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Annotatsiya: Ushbu magola maktabgacha yoshdagi bolalarda tashabbusni tarbiyalashning
ahamiyatini o ‘rganib, ularning yaxlit shakllanishidagi hal giluvchi rolini ta kidlaydi. Adabiyotlarni keng
gamrovli tahlil gilish orqgali u tashabbusni rag ‘batlantirish uchun, ishlatiladigan turli usullarni o ‘rganadi va
ularning samaradorligini o ‘rganadi. Tadgigot maktabgacha yoshdagi tashabbuslarning natijalarini
yorituvchi empirik topilmalarni taqdim etadi va o ‘gituvchilar, ota-onalar va jamoatchilik uchun ogibatlarini
muhokama giladi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha yoshdagi bolalar, tashabbuskorlik, tarbiyalash, yaxlitlik, ta’lim,
imkoniyatlarni kengaytirish, erta bolalik, o ‘quv dasturi, ota-ona tarbiyasi.

Abstract: This article examines the importance of nurturing initiative in preschool children and
emphasizes its decisive role in their overall formation. Through a comprehensive review of the literature, it
examines the various methods used to promote initiative and examines their effectiveness. The study presents
empirical findings that illuminate the outcomes of preschool initiatives and discusses implications for
educators, parents, and the public.

Keywords: preschool children, initiative, upbringing, integrity, education, empowerment, early
childhood, curriculum, parenting.

Anﬂomauuﬂ: B oannou cmamove paccmampueaenmcsl 3Ha4veHue 60CNUMAaHUuAl UHUYuamuesl y oemeli
O0OWKOIbHO20 803PACMA U NOOYEPKUBAEMCSl ee Onpedelsanwas poib 6 ux obuem Gopmuposaruu.
Ilocpeocmeom  ececmopoHHe2o  00630pa  AUMepPamypvl  pACCMAMPUBAIOMC  PA3IUYHbIE  Memoobl,
ucnonvzyemvie Ons NPOOBUICEHUS UHUYUAMUBLL, U Uccaedyemcs ux 3¢gexmusnocms. B uccredosanuu
npedcmaeﬂeHbl IMAUpudecKue pes3yibnanibl, KOmopbsle oceeliaront pes3yibnianibl OOULKOTIbHBIX uHuyuamue u
obcyacoarom nocieocmeaus 0l nedazo2os8, pooumerell u 0ouecmeeHHoCmu.

Knroueswie cnosa: C)OWKOJZbHuKU, uHuyuamuea, socnumaHue, 006pocoeecmnocmb, 06p0308aHU€,
pacuuperue npas u 603MONCHOCMell, paHHee 0emcmeo, Y4eOHas npocpamma, 60CHUMaHue oemel.

KIRISH. Bola hayotining shakllanish giluvchi son-sanogsiz omillar orasida tashabbusni
yillari ularning kelajakdagi o°sishi va muvaffagiyati  yetishtirish asosiy ustun sifatida ajralib turadi.
uchun zamin vyaratadi. Erta rivojlanishga ta’sir  Tashabbus kashf gilish, yaratish va mustaqil harakat
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gilish uchun harakatni o‘z ichiga oladi—bu
xususiyat nafagat chidamlilikni kuchaytiradi, balki

umrbod o‘rganishni  ham kuchaytiradi. Ushbu
maqolada biz maktabgacha yoshdagi bolalarda
tashabbusni tarbiyalashning muhimligini  ko‘rib

chigamiz, uning Kkognitiv, ijtimoiy va hissiy
rivojlanishiga chuqur ta’sirini o‘rganamiz.

MUHOKAMA VA  NATIJALAR.
Maktabgacha yoshdagi  bolalar  tashabbusini
shakllantirishga garatilgan tashabbuslarning
samaradorligini baholash uchun aralash usulli
yondashuv qo‘llanildi. Miqdoriy chora-tadbirlar
standartlashtirilgan vositalar yordamida tashabbus
darajalarini aralashuvdan oldin va keyin baholashni
o‘z ichiga oladi. Sifatli ma’lumotlar kuzatuvlar,
intervyular va o‘qituvchilar, ota-onalar va bolalar
bilan fokus-guruh muhokamalari orgali to‘plandi[1].

Maktabgacha yoshdagi bolalarda
tashabbusni shakllantirish bir necha sabablarga ko‘ra
juda muhimdir:

- Umrbod ta’lim jamg‘armasi: faoliyat
va vazifalarni boshlash bolalarning faol o‘quvchi
bo‘lishiga yordam beradi va kelajakdagi ta’lim
sayohati uchun asos yaratadi. Bolalar tashabbus
ko‘rsatganda, ular o‘zlarining o‘rganish tajribalari
bilan chuqurroq shug‘ullanadilar, bu esa yaxshiroq
ushlab turish va tushunishga olib keladi.

- Muammoni hal qilish ko‘nikmalari:
tashabbus bolalar qiyinchilik va to‘siglarga duch
kelganda muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Ularni yechim topishda yetakchilik
gilishga undash orgali ular giyinchiliklarni yengish

gobiliyatiga chidamlilik va ishonchni
shakllantiradilar.
Tashabbus muammolarni  hal qilish

ko‘nikmalarini shakllantirishda, aynigsa bolalarda
hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Bolalarni qiyinchiliklar va
to‘siglarga yechim topishda yetakchilik qilishga
undashganda, ular kashfiyot, chidamlilik va o‘ziga
ishonch safariga kirishadilar.

Tashabbus ~ muammoni  hal
ko‘nikmalarini qanday shakllantiradi:

Kashfiyotni rag‘batlantiradi: tashabbus
bolalarni muammolarni hal qilish uchun turli
yondashuvlarni o‘rganishga undaydi.
Ko‘rsatmalarni kutish o‘rniga, ular ijodkorlik va
tangidiy fikrlashni rag‘batlantiradigan yechimlarni
faol ravishda izlaydilar[2].

gilish

Chidamlilikni oshiradi: bolalar muammoni
hal qilishda tashabbus ko‘rsatsalar, ular mugarrar
ravishda muvaffaqgiyatsizliklarga duch kelishadi.
Birogq, bu  muvaffaqiyatsizliklar ~ o‘rganish
imkoniyatlariga aylanadi, ularga qat’iyat va
chidamlilikni o‘rgatadi. Ular muvaffaqiyatsizliklar
to‘siglar emas, balki muvaffaqiyat sari gqadam
tashlashini bilib olishadi.

Ishonchni oshiradi: bolalar muammolarni
hal qilishda o‘z qobiliyatlariga ishonch hosil
qiladilar. Har bir muvaffaqgiyatli yechim o‘zlariga
bo‘lgan ishonchini kuchaytiradi, ularga g‘ayrat va
ishonch bilan tobora murakkab muammolarni hal
gilish imkoniyatini beradi.

Moslashuvchanlikni rivojlantiradi:
muammolarni hal gqilishda tashabbus bolalarni
o‘zgaruvchan sharoitlarga moslashishga undaydi.
Ular oyoqlarida o‘ylashni, strategiyalarni sozlashni
va kutilmagan to‘siglarga duch kelganda yangilik

qilishni o‘rganadilar, ularni kelajakdagi
noanigliklarga tayyorlaydilar.
Mustaqillikni  targ‘ib qiladi:  yechim

topishda yetakchilikni qo‘lga kiritish orqali bolalar
mustaqil fikrlaydigan bo‘lib qoladilar. Ular hayotlari

davomida ularga yaxshi xizmat qiladigan
avtonomiya va o‘ziga ishonish tuyg‘usini
rivojlantirib, rahbarlik va tasdiglash  uchun

boshqgalarga kamroq ishonadilar.

Umuman olganda, muammolarni hal
qilishda tashabbus bolalarda shaxsiy o‘sish va
rivojlanish uchun katalizator hisoblanadi. Bu ularni
chidamlilik,  ishonch,  moslashuvchanlik  va
mustaqillik  kabi muhim ko‘nikmalar bilan
ta’minlaydi, bu ham akademik, ham real sharoitlarda
muvaffagiyatga  erishish ~ uchun  mustahkam
poydevor yaratadi.

Muloqot: bolalar o‘zaro munosabatlarni
boshlaganlarida, ular o‘z fikrlari, g‘oyalari va his-
tuyg‘ularini samarali ifoda etishni mashq qiladilar.
Ular o‘z ehtiyojlari va istaklarini ganday ifodalashni,
boshgalarni ~ faol  tinglashni  va  mazmunli
almashinuvlarda qatnashishni o‘rganadilar. Ushbu
mulogot qobiliyatlari mustahkam munosabatlar
o‘rnatish va turli xil ijtimoiy sharoitlarda boshqalar
bilan hamkorlik gilish uchun juda muhimdir.

Hamkorlik: o‘yin va mashg‘ulotlarda
yetakchilik qilish orgali bolalar tengdoshlari bilan
birgalikda umumiy maqgsadlar yo‘lida ishlashni
o‘rganadilar. Ular almashish, navbatchilik qilish,
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murosaga kelish va nizolarni tinch yo‘l bilan hal
gilishni mashq giladilar. Ushbu hamkorlik tajribalari
orgali ular hamdardlik, hurmat va boshgalarning
istigbollarini qadrlash tuyg‘usini rivojlantiradi,
ijobiy ijtimoiy munosabatlarga asos soladi.

Muzokaralar:  o‘zaro  munosabatlarni
boshlash muzokaralar olib borish ko‘nikmalarini
ham o‘z ichiga oladi, chunki bolalar fikrlar,
imtiyozlar va umidlardagi farqlarni o‘rganishni
o‘rganadilar. O‘yin qoidalari to‘g‘risida qaror qabul
gilish, umumiy faoliyatni tanlash yoki nizolarni hal
qilish bo‘ladimi, ular munozara va murosaga kelish
orgali o‘zaro maqbul yechimlarni topish qobiliyatini
rivojlantiradi. Ushbu muzokaralar ko‘nikmalari
nizolarni hal gilish, konsensus yaratish va hayotlari
davomida ijobiy munosabatlarni shakllantirish
uchun gimmatlidir[3].

Umuman olganda, tengdoshlar va kattalar
bilan o‘zaro munosabatlarni boshlashda yetakchilik
qgilish orgali bolalar mazmunli munosabatlarni
o‘rnatish, samarali hamkorlik qilish va ijtimoiy
vaziyatlarda ishonch va malakaga ega bo‘lish uchun
zarur bo‘lgan hal qiluvchi ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantiradilar.  Bolalarni  yoshligidan o‘zaro
munosabatlarni boshlashga undash va qo‘llab-
quvvatlash ularning ijtimoiy rivojlanishi uchun
zamin yaratadi va ularning umumiy farovonligi va
hayotdagi muvaffaqiyatlariga hissa qo‘shadi [4].

- ljodkorlik va innovatsiya: tashabbus
bolalarni o‘z 1ijodini o‘rganishga va qutidan
tashqarida fikrlashga undaydi. Faoliyat va
loyihalarni boshlash erkinligi berilganda, ular o‘z

tasavvurlarini  ochib, innovatsion g‘oyalar va
yechimlarni taklif gilishlari mumkin.
- Kelajakdagi muvaffagiyatga

tayyorgarlik: maktabgacha ta’lim muassasasida
tashabbusni  shakllantirish maktabda va undan
tashqarida kelajakdagi muvaffagiyatlar uchun zamin
yaratadi. Faol va o‘z magsadi bo‘lgan bolalarning
ilmiy salohiyati yuksak bo‘lishi ehtimoli ko‘proq
bo‘ladi.

Umuman olganda, maktabgacha yoshdagi
bolalarda tashabbusni tarbiyalash ularning yaxlit
rivojlanishi uchun juda muhimdir, bu ularga kelajak
muammolarini hal gilish uchun yaxshi rivojlangan,
ishonchli, mustaqil va topqir shaxslar bo‘lishiga
yordam beradi [5].

XULOSA. Maktabgacha yoshdagi
bolalarda tashabbusni shakllantirish nafagat orzu

qilingan, balki ularning yaxlit o‘sishi va rivojlanishi
uchun zarurdir. Oc‘qituvchilar, ota-onalar va
siyosatchilar  bolalarning intilishlariga  imkon
beradigan tarbiya muhitini yaratish uchun hamkorlik
qilishlari kerak. Bu o‘quv dasturini loyihalash,
o‘qituvchilarni tayyorlash, ota-onalarning ishtiroki
va jamoatchilikni jalb qilishni o‘z ichiga olgan yaxlit
yondashuvni talab qiladi. Tashabbusni qo‘llab-
quvvatlovchi tashabbuslarga sarmoya Kiritish orqgali
biz o°‘zgaruvchan dunyoda gullab-yashnashga
tayyor, qobiliyatli va vakolatli shaxslar avlodiga yo‘l
ochamiz.  Maktabgacha  yoshdagi  bolalarda
tashabbusni tarbiyalash umr bo‘yi o‘rganish, o‘sish
va bajarish uchun zamin yaratadi. Biz erta bolalik
rivojlanishining sababini qo‘llab-
quvvatlaganimizda, keling, yosh ongni orzu gilish,
o‘rganish  va  yaratishga imkon beradigan
tashabbuslarni ~ birinchi o‘ringa qo‘yaylik -
birgalikda biz kelajak avlodlar uchun yorgin
kelajakni shakllantirishimiz mumkin.
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