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Аннотация: Пословицы и поговорки являются духовным достоянием не только одного 

народа, но и всего человечества. Желательно изучать их сравнительно не только на русском и 

узбекском, но и на многих других языках. Кроме того, широкое использование и преподавание их в 

учебном процессе, в первую очередь, начиная с аналогичных пословиц, поговорок и фраз, приводит 

к дальнейшему повышению интереса и увлеченности изучаемым языком у студентов-

иноязычников.   
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Annotatsiya: Maqollar va matallar nafaqat biron bir xalqning, balki butun insoniyatning 

ma’naviy mulkidir. Ularni nafaqat rus va o‘zbek tilida, balki boshqa ko‘plab tillarda ham qiyosiy o‘rganish 

maqsadga muvofiqdir. Shuningdek, ta’lim jarayonida ularni keng qo‘llash va o‘rgatishni eng avvalo, 

o‘xshash maqol, matal va iboralardan boshlash o‘zga tilli talabalarda o‘rganilayotgan tilga qiziqish va 

ishtiyoqni yanada oshirishga olib keladi.   
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Abstract: Proverbs and sayings are the spiritual property not only of a nation, but of all mankind. 

It is desirable to study them comparatively not only in Russian and Uzbek, but also in many other languages. 

Also, their wide use and teaching in the educational process, first of all, starting with similar proverbs, 

sayings and expressions, will lead to further increase of interest and passion for the language being studied 

in foreign language students. 
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ВСТУПЛЕНИЕ. В результате 

исторических процессов, которые 

происходили веками и тысячелетиями, 

народы расселились по всему земному шару, и 

сегодня у каждого есть своё место на карте 

мира. Нации и народности формировались у 

тех, у кого был свой национальный язык, свой 

менталитет, обычаи и ценности. Самым 

основным показателем в формировании 

национального образа является язык. Пока 

родной язык народа жив, и нация будет жива. 

Потому что через язык человек и народы 

познают мир, через язык они открываются 

миру. Другими словами, восприятие 

Вселенной происходит через язык. 

Естественно, в народном языке находит 

воплощение его собственное «я». Из этого 

можно сделать вывод, что пословицы и 

поговорки – это жизненная программа того 

опыта, который каждый народ накопил за 

тысячелетия. 

ЛИТЕРАТУРА И МЕТОД. Решения 

по вопросам, поднятыми в данной статье, 

служат для выполнения задач указанных в 

постановление Президента Республики 

Узбекистан от 10 декабря 2012 года PQ-1875 

«О мерах по дальнейшему 

совершенствованию системы изучения 

иностранных языков»[1], указ Президента 

Республики Узбекистан «О стратегии 

действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан» № 4947 от 7 февраля 

2017 года, Решение от 5 июня 2018 года PQ-

3775 «О дополнительных мерах по 

повышению качества образования в высших 

учебных заведениях и обеспечению их 

активного участия в осуществляемых в стране 

широкомасштабных реформах»[2], также 

призвано способствовать реализации задач, 

изложенных и в других документах. 

«Научно-теоретическое изучение 

пословиц в науке как объекта народного 

устного творчества, этнографии, лингвистики 

имеет давнюю историю. В лингвистике были 

получены определенные результаты при 

                                                           
1 Ўзбек тилининг изоҳли луғати. Ўзбекистон миллий 

энциклопедияси Давлат илмий нашриёти, Тошкент. 

www.ziyouz.com kutubxonasi.  

проведении исследований в этом 

направлении, и в связи с этим пословица стала 

изучаться, главным образом, в структуре 

словосочетания, сформировался узкий и 

широкий взгляд на объект фразеологизма» [3]. 

Научные исследования по изучению пословиц 

и поговорок проводились в ведущих центрах 

мира и высших учебных заведениях. Но для 

изучающих иностранный язык остается 

актуальным вопрос о широком использовании 

в обучении пословиц, фраз и оборотов речи, 

которые в точности совпадают или очень 

близки по форме и содержанию с их речью на 

изучаемом языке. В данной статье 

предпринята попытка частично осветить этот 

вопрос. 

О пословицах и поговорках дано 

такое определение в «Толковом словаре 

узбекского языка»: 

 «Пословица (Мақол). Компактная, 

образная, наполненная смыслом и мудрая 

фраза, созданная людьми на основе 

жизненного опыта, обычно имеющая 

содержание наставления, предложения. 

Поговорка (Матал). Образное выражение, не 

передающее полного смысла, мудрое слово»1 

[4].   

В толковом словаре  С.И.Ожегова 

даётся такое определение русским 

пословицами и поговоркам:  

«Пословица. Короткое народное 

изречение с назидательным смыслом; 

народный афоризм». 

Поговорка. Выражение преимущ. 

образное, не составляющее, в отличие от 

пословицы, законченного высказывания и не 

являющееся афоризмом»2[5]. 

ОБСУЖДЕНИЕ. В этих 

комментариях четко прослеживается общий 

аспект – пословицы и поговорки на обоих 

языках описываются как пример народной 

мудрости, жизненно важная пословичная 

фраза и совет-предостережение. То есть в 

обоих языках есть схожие определения 

пословиц и поговорок. В данном 

 
2 С.И.Ожегов. Словарь русского языка. Москва, 

Русский язык. 1987. 

http://www.ziyouz.com/
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исследовании, непосредственно путем 

толкования нескольких сходных по смыслу 

пословиц на русском и узбекском языках, 

необходимо найти ответ на вопрос о том, 

может ли быть одинаковое отношение к 

жизненным событиям в мышлении, 

мировоззрении разных народов, чей 

менталитет сформирован в разных 

географических регионах и разной среде 

обитания.  

РЕЗУЛЬТАТЫ. Для этого мы 

выбрали русские народные пословицы, 

которые чаще всего используются в 

повседневной жизни, и убедились, что они 

имеют точно такие же варианты, как и 

узбекские народные пословицы, даже по 

форме и содержанию:   

Летом не припасешь, зимой не принесешь – 

Қиш ғамини ёзда е! 

Куй железо, пока горячо – Темирни қизиғида 

бос. 

Семь раз отмерь, один раз отрежь – Етти 

ўлчаб бир кес! 

Упорно трудиться – будет хлеб в закромах 

водиться – Меҳнат қилсанг, роҳат кўрасан. 

Кто не работает, тот не ест – Ишлаган 

тишлайди. 

Глаза страшатся, а руки делают – Кўз қўрқоқ, 

қўл ботир. 

Не имей сто рублей, а имей сто друзей – Юз 

сўминг бўлмасин, юз дўстинг бўлсин.  

Друг познается в беде – Дўст кулфатда 

билинади. 

Богатый бедному не брат – Бой ойга боқар, 

сув сойга оқар; Оч бола тўқ бола билан 

ўйнамас. 

Красота до венца, а ум до конца – Ҳусн 

тўйда, ақл кунда керак. 

Век живи – век учись – Бешикдан қабргача 

илм изла. 

Доброе начало – половина дела – Яхши ният 

– ярим мол. 

Капля камень долбит – Томчи тошни тешади. 

На чужой стороне и весна не красна – Ўзга 

элнинг боғи билан боғчаси, ўз элингнинг 

янтоғинча кўринмас. 

Сегодняшней работы на завтра не покидай! – 

Бугунги ишни эртага қўйма! 

Яблоко от яблони недалеко падает – Олманинг 

тагига олма тушади. 

Мы также хотим отметить, что, хотя 

некоторые русские пословицы не имеют такой 

же одинаковой формы дословного перевода на 

узбекский язык, есть узбекские пословицы, 

которые могут полностью раскрыть их 

содержание: 

Старый друг лучше новых двух – Кийимнинг 

янгиси, дўстнинг эскиси яхши. 

Не плюй в колодец, пригодится воды 

напиться – Сувга тупурма; Сувни тўкма, 

шамолни сўкма! 

Без труда не выловишь и рыбку из пруда – 

Жон койитмасанг, жонона қайда! 

Готовь сани летом, а телегу – зимой – Қиш 

ғамини ёзда е. 

Придет осень, за все спросит – Жўжани кузда 

санайдилар. 

Терпенье и труд все перетрут – Сабр таги 

сариқ олтин.  

Без хорошего труда нет плода – Меҳнат, 

меҳнатнинг таги – роҳат! 

ВЫВОД. Как мы видим, пословицы и 

поговорки являются духовным достоянием не 

только одного народа, но и всего 

человечества. Было бы целесообразно 

провести их сравнительное изучение не 

только на русском и узбекском, но и на многих 

других языках. Кроме того, широкое 

использование и преподавание их в учебном 

процессе, в первую очередь, начиная с 

похожих фраз, приводит к дальнейшему 

повышению интереса и увлеченности 

изучаемым языком у студентов-

иноязычников.  Благодаря универсальным 

идеям, выраженным в пословицах и 

поговорках, мы можем видеть, что высшие 

человеческие ценности одинаковы у всех 

народов мира. Широкое использование таких 

образцов народной мудрости в 

образовательном процессе, обучение 

студентов и молодежи правильному 

употреблению пословиц на родном и 

иностранных языках, во-первых, приводит к 

богатой и впечатляющей речи, а во-вторых, 

служит межнациональному согласию и 

обеспечению стабильной мирной жизни во 

всем мире.  
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