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Mamamypcynosa Ymuoa Illyxpamosena npenooasamenv Kagheoput
meopemuyecKux HemMeyKux A3blKo6 haKyivmema pomano-
2epPMANCKOUl (punonozuu Y30eKcKo2o 20cyoapcmeennozo
YHUepcumema Muposvix A3vlKoe

Annotatsiya: Ushbu maqgolada maqollarni tadqiq qilishning lingvokognitiv aspektlari o ‘rganiladi.
Kognitiv metafora nazariyasi asosida, kundalik tilimiz metaforik tuzilishga ega. Metafora kundalik tilimizning
mustahkam va ajralmas gismidir. Uning eng muhim funktsiyasi - abstrakt tasavvurlarni konkret tajribalar
yordamida ochib berish. Kognitiv metafora nazariyasi uchun shunday metaforalar qizigarli bo ‘ladiki, ular
metaforik kontseptga mos keladi va shu orgali ularning sistemaliligi ko ‘rinadi.

Kalit so‘zlar: kognitiv metafora, kontseptual metafora, metaforik tushunchalar, kontrastiv tahlil.

Aunomauuﬂ: B omoii cmamwe pacemampusaromcs JTuHe60KOCHUMUBHbLE ACNEKN1bl uccneoo8anus
nocnosuy. Ha ocnose meopuu KoeHUmMusHot memagopsvl n0BCeOHe8HbIl A3bIK 00aa0aem memagdopuueckoul
cmpykmypou. Memacghopa s6nsemcs npoyHoll U HeOMvbeMIeMOU Yacmblo Haule2o N08ceoHeeHo2o Asvika. Ee
SAA6HAA ¢ym<uuﬂ 3aKinroyaemcs 6 mom, umobul pacKkpsleantb a6cmpaKmele npe()cma(meﬂuﬂ C NOMOULbIO
KOHKpemHo20 onvima. /[jis meopuu KOZHUMUSHOU Memaghopvl unmepec npedcmasisitom maxue memagpopeol,
Konmopble coomeemcmeyioni Memagbopuqecmm KOHYyenyusim, mem camvim OeMOHcmpupyﬂ Ux CucmemHocms.

Kniouesvle cnosa: xocnumugnas memaghopa, KoHyenmyaibHas memagopa, memagopuueckue
NOHAMUA, KOHmp(lCI’ngllZ AHAJIU3.

Abstract: This article examines the linguocognitive aspects of proverb research. Based on the theory
of cognitive metaphor, everyday language possesses a metaphorical structure. Metaphor is a solid and
integral part of our everyday language. Its main function is to reveal abstract representations through
concrete experiences. For cognitive metaphor theory, metaphors that correspond to metaphorical concepts
are of interest, thereby demonstrating their systematicity.

Key words: cognitive metaphor, conceptual metaphor, metaphorical concepts, contrastive analysis.
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KIRISH

Ma’lumki, bugungi kunda olamning
kontseptual manzarasi, milliy manzarasi, ilmiy
manzarasi hamda lisoniy  manzarasi  kabi

tushunchalar keng targaldi va tadqigot obyekti
sifatida o‘rganilmoqda®. Ammo ta’kidlash kerakki,
sanab o‘tilgan olam manzaralari ichida olamning
konseptual manzarasi ustunlik giladi, chunki har
ganday holatda muayyan bilimlar, ushbu bilimlar
birligi konseptga aylanadi. Shundan so‘ng u lisoniy
libos kiygan holda olamninhg lisoniy manzarasini
yaratadi, birog olamning lisoniy manzarasi olamning
konseptual manzarasining bir gismini
reprezentatsiya giladi. 2 Bunday holat olamning
lisoniy  manzarasi  konseptual ~ manzarasiga
bo‘ysunishini anglatadi. Shu tarzda olamning lisoniy
manzarasi nom berish jarayonida yaratiladi,
konseptual va lisoniy olam manzarasini o‘rganishga
kognitiv yondashuvni amalga oshiradi.

Bilishning  asosiy  jarayonlaridan  biri
konseptuallashtirish bo‘lib, bu bilish natijalarini
bilim birliklari — kontseptlar ko‘rinishida ajratish,
anglash va mustahkamlashdir. Ko‘rinadiki, inson
mulogot jarayonida predmet va hodisalarga nom
berishda  va olamni bilish jarayonida
konseptuallashtirilgan bilimga tayanadi.
Kontseptuallashtirish gabul qilinuvchi ma’lumotni
tushunush, obyektlar va hodisalarning mental
qurilishi, olam hagidagi bilimlarning konseptlar
holida shakllanishiga, masalan uy, vaqt, makon,
abadiylik, harakat va  boshgalar.  Ushbu
konseptlarning asosiy qismi aniq so‘zlarning
ma’nolari bilan tilda o‘rganiladi, bu esa olingan
bilimlarning  saglanishi va avloddan-avlodga
uzatilishini ta’minlaydi®.

A. Yuldashev # konseptuallashtirish bilish
faoliyati  sifatida  inson  tajribasi,  bilim
tuzilmalarining minimal mohiyatli  birliklarini

! Yuldashev A.G.Tilda olam hagidagi bilimlar
ikkilamchi interpretatsiyasining antropotsentrik
mobhiyati. Fil.fanlari doktori diss. Toshkent. 2022. — B.
38-39.. 248-h.

2 Yuldashev A.G.Tilda olam hagidagi bilimlar
ikkilamchi interpretatsiyasining antropotsentrik
mobhiyati. Fil.fanlari doktori diss. Toshkent. 2022. — B.
38-39.. 248-h.

3 Ky6psikoa E.C., Jlembsaukos B. 3., ITankpan HO.I.,
Jlyzuna JL.I'. Kpatkuii c1oBapb KOTHUTUBHBIX TEPMHHOB.
— M.: ®unonornyeckut ¢-r MI'Y wum. M.B.
Jlomonocosa, 1997. — C. 93.

aniqlashga va tasniflash jarayoni o‘xshash
birliklarmi kategoriyalarga birlashtirishga garatilgan

bo‘lishini, magqsadiga ko‘ra kontseptual
xususiyatlarni  aniglashini ~ hamda  olamning
obyektlari, hodisalari, xususiyatlari haqidagi
bilimlarni  subyektiv ~ to‘plashdan iboratligini
ta’kidlaydi. Shuningdek, kontseptuallashtirish —
barcha obyektlar, hodisalar va ularning olam
hagidagi umumiy bilim sifatidagi tavsiflari

bo‘lib,uning tahlil obyekti esa kontseptni ifodalovchi
barcha til birliklari hisoblanadi.

Kontseptuallashtirishning “‘statik aspekti —
bilim tizimi (kontseptual tizim, olam manzarasi,
kontseptosfera, kognitiv maydon) va
kategoriyalashtirishning statik aspekti —
kategoriyalar tizimi sanaladi®.

Kontseptuallashtirish bilish faoliyati sifatida
inson tajribasi, bilim tuzilmalarining minimal
mohiyatli  birliklarini aniglashga va tasniflash
jarayoni o‘xshash  birliklarni  kategoriyalarga
birlashtirishga qaratilgan bo‘lib, maqsadiga ko‘ra
konseptual xususiyatlarni aniglaydi hamda olamning
obyektlari, hodisalari, xususiyatlari  hagidagi
bilimlarni subyektiv to‘plashdan iboratdir.

Konseptuallashtirish — barcha obyektlar,
hodisalar va ularning olam hagidagi umumiy bilim
sifatidagi tavsiflari bo‘lib, uning tahlil obyekti esa

kontseptni  ifodalovchi  barcha til  birliklari
hisoblanadi®.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA

METODOLOGIYA
Tilshunoslikda kategoriya termini keng
ma’noda til elementlarining ma’lum bir umumiy

*Yuldashev A.G.Tilda olam hagidagi bilimlar
ikkilamchi interpretatsiyasining antropotsentrik
mobhiyati. Fil.fanlari doktori diss. Toshkent. 2022. — B.
40. 248-b.

> Yuldashev A.G.Tilda olam hagidagi bilimlar
ikkilamchi interpretatsiyasining antropotsentrik
mobhiyati. Fil.fanlari doktori diss. Toshkent. 2022. — B.
50. 248-b.

® Yuldashev A.G.Tilda olam hagidagi bilimlar
ikkilamchi interpretatsiyasining antropotsentrik
mohiyati. Fil.fanlari doktori diss. Toshkent. 2022. — B.
55. 248-b.
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o‘xshashligiga ko‘ra ajratilgan har qanday guruhini
anglatadi’.

O‘tgan asrda struktural tilshunoslikning

yuzaga kelishi va rivojlanishi  kategoriya
muammosini o‘rtaga tashladi va bu bo‘yicha turli
tadgiqotlar olib borildi. B.L.Uorf turli tizimli tillarda
grammatik kategoriyalar tamoyillarini tipologik
aspektda tahlil gildi®.
M.A.Xalidey grammatik kategoriyalar nazariyasini
ishlab chiqdi®. V.V.loffe hind-yevropa tillarida jins
kategoriyasining kelib chigishi va rivojlanishi °
hagida ilmiy asoslarni Kkeltirdi. D.Karimshoyev
pomir tillarida jins kategoriyasining ** giyosiy
tahlilini amalga oshirdi. J.B. Bo‘ronov tipologik
kategoriyalarni o‘rgandi'?, A.T. Aksenov yangi hind
tillarida jins kategoriyasini tadqiq qilgan bo‘lsa, L.A.
Timpko jins kategoriyasi ifodalanishining diaxronik
jihatini  o‘rgandi * , M.l.Rasulova leksik
kategoriyalashtirish muammosi bo‘yicha tadqiqot
olib bordi'.

O‘zbek tilshunosligida ham kategoriya
muammosi ko‘tarilgan bo‘lib, xususan A. G*ulomov
o‘zbek tilida ko‘plikning ifodalanishi masalasini®®,
Sh.Shahobiddinova morfologik kategoriyalarning

son Kkategoriyasi, egalik Kkategoriyasi, kelishik
kategoriyasi, giyoslash  kategoriyasi,  nisbat
kategoriyasi o°‘zgalovchi kategoriyasi turlarini
ajratgan’®.

Kategoriyalashtirish ham falsafiy kategoriya
kabi aynan bilish jarayoni hisoblanadi. Kognitiv
tilshunoslik nugtai nazaridan kategoriyalashtirish,
bir tomondan, borligdagi obyekt va hodisalarning

7 SI3pIKO3HAHHE. Bonpmon  sHOUKIONEIUYECKUN

cnoBaps/ ', Pen. B.H.SIpuesa. — ¢ u3m. — 5141 — M.:
Bonbmas Poccuiickas sunmknonenus, 1998. — C.215.

8 Yop¢ B.JI. I'pammaruueckue kareropuu // TIpuHIAIIBL
TUIOJIOTUYECKOTO aHAIN3a SA3bIKOB PA3IMYHOTO CTPOSIIO.
M.: Hayka, 1972. — C. 44-60.

° Halliday M.A.K. Categories of the theory of Grammar//
Reading in Modern Linguistics. An anthology by B.
Makmberg. Stockholm, 1972. Pp. 13-24.

1 Nopde B.B. IlporcxoxkaeHUe U pasBUTHE Poja B
MpanHAOEBpOIIeiickoM  si3bIke  ABTOped. mucc.
kaH[.¢uon. Hayk. PocroB-nHa -Jlony, 1973. 38 c.

11 Kapuminoes JI. Kateropus posa B maMUPCKUX A3bIKAX.
(cpaB. ananm3). ABToped. aucc. ...n1-pa ¢unon. Hayk. M.,
1973. 34 c.

12 Bypanos K. Twumomoruyeckue Kareropud U
CPaBHHUTEIbHOE M3Yy4YEHHE S3BILIKOB. ABTOped. amcc.
....J-pa ¢unon. Hayk. M., 1979. — 48 c.

nomlari haqgidagi bilim va ushbu obyekt hamda
hodisalarni aniq kategoriyalarga joylashtirish hamda
ular nomlarini o‘zlashtirish jarayonidir!’. Demak,
kategoriyalashtirish — bu olamni o‘xshash obyektlar
yoki hodisalar kategoriyalariga bo‘lish, ya’ni
guruhlash, sinflashdir. Shu bilan birga, kognitiv
jarayon sifatida kategoriyalashtirish obyekt yoki
hodisaning muayyan kategoriya bilan, shu jumladan,
uning nomi bilan belgilanishiga alogador bo‘lgan
bilimlar tizimidir. Shunga ko‘ra, tildan foydalangan
holda ma’lumot almashish uni mavjud bo‘lgan
bilimlar tizimi bilan taqqoslash, ma’lum bir obyekt
va hodisalarni muayyan kategoriyalar orqali
aniglashdan iboratdir.

Sh. Safarovning qayd etishicha, “Kategoriya —
harakatdagi hodisa. Bu esa ma’no hodisasi kognitiv
talginining ham doimiy rivojda bo‘lishini taqozo
etadi. Kognitiv semantikaning asosiy vazifasi ma’no
tuzilishini  aks ettiruvchi mental qoliplar,
shakllarning vogeiyligini, ularning imkoniyatlarini
aniqlash, to‘g‘rirog‘i, ko‘rsata olishdir'®”.

NATIJALAR

Kategoriyalar tilning barcha darajalarida:
fonetik, fonologik, morfologik, semantik, sintaktik
va pragmatik darajalarda paydo bo‘ladi, bu esa
Klassik lingvistika sohalarini o‘z ichiga oladi.

"Bizning fikrimiz, sezgimiz, harakatimiz va
nutgqimiz uchun kategoriyalashdan asosiy narsa
yo‘qdir (...). Har safar biz biror ifodani ishlab
chigayotganimizda yoki tushunyotganimizda (...),
biz o‘nlab, agar yuzlab kategoriyalarni qo‘llayapmiz:
nutq tovushlari, so‘zlar, iboralar va jumlalar

13 Tumko JILA. Pox Kak MCTOpHYECKast KaTeropus. — M.:
Wzn. MI'Y. 1985. — 46 c.

1% Pacynosa M.W. OCHOBBI JIEKCHYECKOH KAaTErOpU3aliu
B smHTBUCTHKE. W3marensctBo «Pam» AH Py3 2005. 268
C.

5 FynomoB A. V3bek THIMIA KYIUIMK KaTErOpHACH.
Tomkent, 1944. 56 0.

16 Ilaxo6umauuosa 11I. YMyMUHIUK Ba XyCYCHUIIUK
JIMAJIeKTHKACH Xamya YHUHT y30ex THIIH
Mopdonoruscuaa ake stumm: Ouiton. GpaH. 1-pH ....JHCC.
aBToped.-Tomkent, 2001. — 50 6.

Y Bonmpipes H.H. Kareropuu xak popma penpe3eHraun
3HaHMH B s3blke //KoHIenTyanbHOE IPOCTPAHCTBO
s3pika: c0. Hayu. Tp. Tam6oB: Mzn-so TI'Y um. I'.P.
HepxaBuna, 2005. — C. 115.

18 Cacapos III. Cemantuka. 2013. -B. 239.
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kategoriyalari,
kategoriyalar'®."

Noam Chomsky, generativ grammatikaning
asoschisi, tilni idealizatsiya orqgali tasvirlash
kerakligini ta'kidlaydi?®. U, nutq so‘zlovchilarining
idealizatsiyalangan gobiliyatga ega ekanligini va bu
gobiliyatning faoliyat omillari, masalan, charchoq
yoki chalg‘ishdan ajratilganligini  ta'kidlaydi.
Shunday qilib, grammatika idealizatsiyalangan til
tizimini tasvirlaydi, haqiqiy til ishlatish emas.

Kognitiv  lingvistika, xususan, prototip
nazariyasi, til  birliklarini  kategoriyalashda
idealizatsiyaning rolini ta'kidlaydi. Prototiplar — bu
kategoriyaning idealizatsiyalangan vakillari bo‘lib,
boshqa elementlar ularga nisbatan o‘lchanadi. Kam
tipik elementlar prototip bilan oilaviy o‘xshashlik
orgali kategoriyalanadi, zarur va yetarli belgilar
orgali emas.

Idealizatsiya lingvistika sohasida ko‘pincha
variatsiyaning e'tibordan chetda qolishiga olib
keladi. Aslida, barcha tillarda fonologik, morfologik,
leksik va sintaktik darajada variantlar mavjud.
Sotsiolingvistlar, idealizatsiyaning til
variatsiyasining hagigatini inkor etishini
ta'kidlaydilar.

Idealizatsiya konseptual metafora nazariyasida
muhim rol o‘ynaydi. Konseptual metaforalar — bu
abstrakt tushunchalarni aniqrog va yaxshiroq
tushuniladigan tushunchalar orqali tuzish va anglash
uchun ishlatiladigan kognitiv modellardir. Misollar
sifatida "Vaqt — pul” yoki "Munozara — urush"
keltirilishi mumkin.

"Vaqt — pul™ metaforasida pulning fagat
ma'lum jihatlari vaqtga o‘tkaziladi, masalan, vaqt
cheklangan va uni "'sarmoya Kkiritish™ yoki "isrof
gilish" mumkinligi. Pulning boshga xususiyatlari,

shuningdek, kontseptual

masalan, uni hisoblash yoki saglash, vaqgtga
o‘tkazilmaydi.

MUHOKAMA

Konseptual —metaforalardagi  idealizatsiya

bizga abstrakt tushunchalarni tushunish va tuzish
imkonini beradi. Ushbu idealizatsiya bo‘lmasa,
ko‘plab kundalik tushunchalar va fikrlash jarayonlari
mumkin bo‘lmas edi. Bir vaqtning o‘zida
idealizatsiya konseptual metaforalarning magsad
sohasiga to‘liq mos kelmasligiga olib keladi.

19 Lakoff G. Ko’rsatilgan asar. 1987. — B. 35.

Idealizatsiya metafora nazariyasida ham
muhim tushuncha hisoblanadi. Manba sohasining
xususiyatlarini magsad sohasiga idealizatsiya va
tanlab o‘tkazish orqali, konseptual metaforalar
abstrakt tushunchalarni tushunishni ta'minlaydi.
Konseptual metaforalardagi idealizatsiya hagida
ba'zi misollar:

1. "Vagt — pul" metaforasi:

Ushbu metafora vaqt va pul o‘rtasidagi munosabatni
idealizatsiya qiladi, bunda pulning fagat ma'lum

jihatlari vaqtga o‘tkaziladi. Vaqt cheklangan va

gimmatli sifatida ko‘rsatiladi, bu esa vaqtni

"sarmoya kiritish" yoki "isrof qilish" nuqtai
nazaridan qarashga olib keladi. Bu idealizatsiya

vaqtning murakkab tabiatini soddalashtiradi va uni
monetar nuqtai nazariga gisgartiradi.

2. "Munozara — urush' metaforasi:

Ushbu metaforada urushning, masalan, jang va

g ‘alabalar kabi jihatlari munozaraga o‘tkaziladi. Bu,

odamlarning munozarada ganday harakat gilishini
idealizatsiya qiladi, bu esa konflikt va ragobatga

e'tibor garatadi va boshga, hamkorlik yoki dialogik
jihatlarni e'tibordan chetda qoldiradi.

3.  "Hayot — sayohat™ metaforasi: Ushbu
metafora hayotni anig, magsadga yo ‘naltirilgan
jarayon sifatida idealizatsiya qiladi, bunda
rivojlanish va taraqgiyot muhim ahamiyatga ega.

Hayotning sayohat sifatida ko‘rilishi ko‘plab
murakkab va tartibsiz jihatlarni, masalan,
kutilmagan  o‘zgarishlar  yoki  burilishlarni
e'tibordan chetda goldiradi.

4. "Miya — kompyuter' metaforasi:

Ushbu metafora inson miyasining ishlashini

kompyuter bilan taggoslaydi, bu esa idealizatsiya
giladi. Ushbu nugtai nazar mantigiy jarayonlar va
ma'lumotlarni gayta ishlashga e'tibor garatadi, shu
bilan birga fikrlashning hissiy va intuitiv jihatlarini
e'tibordan chetda goldiradi.
XULOSA
Ushbu misollar idealizatsiyaning konseptual
metaforalarda ganday ishlashini va murakkab
tushunchalarni soddalashtirishga yordam berishini
ko‘rsatadi, ammo buni amalga oshirishda ba'zi
jihatlarni e'tibordan chetda qoldirishi mumkin.
Kategorizatsiya — bu obyektlar, tushunchalar

yoki tajribalarni guruhlarga yoki klasslarga

20 Jiirgen D. Rezeption und Kritik der Sprachtheorie Noam
Chomskys in der Bundesrepublik Deutschland. Teil 1. 1981. —
S. 141.

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258
2024-yil, 12-son (63) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal



joylashtirish jarayoni. Lingvistika sohasida bu
odamlarning tilni ganday ishlatishini va ma'nolarni
ganday yetkazishini tushunish uchun muhimdir.
Kategorizatsiya ko‘pincha prototiplar orgali amalga
oshiriladi, bu prototiplar esa kategoriyaning ideal
vakillari sifatida xizmat qgiladi. Ushbu prototiplar
mukammal bo‘lmasligi mumkin, lekin yangi
ma'lumotlarni tezda joylashtirish imkonini beruvchi
soddalashtirilgan ko‘rinishni taqdim etadi.

Konseptualizatsiya metaforik tasvirlar orgali
amalga oshirilishi mumkin, bu esa murakkab
tushunchalarni aniqroq tasvirlar yoki taggoslashlar
orgali tushunishga yordam beradi. Idealizatsiya
murakkablikni kamaytirishga va tushunchaning
mohiyatini ta'kidlashga garatilgan. Kategorizatsiya
esa  ma'lumotlarni  tasniflashga  garatilgan,
kontseptualizatsiya esa abstrakt g‘oyalarni tuzishga
va tushunishga yordam beradi. ldealizatsiya
hagigatdan chetga chigishi mumkin, Kategorizatsiya
va Konzeptualizatsiya esa hagigatni tushunarli va
boshgariladigan birliklarga ajratishga qaratilgan.
Ushbu tushunchalar bir-biri bilan bog‘liq, ammo har
biri til va kognitsiyani tushunishda o‘ziga xos rolga
ega.
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