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TPAJIUIIMU MMPEICBAJEBHON MOMOINMH
Y3BEKOB, ’KUBYIIUX HA JIEBOM BEPEI'Y
HU/KXKHEI'O TEYEHNA AMYJIAPBU

Mypamoaeea Capounasz Pycmemosna, ne3agucumolii
uccneoosamens Kapakannakckozo nayuno-ucciedosamenbckoo
uncmumyma cymanumapnuvix Hayk AHPY3

Annotatsiya: Maqolada Amudaryoning quyi ogimi chap
qirg ‘og ‘ida yashovchi, asosan, hududning Qo ‘ng ‘irot, Sho ‘manoy
tumanlarida  istigomat  qiluvchi o zbeklarning urf-odatlari,
an’analari tahlil qilingan. Aynigsa, bu hududda yashovchi
o ‘zbeklarning jabiw, ko ‘rpa ilma an’anasi singari to ‘y oldi yordam turlari o ‘rganildi.

Kalit so‘zlar: o ‘zbeklar, an’ana, to‘y oldi yordami, jabiw, ko ‘rpa ilma, urf-odatlar.

Annotation: The article analyzes the customs and traditions of Uzbeks living on the left bank of the
lower Amu Darya, mainly in the Kungrad and Sho 'manoy districts of the region. In particular, the types of
pre-wedding care, such as the tradition of frogs, blankets, and ilmas of the Uzbeks living in this region,
were studied.
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Annomauyun: B cmamve ananuzupyromcs oovluau u mpaouyuu y30eKos, nposcusaomux Ha i1eeom
bepezy HU306be6 AMyoapwvu, 6 ocnoenom 6 Kynepaockom u lllymanaiickom paiionax. B uacmnocmu, Ovliu
uzyuenvl maxue 6uUdbl NpeocéadeOHOl NOMOWU, KAK Mpaouyus «xcabyy, «Kypna uima» y30eKoes,
NPOACUBAIOUWUX 8 DNOM PECUOHE.

Knrouesvie cnoea: yzoexu, mpaouyus, npeoceadedHas nomowsb, x#aoby, Kypna uimda, ooviuau u
00ps0bL.

KIRISH. Etnografik tadqiqotlar shuni hududda yashovchi o‘zbeklarning, xususan ularning
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ko‘rsatadiki, Amudaryoning quyi oqimida istiqomat
qiluvchi o‘zbeklar hozirgi zamon nuqtayi nazaridan
yangidan o‘rganilishi kerak bo‘lgan masalalar
gatoriga kiradi. Ularning madaniy hayoti, diniy
e’tiqodlari va ijtimoiy amaliyotlari haqida mavjud
ma’lumotlar ozchilikni tashkil etadi. Shu bois ushbu

an’anaviy dunyogqarashi, oilaviy an’analari va
madaniy amaliyotlarini zamonaviy antropologik va
etnografik tadqiqotlar nuqtayi nazaridan chuqurroq
o‘rganish katta ahamiyatga ega.

Amudaryoning quyi oqimi chap qirg‘og‘ida
yashovchi o‘zbeklarning, ya’ni Qo‘ng‘irot tumani
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o‘zbeklarining garindosh-urug‘chilik
munosabatlarining jadval va ma’lumotnomalaridan
iborat oilaviy turmushga oid materiallar 1946-yilda
boshlangan Shimoliy o‘zbek etnografik otryadi
tomonidan to‘plandi. Bu dala tadqiqot ishlari

S.P.Tolstov rahbarligidagi Xorazm arxeologik
etnografik ekspeditsiyasi tarkibidagi Shimoliy
0°‘zbek etnografik otryadi tomonidan
o‘tkazilgan[2:319-321].

ADABIYOTLAR TAHLILI VA

METOD. Mazkur otryad tomonidan 1946-yilda
Yangi Urganch, Gurlan, Mang‘it, Qipchoq,
Xo‘jayli, 1947-yilda Qo‘ng‘irot tumanlarida, 1948-
yil Qo‘ng‘irot va Qipchoq tumanlarida marshrutli
razvedka ishlari boshlandi. O‘zbek xalqining bir
qismi bo‘lgan Amudaryoning quyi oqimidagi
o‘zbeklar uning etnografik jihatdan eng kam
o‘rganilgan guruhlari hisoblanadi [2:319].

Shuningdek, Qoragalpog‘iston mintagasida
istigomat  qiladigan  o‘zbeklarning  oilaviy
marosimlari borasida keng miqyosda tadqiqot
ishlarini olib borgan rus olimasi K.L.Zadixina
mazkur otryadga boschilik qiladi. Kelin va yosh
qizlarning kiyimlari va ro‘mollarining ranglari va
yoshiga qarab kiyimlarning o‘zgarishi, nikoh
yoshidagi qizlarning soch turmaklari semantikasi,
xina qo‘yish odatlari, shuning bilan birga bolalik
davriga oid «aydar» (kokil soch) qo‘yish (3-5 yosh),
sunnat gilish (5-12 yosh) va ularning bir davrdan
ikkinchi davrga o‘tishi bilan bog‘liq odat ekanligini
qayd etgan[3]. Keyingi davr tadqgigotchilaridan
M.I.Xodjanov[4] Qoraqalpog‘istonda istiqomat
qiluvchi o‘zbeklarning oilaviy marosimlarini tadqiq
qilsalar, G.M.Xojaniyazova[S5] Qo‘ng‘irot,
Sho‘manoy tumanlarida  istigomat qiluvchi
o‘zbeklarning  hayotida yordam an’analarini
qoraqalpoglarda o‘zaro yordam an’analari bilan
qiyosiy o‘rganishga harakat qilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR. «Jabiwy
ma’nosiga ko‘ra, kelin to‘y beruvchi oilaga
garindosh-urug‘lar, gqo‘ni-qo‘shnilar, yaqin do‘stlar
tomonidan beriladigan yordam bo‘lib, bo‘lajak
to“yning xarajatlarini birgalikda «jabrw» magsadida
amalga oshiriladi va ushbu «jabiw» degan nom
bilan saglanib golgan. «Jabiwy» yig‘ib to‘y berish,
bir asrga yagin vaqt davomida mabhalliy aholi
hayotida saqlanib kelayotgan o‘zaro yordamning bir

* Qalin puli - uylanayotgan yigit tomonidan giz tomon ota-
onasining roziligi uchun beriladigan pul.

shakli hisoblanadi.
Sho’manoy tumanlarida yashovchi
paydo bo‘lgan [5:66].

Taxminan XX asrning 30-40-yillarida
«jabiw»ga eng avval qarindosh-urug‘lar «dony
berishgan. Ya’ni bug‘doy, jo‘xorining donini to‘y
beruvchi uyga yordam evaziga  bera
boshlagan[5:67].

«Jabiw»ning asosiy ishtirokchilari ayollar
bo‘lib, ishtirokchilar tomonidan to‘ydan oldingi
an’analarni amalga oshirish uchun beriladigan
o‘zaro yordam hisoblanadi. Unda hech ganday to‘y
masalalari muhokama qilinmaydi. «Jabiw»da
ishtirok etuvchilar tomonidan olib kelingan mato va
pullar to‘y beruvchi xonadonda o‘rtada qo‘yilgan
maxsus daftarda qayd etiladi. Bu yerda asosan,
yordam olib kelingan mato va pullar bo‘ladi.
Chunki, uylanayotgan vyigit tomonidan gizga
beriladigan galin pul* xarajati, urf-odatlarni amalga
oshirishda foydalaniladigan mato, ro‘mol masalasi
yordam hisobidan yig‘iladi.

To‘y oldi beriladigan o‘zaro yordamning bir
ko‘rinishi jabiw haqida informatorning
ma’lumotiga ko‘ra, «kelin tushirib, to‘y berganda
qishlog ‘imizda «jabiwyga aytish an’anasi keng
saglangan. Ushbu an’anaga qarindosh-urug lar,
do ‘st-birodarlar va yaqin qo ‘shnilarga xabar
qilinadi  va  bevosita  ushbu  an’ananing
ishtirokchilari ayollarimizdir. «Jabiwy yig ishda
har bir xo fjalik oz ahvolidan kelib chiqib, kimdir 4
ta kostyum-shim, 2 ta yaxshi ko ‘ylaklik mato,
qo ‘shimcha pul olib kelsa, kimdir butunlay
yordamini moliyalashtirib beradi. Bu esa «katta
to ‘yyni boshlash arafasida turgan uyning muhtojini
bitirganligini  va  o'‘zining  besh  o0°g'lini
uylantirganda «jabiwy yig ‘ganini aytib o ‘tdi»
[ADY:8].

«Jabiw» an’anasi bo‘yicha informator:
«Jabiwyga aytish «katta to ‘y» beruvchi uyga juda
ko‘p yordam hisoblanadi. Chunki «jabiwyda
tushgan mablag‘ga ba’zilar «quda tushadiy,
tushgan  mato-ro ‘mollarga  «eshik  ochdiy,
«dasturxon ochdi» kabi «to‘y oldi» an’analarini
bajarishda qulaylik tug ‘dirishini
ko ‘rsatadi»[ADY:9].

«Jabiwy»da ishtirok etuvchilar asosan to‘yi
bo‘layotgan uyning oldindan o‘rtadagi

Bu an’ana Qo‘ng‘irot va
o‘zbeklarda
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munosabatiga qarab boradi. Agar uy belgilangan
to‘y va marosimlarda yaxshi ishtirok etadigan,
borish-kelishi yaxshi bo‘lsa, uy «jabiw»ga taklif
ctiladigan mehmonlari ham ko‘p bo‘lib ishtirok
etadi. Ularga «jabiw» beruvchi uy tomonidan
yoyilgan mehmondo‘stlik dasturxoniga ketgan
xarajatdan juda ko‘p miqgdorda pul, mato, ro‘mollar
yordam evaziga olib kelinadi. Shuning uchun
«jabiwnga ko‘p odamning kelishi to‘y beruvchi
xo‘jalikka katta foyda keltiradi.

Bundan tashqari, «giz uzatish» to‘ylarida
ya’'ni «qiz to ‘y»ida Qiz tomon gizining turmushga
chiggan joyiga sep, ya'ni qizning turmushga
chiggan joyida ishlatiladigan buyumlarning bir
qismini beradi. Qizning sepiga qo‘shib ko‘rpa,
ko‘rpacha va yostiglar ham beriladi. Qo‘ng‘irot va
Sho‘manoy  tumanlarida istiqgomat qiluvchi
o‘zbeklarning an’analarida qizning uyiga 12, 16
metrlik ko‘rpachalik maxsus mato yoki ko‘rpacha
uchun paxta (50, 60 kg chamasida) olib borishi
kuzatiladi. Informatorning takidlashicha: «Qiz
sepiga ko ‘rpacha-ko ‘rpa  qo ‘shganimizda ikki
tomon, ya'ni yigit bilan qiz tomonning kattalari
o‘zaro kelishishadi. Ular qiz tomonga ma’qul
bo‘lgan mato yoki paxtani sep uchun yordam
tariqasida  yetkazadilar[ADY:10]» deb bu
an’ananing ma’nosini keltirsalar, «korpe ilmey
to‘yonasi degan nom bilan o‘zaro yordam berish
an’anasi tariqasida qo‘ni-qo‘shnilar,
qarindoshlarning hamrohligida bu ko‘rpa va
ko‘rpachalarni yordam tariqasida birgalikda tikish
amalga oshiriladi.

Mana shu «korpa ilme» to‘yonasiga ko‘ra
Qo‘ng‘irot va Sho‘manoy tumanlarida istiqgomat
qiluvchi o‘zbeklarda quda tomonidan (yigit
tomonidan) 4-5 ayol uzatiluvchi gizning uyiga
«hormasin»ga keladi. Qizning sepi bo‘lgan ko‘rpa,
ko‘rpacha tikayotgan qishloq ayollariga yoki
garindoshlariga ~ dasturxon  olib  kelinadi.
Dasturxonda ko‘pincha bir tovuqgni so‘yib, undan
palov pishirib, yoniga shirinliklar, ichimliklarni
qo‘shib olib keladi. Asosiy mas’ul, tikuvchi etib
belgilangan ayolga ignang o‘tkir bo‘lsin, qo‘ling
og‘rimasin degan magsadda to‘yona beriladi.
Bundagi asosiy mukofot, ko‘ylaklik yaxshi ikkita
mato hisoblanadi (to‘y va marosimlarda sovg‘ani
juftlab olib yurish irim qilinadi). Shunga o‘xshash
udum Xorazm o‘zbeklari hayotida ham uchraydi.
Ya’ni ularda ham «ko ‘rpa bichary tadbiri
o‘tkaziladi. To‘ydan oldin kuyov va gizning onasi

farzandlari uchun bolaligidan niyatlab olib qo‘ygan
matolardan yangi oila uchun ko‘rpa-to‘shaklar,
ko‘rpachalar tikkan[1:39-40].

Tumanlar kesimida ko‘rsatilgan ushbu
ko‘rpacha tikishga aytiladigan o‘zaro yordam
masalasi Qo‘ng‘irot, Sho‘manoy tumanlaridagi
o‘zbeklar hayotida «korpa ilme» to‘yonasi
mavjudligi bilan ajralib turadi va bu yordam turi
bevosita xotin-qizlar tomonidan bajariladi. Ba’zi
joylarda esa, bu qoidaga e’tibor bermay, «pullik
xizmatpdan  foydalangan  holda ko‘rpa va
ko‘rpachalarni tikib sotuvchi yoki buyurtma asosida
tikuvchilarga topshiriq berib, kelishilgan xarajatga
tikish holatlari ham uchraydi [6:126-128].

Bu yordam turidan boshqa «qiz uzatish»
to‘yida qizning sepini, kerakli anjomlarini
garindosh-urug‘lari, yaqin do‘stlari ko‘magida
tayinlash bugungi kunda urfga aylangan. Qizning
sepiga zamonaviy jihozlar, televizor, kir mashinasi,
chang yutgich (pilesos), duxovka, mikroto‘lqinli
pech, gilam kabi gimmatbaho buyumlarni
garindosh-urug‘lar ~ yordami  evaziga  yoki
moliyaviy, yoki do‘kondan sotib olib kelib, yordam
beradi. Shu o‘rinda informatorning ma’lumot
berishicha: «Yaginda qiz uzatib to‘y berdim.
Ukalarim birlashib, moliyaviy yordam berishdi.
Qaynisingillarim esa qizimning sepiga katta-katta
anjomlar olib berib, oz yordamlarini ko ‘rsatishdi.
Do ‘stlarim bo ‘Isa, sandiqqa (arjaga) solinadigan
kosa-choynak, ozrog vyirik Kkiyimlariga yordam
berdi»[ADY:7], deb ko‘rsatadi.

XULOSA. Yuqorida sanab o‘tilganlardan
shunday xulosa qgilish mumkinki, Amudaryoning
quyi oqimi chap qirg‘og‘ida, ya’ni Qo‘ng‘irot va
Sho‘manoy tumanlarida yashovchi o‘zbeklarning
oilaviy marosimlari, ularning an’analarini tadqiq
qilish va Qoraqalpog‘iston hududida yashovchi bu
etnik  guruhlarning o‘ziga xos urf-odatlarini
o‘rganish dolzarb mavzulardan biri hisoblanadi.
Chunki, ularning turmish tarzi, ijtimoiy institutlari,
etnomadaniy xususiyatlari har qanday tadqiqotchini
o‘ziga jalb qiladi.
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