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THE SIGNIFICANCE OF THE IDEA OF HARMONY
BETWEEN FAITH AND REASON IN IBN RUSHD’S
SCIENTIFIC AND PHILOSOPHICAL WORLDVIEW

lkramova Iroda Rixsivaevna,
Tashkent State University of Oriental Studies, acting associate
professor, Faculty of Eastern Civilization and Philosophy, (PhD)

Annotatsiya: Din, e’tigod va falsafa, aql masalasi bugungi globallashuv jarayonlaridagina emas,
balki tarixan o ‘zining dolzarbligi, nozik masala ekanligi bilan ajralib turgan. U inson ichki dunyosi, ishonchi
bilan aql-zakovati natijalarini o zida mujassam etgan bo ‘lib, bunda har bir shaxsning o ‘z pozitsiyasi mavjud
bo‘ladi. Ko ‘plab faylasuflar bu borada oz qarashlarini keltirib o ‘tganlar. Shunday faylasuflardan biri Ibn
Rushd bo ‘lib, u o zining “ikki haqgiqat” konsepsiyasida bu ikki sohani o ‘zaro kelishtirishga harakat qildi.

Kalit so‘zlar: Ibn Rushd, din, falsafa, e’tiqod, aql, uyg ‘unlik, globallashuv.

Abstract. Religion, faith and philosophy, the issue of reason, is not only in today's globalization
processes, but also historically distinguished by its relevance and sensitivity. It embodies the results of the
inner world of man, his faith and intelligence, in which each person has his own position. Many philosophers
have expressed their views on this issue. One such philosopher was Ibn Rushd, who attempted to reconcile
these two spheres in his concept of the «two truthsy.

Keywords: Ibn Rushd, religion, philosophy, belief, reason, harmony, globalization.

Annomayusn. Penueus, éepa u guiocous, 6onpoc pazyma, He mMoibKO 8 Ce2O0OHAUHUX NPOYECCcax
2nobanuzayuu, HO U UCMOPUYECKU OMIUYAemCcs C8Oel AKMYAIbHOCMbIO U YygcmeumenbHocmovio. On
8ONIOWAEM Pe3yIbmamvl GHYMPEHHe20 MUPA Yel08eKd, €20 6epbl U UHMELIEKMA, 8 KOMOPOM KadNCObllL
YesoseK umeem ceolo cobcmeennylo nosuyuio. Muoeue ghunocoduvl vickazvleanu ceou 632a50bl HA IMOM
sonpoc. Oouum uz maxux gunocoghos ovin Hon Pyuid, Komopbulil NONIMAICA NpUMUpums 3mu 08e cgepbi 6
cB0ell KOHYenyuu «08yX UCTUH Y.

Knioueswvte cnosa: Uon Pywo, perucus, chunocogus, eepa, pazym, 2apmorus, 2100aiu3ayus.

KIRISH (BBEAEHHUE /" qalbini zabt etishga, yerdagi va boshqa olamlardagi

INTRODUCTION). Aql va e’tiqod o‘rtasidagi
munosabatlar muammosi falsafada eng dolzarb
masala bo‘lib kelgan va hozir ham shunday bo‘lib
golmoqda. U insonlar dunyoqarashining mohiyatiga,
ularning  mavjudligining  ekzistensial ~ asosiga
taallugli. Bu ikkisining har biri insonlarning ongi va

eng yaxshi turmush tarzini tushuntirishga, baxtli
hayot yo‘lini ko‘rsatishga harakat qiladi.

Bunda e’tigod masalasiga kelsak, u
zamonaviy ilmiy, postmodern va globalistik davrda,
“an’anaviy” deb ta’rif berilgan barcha qadriyatlar
universallashtirilib, tenglashtirilganda juda dolzarb
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hisoblanadi. E’tiqodsiz madaniyatning o°‘zi ham
mavjud bo‘lishi mumkin emas, deb yozgan edi
P.Florenskiy. Darhaqiqat, e’tiqodsiz inson ongi ham
bo‘lishi mumkin emas, mazmun va axloq ham
bo‘lmaydi, umuman inson hayotining ma’nosi ham
bo‘lishi mumkin emas.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR (IMTEPATYPA U METOJ /
MATERIALS AND METHODS). “Fyodor
Dostoyevskiy va Erix Fromm barcha insonlar imonli
va ular faqat e’tiqodining “mavzusi” bilan farq qiladi,
deb ta’kidlaganda shuni nazarda tutgan bo‘lishlari
haqgiqatga yaqin. E’tigod dunyoqarash va
gnoseologiya nuqtai nazar jihatidan  zarur
hisoblanadi. Chunki inson bilimi har doim ham
barcha narsalarni, hodisalarni tushuntirish uchun
yetarli bo‘lmaydi. E’tiqod esa uni o‘rnini to‘ldira
olish qobilyatiga ega. E’tiqodsiz dunyoqarash
mukammal bo‘lolmaydi yoki zamonaviy
“ma’rifatparvar” inson har xil xurofotlarga taslim
bo‘ladi. Shu ma’noda, ular ta’kidlaganidek, dahriylik
mumkin emas, chunki inson ishongan narsa u uchun
har doim mutlaq bo‘lib harakat giladi” [5,75]. E’tiqod
erkinlik tarafdori va shuning uchun insonning
javobgarligini ham e’tirof etadi, ya’ni bunda
insonning  axloqiy tabiatini ham belgilaydi.
Xurofotlar esa ko‘p hollarda ilmga qarshi chiqib,
ilmiy dalillarga mos kelmaydi, insonning erkinligini
yo‘q qilishga intiladi, ya’ni uni tashqi kuchlarga
garam qiladi. E’tiqod falsafiy mushohada bilan
to‘qnash keladi. Aql va bilim esa hayotning
ma’nosini izlab, topishga intiladi. Bu ruhiy bilimning
bevosita asosiy va barqaror usullaridan biri sanaladi.

Amerikalik shargshunos olim F.Rouzental
“Bilim tantanasi” asarida shunday deydi: “Ular
rasmiy ilmni rad etmaydilar... ammo unga alternativ
bo‘lgan ilm avvalgisidan mohiyati kam emasligini
isbotlashni istaydilar. Bu davr ilm-fan davri edi...
Qur’ondan boshlab to she’riyatgacha hammasi
maxsus 1lmiy fanlar metodikasi bilan sug‘orilgan edi”
[6]. Ilmiy mushohada va g‘oyalar, qarashlar va
ta’limotlar kurashi islom madaniyati, falsafasining
rivojlantiruvchi  kuchi bo‘ldi. Of‘zaro xilma-xil
sohalar ekanligiga qaramasdan aql va bilim prinsipial
jihatdan e’tiqod va imondan ajratilmaslikka harakat
qilindi. Bu esa 0z navbatida islom sivilizatsiyasining
gullab-yashnashiga katta hissa qo‘shdi.

Albatta, O°rta asrlarda bu metodika,
metodologiya deb yuritilmagan bo‘lsa ham, lekin
aqglga bo‘lgan e’tibor natijasida barcha sohalarning

metodologiyasi ishlab chiqilib bo‘lingan edi. Din va
falsafa uyg‘unligiga asoslangan “Ikki haqiqat”
konsepsiyasining metodologik jihatlarini yoritib
bergan Ibn Rushd ijodida falsafa hamda aql alohida
tahlil qilinib, uning mohiyati din va e’tiqod

tushunchalari bilan uzviy aloqadorlikda ochib
beriladi.
MUHOKAMA (OBCYXJIEHUE /

DISCUSSION). Ibn Rushd o‘zining “Fasl al-maqal”
asarida din va falsafa haqida so‘z yuritshining sababi
islom dini shu mintaqa xalqglarining asosiy e’tiqodiga
aylanib, ularning butun hayoti mohiyatini belgilab
berar edi. Shu sababli xalq uchun diniy e’tiqoddan
boshga e’tiqodga ehtiyoj yo‘qdek ko‘rinardi. Ibn
Rushddan avval faoliyat olib borgan faylasuflar ham
mavjud diniy tizimga falsafani olib kirishni tarafdori
bo‘lganlar [7].

Bugun globalllashuv jarayonlarida ma’naviy
tahdidlar kuchayib borayotgan makon va zamonda
Ibn Rushd dunyoqarashining mazkur jihati yanada
ahamiyati ortib bormoqgda. Ayniqgsa, dunyoviylikni
dahriylik sifatida ko‘rayotgan diniy ekstremistik
oqimlarga qarshi kurashda hamda bugungi kunda
kuchayib borayotgan mutaassiblikni oldini olishda
nazariy asos bo‘ladi.

Yangi O‘zbekistonda ijtimoiy barqarorlikni
saqglash, millatlararo va dinlararo o‘zaro hamjihatlikni
yanada mustahkamlash, tanlangan dunyoviy
demokratik taraqqiyot yo‘limizning bardavomligini
ta’'minlash muhim ahamiyat kasb etmoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 1-bob,
1-moddasida  “O‘zbekiston —  boshqaruvning
respublika shakliga ega bo‘lgan suveren, demokratik,
huquqiy, ijtimoiy va dunyoviy davlat. ...” [1], deb
belgilab qo‘yildi. Bunda Qomusimizning yangi
tahririda “ijtimoily va dunyoviy” tushunchalari
go‘shimcha qilindi. “Dunyoviy” tushunchasida
respublikada ilm-fan rivojiga keng yo‘l ochib
berilishini nazarda tutilsa, 35-moddadagi “Hamma
uchun vijdon erkinligi kafolatlanadi. Har kim
xohlagan dinga e’tiqod qilish yoki hech qanday dinga
e’tigod qilmaslik huquqiga ega. Diniy qarashlar
majburan singdirilmaydi” [1] moddalarida xalgning
gadriyatiga aylangan e’tiqodiy, diniy huquqi ham
belgilab qo‘yildi.

NATIJALAR (PE3YJIBTATBI /
RESULTS). Bugungi globallashuv sharoitida bir
tomondan siyosiy yetuk yoshlarni tarbiyalash,
ikkinchi tomondan esa ular ong-u shuurida milliy va
umuminsoniy qadriyatlarga sodiqlikni saqlab qolish,
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ya’ni aqlli, ruhan va ma’nan sog‘lom, ijtimoiy faol
avlodni kamol toptirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Shu sababli mamlakatimizda diniylik va dunyoviylik
konvergensiyasi masalasiga alohida ahamiyat
berilmoqda. Diniylikning (dinga oid) ma’nosi
mutafakkirlar qarashlaridagi din, e’tigod, imon
masalasi bo‘lsa, dunyoviylik esa (real, moddiy
hayotga oid) ilm-fan, falsafa (falsafa musulmon
dunyosida kirib kelgandan boshlab, dunyoviy fan
sanalgan), aql, ilmni anglatadi. Demak, din, e’tiqod,
imon tushunchalarining o‘xshash jihatidan tashqari
farqli jihati ham mavjud. Ayrim adabiyotlarda imon
e’tigod bilan bir xil ma’noda ishlatiladi. Biroq ular
o‘rtasida farq mavjud. E’tiqod inson ruhiyati, ichki
his-tuyg‘usi bilan bog‘liq ishonchdir. Bu imondan
ustun emas, aksincha uning birinchi elementidir.
Imonning ikkinchi elementi sifatida iqrorni, ya’ni
so‘z bilan tasdiglashni kiritsak magsadga muvofiq
bo‘ladi. Imonning uchinchi elementi sifatida esa
e’tiqod, iqrorga asoslangan harakatni, amalni
keltiriladi. Ya’ni, gqalb va so‘zni isboti hisoblanadi.

“Falsafa imon-e’tiqodni anglab, uni boshdan
kechirar ekan, o‘zining qadimiy magsadi va ta’rifiga
— qalb shifosi va hikmat ishqiga qaytadi, ilmiy
vasvasalarni yengib, o‘zining metafizik mohiyatiga
qaytadi. Aslida ham keng ma’noda e’tiqod insonning
butun ongiga, uning faoliyati va borlig‘ining barcha
jabhalariga, barcha ijtimoiy munosabatlariga singib
ketgan” [5]. E’tiqod nafaqat sof diniy hodisa, balki u
fanda ham mavjud. Masalan, olim farazni ilgari
suradi, unga ishonadi. Shaxslararo munosabatlarda:
biz ishonadigan insonni do‘st deb ataymiz. Karl
Yaspers aytganidek, e’tiqodning har xil turlari
mavjud bo‘lib, bu insonlarning nimaga ishonishi
bilan bo‘liq bo‘ladi.

Bilim esa obyektiv ravishda mavjud bo‘lgan
haqiqatdir, u har doim ham shaxsiy ishtirokni talab
qilmaydi. E’tiqod esa subyektiv va shaxs uchun hech
qanday shart qo‘ymaydi. Bu, asosan, tushunarsiz
bo‘lib, isbotlanishi mumkin bo‘lgan hamma narsaga
ma’no beradi. Haqiqiy e’tiqod insonning o°‘zini 0‘zi
yaratishining jonli ruhiy jarayonidir. E’tiqod
o‘lmaslikni beradi, chunki u insonning e’tiborini,
tafakkurini yuksak, abadiy narsalarga yo‘naltiradi.
E’tiqod vaqtinchalik nuqtai nazaridan abadiy hayotni
anglash va his qilishni o‘z ichiga oladi. “E’tiqod
insonning o‘zini 0‘zi anglashi va mohiyatini ochishi
sifatida ma’naviy turtkidir. U turli darajada har bir

insonda mavjud bo‘lib, uning shaxsiy ma’naviy
bilimlari rivojlanishi bilan namoyon bo‘ladi” [5].

Ibn Rushd o‘z asarida insonlarni e’tiqodi
jihatidan darajalarga ajratib, bu ularning aqli, bilimi
bilan bog‘ligligini aytib o‘tadi. U ham insonlarni
dinily mutaassibligi insoniyat sivilizatsiyasining

keyingi rivojini  to‘xtashiga olib kelishidan
gqayg‘uradi.

XULOSA GBAKIIOYEHUE /
CONCLUSION). Diniylik  va  dunyoviylik

munosabatlarida ratsional muvozanatni saglashda
o‘zaro ziddiyatlarga imkon berish kerak emas.
Dunyoning turli mintaqalarida keskinlik va
radikalizm kuchayib, din niqobidagi ekstremizm va
terrorizm tobora avj olib borayotgan hozirgi vaqtda
ushbu salbiy tendensiyaning falsafiy-gnoseologik
jihatlarini tahlil qilish, o‘rganish, uni ma’rifat sari
yo‘naltirishni kuchaytirish lozim, deb hisoblaymiz.
Diniylik va dunyoviylik uyg‘unligida jamiyatda
vujudga kelishi mumkin bo‘lgan ichki ziddiyatlar
fagat ma’rifiy usulda hal qilinishi mumkin. Bugungi
texnika texnologiya rivojlangan davrda din va falsafa,
e’tigod va aql, imon va bilim o‘rtasidagi qarama-
qarshiliklardan yiroqglashib, bu ikki dunyoqarashni
yaqinlashtirib tinch-totuv yashashni asosiy maqgsad
qilib olish zarur bo‘ladi.
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Annomayusn: Cmamos nocesuyena anaiusy poiu peruesuo3Ho-uiocopcro Mulcau 8 hopmuposanuu
U pazeumuu ANOHCKOU Kyabmypul. Paccmampusatomces ocHosHble penucuosno-gunocogckue mpaouyuu,
oKazaeuiue ejiusdHue Ha MUpoeo33peHue ANnOHCKO2Oo 05W€Cﬂ1661 — CUHmMOU3M, 6y()()u3M, KOHd)yI/;uaHCM6O u
oaocusm. Ocoboe enumanue yoeneHo CUHKPemuyecKomMy xapakmepy AnoHcKou 0yX08HOCMU, couyemaiouell
NEeMEHMbL PA3TUYHBIX YUeHUll 8 eOUHOU KYIbmypHOU napaoueme. Aemop ucciedyem, Kakum oOpazom smu
mpaduuuu cgbopmupoeaﬂu acmemudecKue npe()noumeﬂuﬂ, COUUAIbHbIE HOPMbL U Mooenu 1’106€0€H1/l}1,
xapakxmepHvle O ANOHCKOU yueuausayuu. B pabome noouéprusaemcss 3HAYUMOCMb pPeNUSUOZHO-
@unocogckozo nacieouss Onsi cOXpaneHus KyJabMmypHot uoenmudHocmu Anonuu 8 ycio8usax ucmopuieckux
mpaucgopmayuil u 2100arU3AYUL.

Knwuesvie cnoea: Anonckas Kymbmypa, penucuosHo-Quiocogckas Mulcib, CUHMOUM, OyOOu3M,
KOHgbyuuchmeo, daocusm, CUHKpENMU3M, ()yXOGHble YeHHocmu, scmemuKka, HAYuUOHAajJaIbHAA UOEHMUYHOCb.

Abstract: This article is dedicated to analyzing the role of religious and philosophical thought in the
formation and development of Japanese culture. It examines the main religious and philosophical traditions
that have influenced the worldview of Japanese society — Shintoism, Buddhism, Confucianism, and Taoism.
Special attention is given to the syncretic nature of Japanese spirituality, which integrates elements of various
teachings into a unified cultural paradigm. The author explores how these traditions have shaped the aesthetic
preferences, social norms, and behavioral models characteristic of Japanese civilization. The paper
emphasizes the importance of the religious and philosophical heritage in preserving Japan's cultural identity
amid historical transformations and globalization.

Keywords: Japanese culture, religious and philosophical thought, Shintoism, Buddhism,
Confucianism, Taoism, syncretism, spiritual values, aesthetics, national identity.

Annotatsiya: Ushbu magola diniy-falsafiy tafakkurning yapon madaniyatining shakllanishi va
rivojlanishidagi o ‘rnini tahlil qgilishga bag ‘ishlangan. Yapon jamiyatining dunyoqgarashiga ta’sir ko ‘rsatgan
asosiy diniy-falsafiy an’analar — sintoizm, buddizm, konfutsiylik va daosizm ko ‘rib chigiladi. Ayniqsa, turli
ta’limotlar unsurlarini yagona madaniy paradigmada mujassamlashtirgan yapon ruhiyati sinkretik
xarakterining ahamiyatiga alohida e’tibor qaratiladi. Muallif ushbu an’analar yapon sivilizatsiyasiga xos
estetik did, ijtimoiy me’yorlar va xulg-atvor modellari shakllanishiga qanday ta’sir ko ‘rsatganini o ‘rganadi.
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Maqolada diniy-falsafiy merosning tarixiy o ‘zgarishlar va globallashuv sharoitida Yaponiyaning madaniy

o ‘zligini saqlab qolishdagi ahamiyati ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: Yapon madaniyati, diniy-falsafiy tafakkur, sintoizm, buddizm, konfutsiylik, daosizm,

sinkretizm, ma 'naviy qadriyatlar, estetika, milliy o “zlik.

BBEJIEHUE (INTRODUCTION / KIRISH).
['maBHOM 4YepTOil MHPOBO33PEHUSI ATOTO IEepuoaa

SIBJISIETCS. AHUMM3M — BEpa B OJAYUIEBIEHHOCTh
Bcero cymero. KamHu, pgepeBbs, peKH, TOpPbI
BOCIPUHUMAJIHCh KaK oOuTanuia Kamu —

JYXOBHBIX CYIIHOCTEH. YK€ B 3TOT IIEPUOJ MOXKHO
HaOMIOaTh 3a4aTKu (UI0CO(PCKOTO MBITIUICHUS] —
CTpEeMJICHHE OOBSCHUTh TIPOUCXOXKICHUE MHPA,
OTPENICTUTh MECTO 4YeJIOBeKa B MPUPOJHON H
COLIMANILHOW  HMepapXuu, yCTAHOBUTh  HOPMEI
PUTYaJIBHOTO U 3TUYECKOTro MoBeaeHus. OaHaKo Bcé
3TO CyHIECTBOBaJI0O B (opMe MHU(POJIOrHIeCKHUX
npejacTaBjeHuii, a HE B BuAC aOCTpaKTHOU
pednekcun [2].

JIUTEPATYPA U METOJ (MATERIALS
AND METHODS/ ADABIYOTLAR TAHLILI
VA METODLAR). CraHoBieHue SIIOHCKOM
bunocopun mpencraBiasier CcoOO  YHHUKAIbHBIN
IIPOLIECC, B KOTOPOM IEPEIIETAIOTCS PEIUTHO3HbIE,
ACTETHYECKHEe U  MeTapUu3U4ecKre DIEMEHTHI.
Snonckast ¢unocodckasi MbICIb Ha MPOTSKECHUN
BEKOB Pa3BHBAJIACH I0/1 BIUSHUEM KaK BHYTPEHHUX
KyJIbTYPHBIX TpPAIUIUN, TaK M 3aUMCTBOBAaHHBIX
CUCTEM — KHMTalCKOro KOH(YIMAHCTBA, a0CU3Ma,
Oynau3ma W TMO3JHee — 3amagHoi ¢umocodum.
OCOo0EeHHOCTBIO SIMOHCKOM (unocopuu spnsercs eé
CKJIOHHOCTH K CHHTE3Y, a/IallTallid ¥ TAPMOHHU3AIIH
pa3IMYHBIX MHPOBO33peHUECKUX cucteM. E€ ncrtoku
BOCXOJIT K MH(OIOTHYECKHM IPEICTABICHHUSIM

CHHTO — JIpEBHEHIUEH SIIIOHCKOM PENUTUH,
OCHOBAaHHOW Ha KyJIbTC MPUPOIBI, MPEIAKOB U
O0oxecTB  (KamH), BOIUTOMIAIONIUX CaKpaJIbHOE

NPUCYTCTBUE B IOBCEAHEBHOM ku3HU. OJHAKO
3aMMCTBOBaHHbIE HUJEM B JSIMOHMM HUKOTIAa HE
BOCIPUHUMAJIHCh MACCUBHO — OHHU
[IEPEOCMBICIUBAINCH, AJaNTUPOBAINCH K MECTHOM
Tpaauluu, GOpMUPYST OPUTHHAIIBHYIO PEIUTHO3HO-
dumnocodcekyro cuctemy [3].

OBCYXIEHUE
(DISCUSSION/MUHOKAMA). SAnoHckast
KyJbTypa C APEBHOCTHU TSITOTeNa K CHHKPETU3MY —
O0OBEIMHEHNIO pPa3IMYHbIX HuAed U yueHuil. B
OTIIMYME OT 3amaJHOMN GuIocoCcKoil TpaauLuu, Tae
JIOMUHHUpOBAJia JIOTHMKO-pallMOHANbHAs peduiekcus,
B Slnonuu guiocodus pazBuBaiach B OpraHMueCcKoi

CBSI3U C penurueil, Mugom, puTyasom 1 HCKYCCTBOM.

Taxkoit MMOAXOT, COCOOCTBOBAI Pa3BUTHIO
YHUKQJIBHOTO MHPOBO33PEHHUS, OCHOBAaHHOTO Ha
IIOUCKE TapMOHHH, HPaBCTBEHHOU

YPaBHOBEIICHHOCTH U TyXOBHOM TITyOuHBI [1].

Ha pannux srtanmax ¢uiuocodckas MbICIb
Snonuu OblIa HEOTNIENMMA OT MU(OJIOTHYECKUX U
PUTYaJIbHBIX IIPEICTAaBICHUM, OTPAXEHHBIX B
tekctax Koosuku v Huxon céku, rie MOBECTBYETCS
0 TIPOMCXOXKICHUH MUPa, 00TOB (KaM#) U ITOHCKOTO
Hapoa. Yxe B 3TUX paHHUX (popmax MposBIsSETCS
XapakTepHas depTa SMOHCKOW (uimocopun —
CTPEMIICHHE K OPraHUYHOMY BOCHPHUATHIO MHPa
KaK HeJleJIMMOI0 eIMHCTBA MPUPO/IbI, YeJIOBeKA H
cakpajabHoro Havajga. B Sfnonuto u3z Kurtas u
Kopen
MIPOHUKAIOT Oy AM3M, KOHQYLHHMAHCTBO U 1a0CH3M
, Kaxmas U3 ITHUX CHCTEM  I10-CBOEMY
TpaHcPOPMUPYET MECTHBIE MTpeacTaBiIeHus . OaHaKO
AMOHCKas MbICIIb HE 3aMMCTBYET MEXaHUYECKHU:
MIPOUCXOAUT IPOLIECC ANANTANNH U CHHKPETH3Ma,
B XO0JI€ KOTOPOIO UyKIble HJE€U OOpEeTaroT HOBOE
3By4YaHHE B KOHTEKCTE SIIOHCKOM KYyJIbTYpBL. DTO
BEJET K IMOSBJICHUIO YHUKAJIbHBIX IIKOJ MBICIH,

TakuxX Kak a33H, Cunrod, Thumaii, a 1o3gHee
u Kuorckas ¢punocodcekas mkoda [4].
PE3YJIBTATHI (RESULTS/

NATIJALAR). C VI Beka HauMHAETCS aKTHBHOEC
IIPOHUKHOBeHUe Oynausma B SAnonuto. Ha panaux
sTanax JTOMUHUPYIOT
mkossl Xocco, Karon, CaHpoH, OCHOBaHHBIE Ha
KUTANCKUX U MHAMNCKUX opuruHanax. OJHUM H3
BOKHEUIIINX BKJIAJOB PETUTHO3HO-PUI0CODCKOM
MBICITU B SITOHCKYIO KYJbTYPY cTajo GopMUpOBaHUE

ocoboro oTHomeHus k npupone. CormacHo
CUHTOUCTCKUM IIPEJICTaBICHUSIM, npupoa
HacelleHa kamu — OO0KECTBEHHBIMH JyXaMHu, U
MOTOMY  3aciyXXHMBaeT IOYTeHHs, 3a00Tbl H
BHYTpPEHHEHN YUCTOTBHI. Jt1o JIETIIO B
OCHOBY 3CTeTHYECKHX U ITHYECKHUX

YCTAHOBOK SITIOHCKOTO OOITECTBA, TAKUX KaK:
JF000BB K €CTECTBEHHOM MPOCTOTE (6a61),

[IECHHOCTh MHMOJIETHOTO W MPEXOISIIEro
(myo3é),
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CTpeMIICHHE K BHYTPEHHEH YnuCTOTE (KUé).

Otu  ugen rIyOOKO  YKOPEHWIHCh B
JUTEpaType, MOI3UU, APXUTEKTYpe, >KUBOIUCU U
Jlayke MOBCEIHEBHOM KyJIbType [5].

SINOHCKMMA CUHKpPETH3M, OCHOBAaHHBIM Ha
COCIMHEHUU CUHTO, Oynau3Ma U KOH(YIIHAHCTBA,
JOCTUT HauOoJiee SPKOTO BBIPAKECHUS B IEPUOJ
CpenneBekoBbs. OTHUM M3 MEPBbIX, KTO BBICKA3aJl
UJCI0 O BO3MOYKHOM IapMOHHMM 3TUX y4Y€HUH, ObLI
npuHil Céroky Taiicu — BuaHbIi noautuk VII Beka,
CIy’)KMBIIMH mnpu paBope wumneparpunsl Cyiko.
DKIIEKTUYHOCTh UX HJIEH U CIIOCOOHOCTH BOMPATH B
ce0sl pa3IMyHble KOHLENIUHU BIIOCIEIACTBUM CTaja
MHCTPYMEHTOM DPAa3BUTHUS Pa3MBIIUICHUH CUCO U
naiee puiaocopuu TIIyTaKy [6].

OaHol M3  KIIOYEBBIX  0COOEHHOCTEH
penuruo3Ho-punocopckoro  pasputus JpeBHei
Slnonun CTaNIo dhopmupoBa-

HUE CHHKPeTHYeCKO# CUCTEMbl MUPOBO33pPEHUS, B
KOTOPOM TECHO NEPEIIIEIINCH 3JIEMEHTHI PA3JIMYHBIX
YYCHHUI: CHHTO, OyAau3Ma, KOH(PYUHAHCTBA U 120
cu3ma. C npoHukHOBeHHeM Oyinu3ma B VI Beke
HOBasl PEJIUTHsI HE BBITECHUIIA TPAJULIMOHHOE CUHTO,
a HayaJla IIOCTENIEHHO COCYIIECTBOBATh C HUM. [l
AMOHCKOTO CO3HAHUSA, M3HAYAJIbHO JIMIIEHHOTO
CTPOr0 CHUCTEMAaTU3UPOBAHHON JOIMAaTUKHU, ObUIO
€CTECTBEHHO BOCIPUHUMATh OYyJAMMCKUX OO0XKECTB
KaK JIONIOJTHUTEIIbHBIE TPOSABJICHUS KaMu [7].

B cBoém 3namenutom Tpaktare «Hacras-
JIEHUS B CEMHAJLIATH CTaThsAX» OH 3aJI0KUJI OCHOBBI
cuHKpeTnueckoro  mnoaxona. Céroky  Taiicu
CHUMBOJIMYECKH YNOJ00/IeT 00beIMHEHNE PEIUTHi
pacTyluieMy JEepeBy: CMHTOMU3M BBICTYHAaeT B pOJIU
CTBOJNA, OyaaM3M — BETBEH, a KOHQYLHaHCKas
9TMKa — 3€J€HOM JUCTBBL. Takoe eIMHCTBO
PEJINTHO3HBIX YYEHUH, II0 €r0 MHEHUIO, SBIIETCS
3aJI0TOM TOJJIMHHOTO MPOLBETAHUS TOCYJapCTBa.
Nmenno B VI — mepsoii nosoBune VII Beka
KOHTHHEHTAJbHOE KYJIbTYPHOE BIHUSHUE CTaJo
aKTUBHO pacnpocTpaHatbes B SAnoHun. Hosble
yYeHUs, IPULIEIINE Yepe3 KOPEHCKUX IMUTPAHTOB,
IIOCTENIEHHO NPWXUBAINCHh B HApOJHOM cpele, U
JIMTE rocyAapcTBa fIMaTro HE OCTaBajJoCh HMHOTO
BbIOOpa, KpOME KaK MPUHATH UX MPUCYTCTBHE [8].

®opmupoBanue ¢uiocopun B AnoHuun
POXOAWJIO Ha (POHE MOIUTUYECKUX U KYJIBTYPHBIX
W3MEHEHUH: OT  I[EHTPAJIM30BAaHHOM  BIIACTH
UMIIEPATOpPA K MEPUOYy CETYHATOB, OT M3OJISILUM K
MOJIEpHU3aMH. OTH  HCTOPUYECKHE  CIIBUTH

MOPOXKAATIH pa3Hble (PUIOCOPCKUE BOMPOCHI — OT
KOCMOJIOTHYECKHX U STHYECKHX JI0 TIOJIMTHYECKUX U

OK3UCTCHIUANbHBIX. TakuMm o00pa3om, sAMOHCKas
bunmocopuss — O3TO HE TMPOCTO pe3yibTaT
UHTEJUIEKTYaJIbHON JeATEIIbHOCTH, a popma

“KM3HM, IPOHU3BIBAIOIIASl BCE YPOBHHU KYJIbTYPBI: OT
rOCyJapCTBEHHOCTH J0 4YaWHOM LepeMOoHuH. E€
pa3BUTHE JEMOHCTPHUPYET CIOCOOHOCTH SITOHCKOIO
CO3HAHUS COEAUHSATH NPOTHBOIMOJIOKHOCTH,
COXpaHsisl IPU 3TOM BHYTPEHHIOIO IIEIOCTHOCTh U
KYJIbTYPHYIO UICHTUYHOCTH [2].

3AKJIIOYEHUE
(CONCLUSION/XULOSA). CraHOBJICHHE
ATMOHCKON uinocopuut — 3TO UIMTEIBHBIA U

CJIO’KHBIN MPOLIECC, OXBATHIBAIOIIUI THICAYENETHS, B
X0Jle KOTOpBIX CKJaJAbIBalcs OCOObI crnocod

MBIIIJICHUS, TECHO CBS3aHHBIA C PEIMTHO3HON
MPaKTUKOM,  ICTETUYECKUMH  YCTaHOBKAaMU U
COLIMAILHON KHU3HBIO SAIOHCKOro oOmiectBa. B

OTJIMYHME OT 3amaaHod (Quocodun, Koropas cC
AQHTUYHBIX BpPEeMEH CTPEeMMIIach K aOCTpakTHOMY
HNOHATUMHOMY aHalu3y, SIHOHcKas (uiaocopus
dopMupoBanack  Kak ONBITHO-3CTETHYECKOe U
ITHKO-PEJTUTHO3HOE OCMBICIICHHE DPEaJbHOCTH, B
LIEHTpe KOTOpOT'O HaXOJIMJINCh JKU3HEHHAS
MPAKTHKA, BHYTPEHHSIS TAPMOHMS M CO3epPLAHMeE.
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Annotatsiya: Markaziy Osiyo xalglari metrologiyasi savdo,
igtisodiyot va davlat boshgaruvi bilan bog‘liq holda shakllangan.
Qadimgi va o‘rta asr metrologik tizimlari Xalgaro ta’sir ostida
rivojlangan va Buyuk Ipak yo‘li orgali keng targalgan. Ushbu
maqolada metrologik birliklarning shakllanishi, rivojlanishi va
xalgaro tizimlarga ta ‘siri tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: metrologiya, o ‘Ichov birliklari, savdo, Buyuk Ipak
yo ‘li, igtisodiyot, davlat boshqaruvi, tarixiy tizimlar.

Annotation: The metrology of Central Asian peoples developed in connection with trade, the economy,
and state administration. Ancient and medieval metrological systems evolved under international influence
and spread widely along the Great Silk Road. This article analyzes the formation and development of
measurement units and their impact on international systems.

Keywords: metrology, measurement units, trade, Great Silk Road, economy, state administration,
historical systems.

Annomauusn: Memponoaus napooos Cpedneti A3uu popmuposanacs 6 cessu ¢ mopeosieil, IKOHOMUKOU
U 20cy0apcmeeHHbIM ynpagieHuem. /[pesrue u cpeoHeseKo8ble MemponocutiecKue CUcmembl pa3eueaiuch noo
BNUAHUEM MENCOYHAPOOHBIX (DAKMOPO8 U NOLYYUNU UWUPOKOe pACnpocmpaneHue yepe3 Benukuil uwienkosbiii
nymo. B oannotl cmamve paccmampusaiomes popmuposanue, pazsumue eOUHUY uUsMepeHus U ux eiusHue Ha
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KIRISH (BBEJIEHHUE / INTRODUCTION).
Metrologiya tarixi insoniyat taraqgiyotining ajral-
mas gismi bo‘lib, u ishlab chigaruvchi kuchlar, dav-
latchilik va savdo-sotigning rivojlanishi bilan bevo-
sita bog‘lig. Xususan, Markaziy Osiyo xalglari met-
rologiyasi ushbu mintaganing iqgtisodiy, siyosiy va
madaniy rivojlanishiga beqiyos ta’sir ko‘rsatgan.
OcIchov birliklarining shakllanishi va taragqiyoti or-
gali nafagat jamiyatning taraqqiyot darajasi, balki
arxitektura, qurilish, savdo, gishlog xo‘jaligi va xalg-
aro alogalar ham baholanishi mumkin. Qadimgi va
Oc‘rta asrlarda Markaziy Osiyo Buyuk Ipak yo‘li
orqgali Sharg va G‘arb o‘rtasidagi madaniy, iqtisodiy
va ilmiy almashinuv markazi bo‘lib xizmat gilgan.
Bu esa mahalliy metrologik tizimlarning rivojlanishi
va standartlashish jarayonini tezlashtirgan. Savdo-
sotiq, hunarmandchilik va qurilishda ishlatilgan
vazn, uzunlik, hajm va pul birliklari davr talabiga
ko‘ra doimiy takomillashib borgan. O°‘lchov
birliklarining  turli ~ sivilizatsiyalar ~ o‘rtasidagi
o‘xshashligi va farglari jamiyatlar rivojlanish
darajasi, ular o‘rtasidagi iqtisodiy alogalar va hatto
xalq psixologiyasini ham aks ettiradi.

Qadimgi va O‘rta asr Markaziy Osiyo xalglari
metrologiyasining shakllanishi, rivojlanish jarayon-
lari hamda uning jamiyat taraqqiyotiga ta’siri alohida
e’tiborga loyiqdir. Qadimiy metrologik tizimlarning
nafaqgat iqtisodiy va ilmiy ahamiyati, balki xalgaro
migyosdagi o‘rni va zamonaviy metrologiya bilan
bog‘ligligi ham tahlil gilinishi zarur.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR (IUTEPATYPA U METOJH /
MATERIALS AND METHODS). Markaziy Osiyo
metrologiyasi tarixi bo‘yicha ilmiy manbalar va
dissertatsiyalarni tahlil qilish ushbu sohaning
rivojlanishi va o‘ziga xos jihatlarini yoritishga
yordam beradi. Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu
lug‘otit-turk™ asari XI asrda turkiy gabilalar haqida
qimmatli ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Lug‘atda
turkiy tillarning leksik boyligi bilan bir qatorda,
o‘lchov birliklari, geografiya, metrologiya va
astronomiyaga oid ma’lumotlar ham keltirilgan [2].

“Fizika va astronomiya o‘qitish nazariyasi va
metodikasi” o‘quv qo‘llanmasi M.Djorayev va
B.Sattarova tomonidan yozilgan bo‘lib, fizika va
astronomiya fanlarini  o‘qitish  metodikasiga
bag‘ishlangan. Unda fizika va astronomiya o‘qitish
nazariyasi va metodikasi fanining maqgsad va

vazifalari, o‘qitish metodlari, sinfdan tashqari ishlar,
dasturlar va masala yechish darslarini tashkil etish
kabi masalalar yoritilgan [1].

“Pedagogik deontologiya va kompetentlik”
o‘quv  qo‘llanmasi  Abdusalim Erkaboyevich
Kenjaboyev va Kenjaboyeva Dilafro‘z
Abdusalomovna tomonidan yozilgan bo‘lib, pedago-
gik deontologiya va kompetentlik masalalariga
bag‘ishlangan. Unda pedagogik faoliyatni samarali
tashkil etish, ta’lim subyektlari o‘rtasida ijobiy
munosabatni yo‘lga qo‘yish, pedagogik mahoratni
shakllantirish kabi mavzular yoritilgan[2].

MUHOKAMA (OBCYXKJIEHUE /
DISCUSSION). Tarixiy manbalar va qiyosiy
tadqiqotlar asosida Markaziy Osiyoda metrologiya
tizimining shakllanishi va taraqqiyoti tahlil qilindi.
Bu jarayon xalgaro savdo, siyosiy boshqaruv va
madaniy aloqalar orqali doimiy o‘zgarish va
takomillashuv bosgichlarini o‘tagan.

Markaziy Osiyoda uzunlik o‘lchovi sifatida
ishlatiladigan qgarichning 3 turi bo‘lgan:

— panjlik (“katta beshlik”) — bu kichik

barmoq uchlari va bosh barmoq orasidagi masofa
bo‘lib u 20-23 sm ga teng bo‘lgan;

— dulik  (“kichik  oralig”) —  bosh

barmog‘ining uchidan ko‘rsatkich barmog‘ining
oxirigacha bo‘lgan masofa 18-19 sm ga teng
bo‘lgan;

— chorlik (“kichik oraliq”) — ko‘rsatkich
(;*‘;"\ barmog‘ining uchi  bilan
} kichik  barmoqning uchi

orasidagi masofa va qo‘l
f’/‘\m tekislikka ~ perpendikulyar
holatda, qolgan barmogqlar
esa egilgan. U 16—17 sm144 ga teng bo‘lgan.
1 — rasm. Panjlik o‘lchov birligi.

Bu uch xil oraliglar Markaziy Osiyoda keng
tarqalgan kichik uzunlik oflchovlari edi. Bu
o‘lchovlar dehqonlar qishloq xo‘jaligi asbob-
uskunalari ishlab chiqarishda, ayniqsa, qishloq
xo‘jaligi asbob-uskunalarining ba’zi qismlarida
(mola — tirma) o‘yib tashlangan teshiklari orasidagi
masofani aniqlashda qo‘llagan.

Qo‘l barmog]larini sanashga asoslangan boshqa
turlari ham bor edi, ular kattaligi va qo‘llanishi bilan
farqlangan.

1. Yig‘ilgan barmogqlarda o‘lchash quyidagicha
amalga oshiriladi:
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chor angixt — “to‘rt barmoq yig‘ilgan” — bu
ko‘rsatkich barmog‘ining tashqi qirralari va kichik

barmoq

(bosh barmog‘isiz) orasidagi masofa, taxminan 8-9
sm ga teng. O‘lchov barmoglarning tashqi tomondan
o‘rta burmalarida olingan.

1- rasm. Qadimiy o‘lchov birliklari: 1 -Angixt
o‘lchov birligi, 2 - Chorlik (yazgulem) — o‘lchov
birligi; 3-rasm. Selik “uch yoyilgan barmoq”
o‘lchov birligi, Dulik “uch yoyilgan barmoq”
o‘lchov birligi.

— Se angixt — “uch barmog‘i yig‘ilgan”
(kichik barmogsiz), taxminan 6-7 sm ga teng.

— du angixt — “ikki barmoq yig‘ilgan”
(kichik barmoq va halga barmoglarisiz), taxminan 4-
5 sm ga teng.

Bir ko‘rsatkich barmog‘ining eni taxminan
2,18-2,28 sm ga teng bo‘lgan uzunlik o‘lchovi
sifatida eng kichik o‘lchov sifatida foydalanilgan.
Ayrim hudularda “lik” (barmoq) deb atalgan[6].

2. Yoyilgan barmoglar uchun o‘lchov
quyidagicha amalga oshirilgan: gadam taxminan 75-
80 sm edi. Qurilishda, yer maydonlarini o‘lchashda
va boshqa uy ishlarida ishlatilgan.

Gaz qadimgi uzunlik o‘lchovlaridan biri va tir-

sakning forscha belgisi bo‘lib, ilgari “arash zar” va
“zira” deb atalgan. Kanonik ravishda, ya’ni shariatga
ko‘ra, gaz 24 angixt (barmoglar) ga, 49,875 sm ga
teng bo‘lgan [5].
NATIJALAR (PE3YJBbTATHBI / RESULTS).
Tarixiy manbalar va qiyosiy tadqiqotlar asosida
Markaziy Osiyoda metrologiya tizimining shaklla-
nishi va taraqqiyoti tahlil qilindi. Topilgan dalillar
shuni ko‘rsatadiki, metrologiya iqtisodiy, siyosiy va
ilmiy rivojlanish bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib,
har bir davr o‘ziga xos o‘lchov birliklari tizimini
yaratgan. Bu jarayon xalqaro savdo, siyosiy
boshqaruv va madaniy alogalar orqali doimiy
o‘zgarish va takomillashuv bosqichlarini o‘tagan.

So‘g‘d, Xorazm, Baqtriya va Kushon davlati
metrologiyasi turli manbalarda tilga olinadi va ular-
ning tizimlari bir-biridan farqlansa-da, ma’lum o‘x-
shashliklarga ham ega bo‘lgan. Buyuk Ipak yo‘li or-
qali savdo aloqalarining kengayishi natijasida ma-
halliy o‘lchov birliklari xalqaro savdoda qo‘llani-
ladigan birliklar bilan uyg‘unlashgan yoki ularning

ta’siriga uchragan.

Qadimgi Turk xoqonligi, So‘g‘d, Xorazm va
Baqtriya davlatlarida asosiy metrologik birliklar
hajm, uzunlik va og‘irlikni o‘Ichash tizimlariga
bo‘lingan. Masalan, “batman”, “misqol”, “quloch”
va “qarich” kabi birliklar savdo-sotiqda, gqishloq
xo‘jaligida va soliq tizimida keng qo‘llanilgan.
Shuningdek, tangalar asosida ham metrologik hisob-
kitoblar amalga oshirilgan, bu esa iqtisodiy tizimni
boshqarishda muhim ahamiyat kasb etgan.

Islom davri metrologiyasi va savdo-sotiq tizi-
mi mahalliy o‘lchov birliklariga yangi standartlarni
olib kirdi. Masalan, “misgol” va “dirham” kabi
birliklar ushbu davrda butun musulmon dunyosida
keng qo‘llanilgan va Markaziy Osiyo savdo markaz-
larida ham asosiy metrologik birliklardan biri bo‘lib
xizmat qilgan. Shuningdek, Abu Rayhon Beruniy va
Al-Farg‘oniy kabi olimlarning ilmiy ishlari metrolo-
giyaning nazariy jihatdan rivojlanishiga katta ta’sir
ko‘rsatgan.

XULOSA (BAKJIIOYEHHUE / CONCLUSION).

Xulosa qiladigan bo‘lsak, Markaziy Osiyoda metro-

logik tizimlar savdo, soliq va iqtisodiy boshgaruvni

rivojlantirish uchun muhim rol o‘ynagan. Qadimgi
va o‘rta asr metrologiyasi xalgaro savdo yo‘na-
lishlari orqali shakllangan va turli davrlarda mahalliy
hamda tashqi standartlarga moslashgan. Metrologiya
nafaqat iqtisodiy tizimning bir qismi, balki xalqaro
integratsiyaning ham muhim omili bo‘lgan.
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Annotatsiya: Ushbu magolada Faxruddin Ali Safiyning “Adab ul-as’hob ” asari asosida ijozat so ‘rash

odobi islomiy-axlogiy tizim va zamonaviy ijtimoiy madaniyat kontekstida tahlil gilinadi. Tadqgigotda ijozat

so ‘rashning tarixiy, diniy, axlogiy va falsafiy asoslari o°‘rganilib, uning bugungi jamiyatdagi dolzarbligi
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Abstract: In this article, the etiquette of seeking permission based on Faxruddin Ali Safiy’s work “Adab
ul-As’hob” is analyzed within the context of Islamic ethical systems and modern social culture. The study
explores the historical, religious, moral, and philosophical foundations of seeking permission, highlighting its

relevance in today’s society.
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KIRISH. Islom axlogiy tizimida shaxsiy
hayot daxlsizligini ta’minlash va ijtimoiy alogalarni
tartibga solishda 1jozat so‘rash odobi muhim o‘rin
egallaydi. Qur’oni Karimda va hadisiy manbalarda
bu odobning ijtimoiy va axlogiy ahamiyati keng
yoritilgan. Faxruddin Ali Safiy tomonidan yozilgan
“Odob ul-as’hob” (“Do‘stlarning odoblari”) asarida
ham, ushbu axloqiy masalaga chuqur e’tibor

L alilase doant @2ste). Oliungs QIST( Oluadl Q3. e e opilly3s
YV (o Sy VYA ((§lasl dlilus dxlgs LAk —, b
Ao OVYF —). 6w

garatilgan. Asar Sharq axlogshunoslik merosining
muhim namunalaridan biri bo‘lib, shaxslararo
alogalarda halollik, hurmat, hayo va ijozatga
asoslangan muloqot madaniyatini targ‘ib etadi.
Tadgiqotda ilmiy-falsafiy, ijtimoiy-axlogiy
tahlil, matnshunoslik uslubidan foydalanildi. Asosiy
manba sifatida Ali Safiyning “Odab ul-as’hob”!
asari tahlil etildi. Qo‘shimcha tarzda Ash-Shifo?,

2 Casdl yla: 5yl —, plasadll Bad> Caryai sladdl, (gwge o pole
B 090 cdualall,
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Sharh as-Sunna® va Qur’oni Karim oyatlari hamda
hadislar asos qilib olindi. Magolada gadimiy
axlogiy tamoyillar bilan zamonaviy madaniyat
normalari giyosiy jihatdan tahlil gilindi.

ASOSIY QISM. Jjozat so‘rash qadimiy islomiy
axlogning ajralmas gismidir. Ali Safiyning asarida
ta’kidlanishicha, “Sahobalar hech qachon iznsiz
begona uyga kirmaganlar, avval salom berib, keyin
ijozat so‘raganlar”™®. Bu o0°‘z-0‘zidan inson shaxsiy
hayoti va daxlsizligiga hurmat ifodasidir. ljozat —
fagat ruxsat emas, balki axlogiy mezondir. Islomiy
axlogiy tizimda ijozat — bu boshga kishining
haqqiga hurmat ko‘rsatish, ijtimoiy chegaralarni
anglash, andisha va hayo timsoli hisoblanadi.
Ba’zan zamonaviy jamiyatda bu prinsip buzilish
holatlariga guvoh bo‘lamiz. Bugungi davrda
shaxsiy makon (uy, telefon, internet, suhbat)ga
ijozatsiz aralashish holatlari jamiyatda axlogiy
tanazzul ko‘rinishlaridan biri sifatida namoyon
bo‘lmoqda. Ali Safiy ijozatning nozik jihatlarini
gayd etgan:

1. “Teshikdan garash” yoki “eshikni ochish”

— joiz emasligi (Sharh as-Sunna);

2. ljozat bermaslik hag-huquq ekanligi;

3. Jjozat so‘rashda so‘z bilan yoki ovoz
chigarish (masalan, yo‘talish, tasbeh aytish) orqali
muloyimlik bilan amalga oshirilishi kerakligi®.

Ushbu tadqiqot natijalariga ko‘ra, ijozat
madaniyati Islom axlogiy merosining muhim
tamoyili bo‘lib, u nafagat diniy-axlogiy tizimda,
balki keng ijtimoiy madaniyatda shaxsiy daxlsizlik,
hurmat va o‘zaro ishonchning asosiy ifodalaridan
biri sifatida garaladi. Ali Safiy asari asosida olib
borilgan tahlil quyidagi asosiy xulosalarni ko rsatdi:

1. [jozat so‘rash — shaxsiy hududni tan olish
tamoyilidir. Asarida ijozatni uyga Kkirishdagi
birinchi shart sifatida ta’riflaydi. Bu nafaqat tashqi
odobning ifodasi, balki insonning ichki makoniga,
shaxsiy hayotiga tajovuz gilmaslikka asoslangan
aksiologik qadriyat ekanligiga e’tibor qaratilgan.
Islom dinida bu tamoyil Qur’oni Karimning Nur
surasi 27-28-oyatlarida  bevosita  tagigga
asoslangan: “Ey mo ‘minlar! Uylarga egalari ruxsat

3 5B 09 e Bylaall AsSer (oL =, ddl 7. )lgl.

4 dile dws: pare). Oliuogs OIST( Dlowadl 0. (o el
YoMV ( (i Gy VYA (Sl dillise dalgs Ol LA —, (giuids
YV, oo ). )

S dlilie dws: pare). Ol OIST( Dlowadl L. (o e plly3ed
YN (o (S5 VYA ((§lasl dlilue dalgs LAk —, (Suinids
V. o2 ). e

bermaguncha kirmanglar...” 6

Islomiy tafakkurda ijozat so‘rash faqatgina ruxsat
olish emas, balki boshga insonning erkinligini tan
olish, uning makonini, xonadonini, hatto holatini
inobatga olish demakdir. Bu tamoyil, shubhasiz,
axloqiy o‘zlikning shakllanganligini bildiradi. Ali
Safiyning ifodalarida, bu odob nafagat tashqi
amaliyot, balki ichki fazilat sifatida ko‘zga
tashlanadi. Chunki har ganday jamiyatda odob,
andisha, hurmat tushunchalari ijtimoiy
bargarorlikning asosiy omilidir.

Bugungi zamonda esa bu gadriyatlar
ko‘pincha yo‘qolib bormoqda: kishilar bir-birining
shaxsiy hayotiga aralashadi, onlayn tarmoglarda
ruxsatsiz ma’lumotlar tarqatiladi, yaqin kishilarning
telefon yoki xabarlarini o‘qish holatlari odatiy holga
aylanmoqda. Bu esa, axlogiy ingirozning
alomatlaridan biridir. Ali Safiyning ijozatga doir
garashlari bizga ushbu muammoni hal qgilish uchun
gadimiy, ammo hayotiy yondashuvni taklif giladi.

2. Tjozat so‘rash va salomlashish tartibi
ijtimoiy mulogotning axloqgiy strukturasi sifatida
namoyon bo‘ladi. Sahobalar  Rasulullohning
huzurlariga kelganlarida eshik oldida turib salom
berishar, keyin ijozat so‘rardilar. Bu tartib avval
salom, so‘ng ruxsat so‘rash, keyin kirish.

Bu tartib jamiyatda hurmat, kamtarlik,
ijtimoiy me’yor va odob mezonlarining chuqur ildiz
otganini ko‘rsatadi.

3. ljozat bermaslik — inson huquqidir.
Faxriddin Ali Safiy asarida uy egasining kimgadir
ruxsat bermasligi yoki sukut gilish orqali Kirishni
rad etishi mumkinligi e’tirof etiladi. Bu esa,
insonning ixtiyoriga hurmat tamoyilini tasdiglaydi.
Uy egasi o‘z hududiga kimni kiritishini o°zi
belgilaydi. Zamonaviy falsafiy yondashuvlarda
ijozat bermaslik fagat tashqi huquqgiy harakat emas,
balki shaxsiy erkinlik va ong erkinligini ifoda
etuvchi ontologik huquq sifatida qaraladi. Bu,
masalan, G.Lokkning “Shaxsiy mulk daxlsizligi”’
g‘oyasida aniq ifodasini topadi. Inson o‘zining
tanasiga, mulkiga, makoniga egalik giladi va unga
bo‘lgan har qanday aralashuv — u rozi bo‘lmasa —

& Qur’oni Karim. Tafsir Hilol. Tarjimon va sharhlovchi: Shayx
Muhammad Sodiqg Muhammad Yusuf. — Toshkent: Hilol
nashriyoti, 2013.

7 Locke J. Two Treatises of Government. — Cambridge:
Cambridge University Press, 1988 (original 1689).
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axloqiy zo‘ravonlik sifatida talqin qilinadi. Shu
sababli, ijozat bermaslik fagat garshilik emas, balki
insonning axloqiy, ijtimoiy va huquqiy o‘zligini
saglab qolish shaklidir. Bu jihatdan garalganda, Ali
Safiy 0‘z davridan ancha oldinda bo‘lgan — u ijozat
bermaslikni “qusur” emas, balki inson sha’nini
himoya qiluvchi fazilat sifatida ko‘rsatgan. Bu
tamoyil bugungi demokratiya va inson huquglari
nazariyalariga ham mos keladi.

4. ljozatsiz qarash, teshikdan kuzatish,
eshikni ochish — axloqiy jinoyat sifatida baholanadi.
Bu jihat “Sharh as-Sunna”da keltiriladi. Faxriddin
Ali Safiy tafakkurida bunday harakatlar inson
sha’niga tajovuz deb qaraladi. Bu, aynigsa, bugungi
axborot  texnologiyalari ~ zamonida  dolzarb
hisoblanadi. Birovning telefoniga garash, ijtimoiy
tarmoq akkauntlariga ruxsatsiz Kirish, roziliksiz
suratga olish yoki joylashtirish, hammasi ijozat
prinsipiga zid hisoblanadi. Zamonaviy etikada
“fjozatsiz qarash” oddiy xatti-harakat emas, balki
insonning shaxsiy mugaddasligiga tajovuz sifatida
baholanadi. Bu fikr G.Agambenning “Shaxsiy
holatning ochilishi”®, M.Fuko va Z.Baumanlarning
“Nazorat jamiyati”® hagidagi nazariyalarida chuqur
talqin etilgan. Ularga ko‘ra, garash — bu faqat ko‘z
bilan kuzatish emas, balki boshqgarish, nazorat gilish
va ta’sir o‘tkazish vositasidir. [jozatsiz garash — bu
shaxsga nisbatan “men sendan ustunman” degan
axloqiy agressiyaning ifodasidir.

Ali Safiy asarida keltirilgan “teshikdan
qarash” tushunchasi bugungi raqamli zamonda
kiber-gazandalar, ya’ni roziliksiz ~ma’lumot
yig‘uvchilar, iznsiz kameralar, tarmoqlar orqali
kuzatuvlar,  “digital ~ voyeurism”  (raqamli
kuzatuvparastlik) bilan aynan hamohangdir.
Shuning uchun, ijozatga asoslanmagan garash — bu
shaxsiy suverenitetga tahdid soluvchi zamonaviy
etik muammo sifatida ham talgin gilinmoqda.

4. ljozat so‘rashda muloyimlik va
hayolilik shart qilib qo‘yiladi. Faqat “Kirish
mumkinmi?” deb so‘rash emas, balki “Ovoz
chigarish (yo‘talish, tasbeh aytish), eshikni sekin
tagillatish, eshik oldida orgaga burilib kutish kabi
holatlar ham odobli muomala sifatida talgin

8 Agamben G. Homo Sacer: Sovereign Power and Bare Life.
— Stanford: Stanford University Press, 1998.

% Foucault M. Discipline and Punish: The Birth of the Prison.
— New York: Vintage Books, 1995.

qilinadi*. Bu nafagat tashqi odob, balki insonning
ichki axlogiy holatini — nafislik, muloyimlik,
andisha, shaxsga hurmatni ko‘rsatadi.

XULOSA. Ali Safiy asaridagi ijozat odobi
islomiy etikada yuksak ijtimoiy va axlogiy gadriyat
sifatida garalgan bo‘lib, u zamonaviy jamiyatda
ham dolzarb ahamiyatga ega. ljozat so‘rash — bu
faqat odob emas, balki ma’naviy xavfsizlik, inson
sha’ni, shaxsiy makon daxlsizligi va ijtimoiy
muvozanat kafolati sifatida namoyon bo‘ladi. Ali
Safiyning “Odob ul-as’hob” asarida bayon etilgan
jjozat odobi g‘oyat chuqur ijtimoiy-falsafiy ma’no
kasb etadi. Bu tamoyil shaxsiy makon daxlsizligi,
axlogiy iffat, hurmat, madaniyat va jamiyat
bargarorligi kabi turli darajalarda ishlovchi axlogiy
asos bo‘lib xizmat giladi. Bugungi globallashgan va
ragamli erkinlik sharoitida bu gadriyatlar yangicha
kontekstda yangidan o‘rganilishi va tatbiq qilinishi
lozim.
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6HEULHUM NOJIOHCEHUEM upeaﬂbHoﬁ oelicmeumenvHocmuio. B e2o 6bICMYNJIEKUU HEM Hezlmpaﬂbnocmu — OHO
OpUeHmuposaro Ha cozoanue y Cﬂymameﬂeﬁ CUTIbHO20 IMOYUOHATIbHO20 OMMOPIAHCEHUA K 056uH}Z€MOMy u
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y6€9f€0€Hu€ Ux 6 e2o0 noaHou eunosHocmu. B xoode Hawezo uccnedosarus 6Owvin0 YCMAaHOoBJIEHO,
KOMMYHUKamueHast yeilb aosoxama H.Bpaﬂqeea umeent IMOYUOHAIIbHO-OYEHOUYHYIO COCMAsJIAAI0WYI0, e2o
6bICKA3bl6AHUA HAYENEeHbl HA gbopmupoeaﬁue y Cﬂywameﬂeﬁ IMOYUOHATIBHO He2canmueHo2cO0 ONMHOUIEHUA K
0661/1H}Z€MOMy. Moowcno oonosznauno ymeepofcdamb, umo UcCnojlib306aHHbIE UM pedeesble cmpamezuu U
MakmuKky 0oCcmueiu Hame4eHHOU Yeu.

Knroueevie cnosa: KOMMYHUKamueHas yejb, pedesvble cmpamecuu, pedesvle naKkmuku, pedeesvle
npuemsl, peveedasl npakmuka, cmpamecus IMOYUOHAIIbHO2O 6030€ﬁcm6u}1, MARUNYJISIMUBHbIE Cmpamecull.

Annotatsiya: Ushbu magolada qozog ‘istonlik advokat lgor Vranchevning nutgiy strategiya va
taktikalari, fugaro Bishimboevga qo ‘yilgan ayblov bo ‘yicha suddagi chigishlari asosida ko ‘rib chigiladi.
Ushbu tadgiqotda advokat I.Vranchev tomonidan sud jarayonida qo ‘llangan nutqiy strategiya va taktikalar
tahlil gilindi. O ‘tkazilgan tahlil shuni ko ‘rsatdiki, advokat o zining kommunikativ magsadiga erishish uchun
turli strategiya va taktikalardan foydalangan. Ular gatoriga ayblanuvchini diskreditatsiya qilish
strategiyasi, emotsional ta’sir strategiyasi, muqobillik strategiyasi, auditoriyani jalb gilish strategiyasi
hamda avtoritet va ishonch strategiyasi kiradi. Advokat manipulyativ nutqiy strategiyalardan foydalanib,
emotsional, ritorik va diskreditatsiyalovchi taktikalarni faol qo‘lladi, tashqi holat bilan real vogelik
o0 ‘rtasidagi ziddiyatni alohida ta’kidladi. Uning chigishida betaraflik mavjud emas — u tinglovchilarda
ayblanuvchiga nisbatan kuchli emotsional rad etish tuyg ‘usini uyg ‘otish va uning to‘liq aybdorligini
isbotlashga garatilgan. Bizning tadgigotimiz davomida aniglandiki, advokat I.Vranchevning kommunikativ
magsadi emotsional-baho beruvchi tarkibiy gismga ega bo‘lib, uning bayonotlari tinglovchilarda
ayblanuvchiga nisbatan salbiy emotsional munosabat shakllantirishga garatilgan. U tomonidan qgo ‘llangan
nutqiy strategiya va taktikalar belgilangan magsadga to ‘laqonli erishganini ishonch bilan aytish mumkin.

Tayanch so “zlar: kommunikativ magsad, nutqiy strategiyalar, nutgiy taktikalar, nutqiy usullar, nutqgiy
amaliyot, emotsional ta’sir strategiyasi, manipulyativ strategiyalar.

Annotation: This article examines the speech strategies and tactics of Kazakh lawyer Igor Vranchev
based on the material of his speeches in court on charges against citizen Bishimbayev, which received a
wide public response in Kazakhstan. The present study analyzes the speech strategies and tactics of lawyer
I.Vranchev used in the trial. The analysis showed that the lawyer used various strategies and tactics to
achieve his communicative goal. This is a strategy of discrediting the accused, a strategy of emotional
impact, a strategy of opposition, a strategy of audience engagement, and a strategy of credibility and
credibility. The lawyer used manipulative speech strategies, actively using emotional, rhetorical and
defamatory tactics, and emphasized the contrast between the external situation and reality. There is no
neutrality in his speech — it is aimed at creating a strong emotional rejection of the accused among the
listeners and convincing them of his complete guilt. In the course of our research, it was found that the
communicative goal of lawyer I.Vranchev has an emotional and evaluative component; his statements are
aimed at forming an emotionally negative attitude towards the accused among listeners. It can be
unequivocally stated that the speech strategies and tactics used by him achieved their intended goal.

Keywords: communicative goal, speech strategies, speech tactics, speech techniques, speech
practice, strategy of emotional impact, manipulative strategies.

BBEJIEHME. lccnenoBanue crpaTeruii
U TaKTHUK, KOTOPBIE HCIOJB3YIOT aJBOKAaThl B
CBOEU pEUYEBOM MPAKTUKE, a TAKKE OMPEIECICHUE

Haubosee 3¢ PEKTUBHBIX IIPUEMOB ux
peann3aIiy B ONPEeAeTIeHHOM KOHTEKCTE.
JocTwxenue MOCTaBJIEHHON enu

IpeaIoiaraeT peueHne CIeaAyoInX 3a1a4:
1) BBISIBUTH peUeBbIe CTPATETHUH U TAKTUKH
B IPO()ECCUOHATIBHOM IeATEIbHOCTH a/IBOKATA;
2) yCTaHOBHUTH SI3BIKOBBIE CpPEICTBA,
MCIIOJIb30BAaHHBIE JUISl UX pean3aliii.

HcrounnkaMu HCCIEOBAaHUSA  SBUINCH
BoicTymieHust ~ WM.Bpannea B cyaeOHOM
pa3zbuparenabCTBe B OTHOLIEHUH rp.bumrmobaesa.

METO/BbI, HCIIOJIb3yEMBIE Ha
HCCIIEI0OBATEIIbCKOM JTaIle:

1) Merox MOJEIUPOBAaHUS PEUYEBOTO

MOpTpeTa;

2) TMHTBONIPAarMaTHYECKUH METOI;

3) MEeTOJ IMHIBUCTHYECKOTO OTHCAHUS.

Hosu3sHa padoTsl onpesensercs TeM, 4To
BIIEPBBIE IPOBOJUTCS AHAJIN3 PEYEBBIX CTPATETUI
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M TaKTHUK Ka3axXxCTaHCKOro ajBokata Mrops
Bpanuesa.

Urops Omnerosuu Bpanue — B 2010-m
MOJIy4MJ JIMIEH3UI0O Ha TIPaBO 3aHHUMAThCS
aJIBOKATCKOW JEATEIbHOCTBIO, Yepe3 Tof MPHUHSAT
B ATbpayCcKkyl0  OOJacTHYyIO  KOJUIETHIO
anBokaToB. [7aBHOe Jerumie  Opucta  —
a/JIBOKaTcKas KOHTOpa «BpaHueB U mapTHEPH» —
BO3HUKJIO oceHbto 2016-ro. Jlo mpomecca Hanx

bummmo6aeBbiM YPOKEHEI] I'ypbeBa
CHEIUAIU3UPOBAJICS HA  YrOJOBHBIX JeNax,
CBSA3aHHBIX c 3KOHOMUYECKHUMH
npecrymieHusmu.  M.BpanueB moctynwi B
HanmonanbHbIi HUCCIIEN0BATENbCKUN
yHuBepcuTeT «Bpicmiasg 1mIKona SKOHOMHUKHY,
4TOOBI MOJIyYUTh CTENEHb JIOKTOpa
FOPUTTYECKOTO AJIMUHUCTPUPOBAHUS

(«YmpaBiieHue agBOKaTCKUM OuszHecom»). B
konne 2021 roma MHWrops OneroBuu cran
3aMecTUTeNneM mpenaceaarens PecrnyOmukaHckon
KOJIJIETUH aJIBOKATOB.

AnBokar B cyneOHOM pa30uparenbcTBe
OJIMH W3 TJIABHBIX YYACTHHKOB, KOTOPBI HTpaeT
BaXXHYIO POJIb B BBISBICHUU ()aKTOB BUHOBHOCTHU
WIA HEBUHOBHOCTH mozacyaumoro. Ero peur B
CyJeOHOM  mpolecce HUMEeT  BbIpaKeHHbIN
IparMaTU4ecKui xapakrep. Beictymas B cyne,
aZIBOKaT IpecielyeT KOHKPETHYI Ielb —
yOeIHTh Cy/l ¥ IPUCSDKHBIX (B CITydae UX y4acTus
B CyJ€) B IpPaBOTE€ €ro MO3UIMM, a TaKXKe K
NPUHATHIO PEIICHHUS B TOJb3y CBOETrO KIIMEHTa
(o6BHHSEMOTO, HOTEPIIEBLIETO). YroOsl
BCECTOPOHHE MPOAHAIM3UPOBATh PEUYb aJBOKATA,
HEOOXO/MMO y4YeCTh JKCTPAIUHIBHCTUYECKHE
(bakTopsI - 9JIEMEHTHI BHEIITHEH
JeWCTBUTENILHOCTH, KOTOPbIE BIMAIOT Ha BHIOOP
S3BIKOBBIX CPEJICTB W WX OpraHu3aluio B
BBICKa3bIBAHUSX. AnBokar BBICTYTIA€T
WCKJTFOUMTENIFHO B 3aje CyAa, W €ro pedb
HEpPa3pbhIBHO CBfA3aHA C KOHKPETHOH CHUTYyalMew,
UMEIOIIeH  COCTS3aTeNbHBIA  XapakTep, He
BBIXOJISIINN 32 paMKH MPABOBBIX HOPM.

Kak yrBepxkmaer M.O.3aiineBa, «B

CyneOHOM  3aceJaHMM  pPEUYeBOE  TOBEJCHUE
MpEICTaBUTENEH 3alUTBl M MPEICTaBUTENICH
OOBHUHEHHUSA MPEICTABIISIET coboit

IMPOTHUBOITIOJIOXKHBIC ITPOrpaMMBI, YTO OIMPECACIIACT
BBI60p PCUYCBLIX CTpaATET Uil u COOTBCTCTBYIOIIHUX
PEYCBBIX TaKTHK, KOTOPBIM CBOMCTBEHHO
KOMMYHHKATHBHOC HaIIps’KCHUC,

BbIpaXKarolleecsi B CTPEMIICHHH OJHON CTOPOHBI
U3MEHUTH IIOBEICHUE JPYTOM. 9T10
00ycI0BIMBAET KOH(MIMKTHOCTD OOIECHHS H, KaK
CIIEICTBUE, HAXOOUT BBIpaXKEHHE B OTOOpE
OnpeIeTICHHBIX pEUEBBIX TaKTHK u,
COOTBETCTBEHHO, B OTOOpE COOTBETCTBYIOIIUX
SI3BIKOBBIX cpeAcTB»[1].

JlesTenbHOCTh a/IBOKATOB  OINpPEAENICHHO
TpeOyer oT HUX BBICOKHX 3HAHUN
3akoHoAarenscTBa. OJHAKO yclex CyJIUT He
TOJIBKO T7TyOOKO€ 3HaHHE HOPMATUBHO-TIPABOBBIX
aKTOB, HO U BBICOKUI YPOBEHb BIIaJICHUS PEUEBOI
KYJbTYPOH: yMEHHue CTPOUTH
apryMEHTHPOBAHHbBIE BBICKA3bIBaHUSA, YOEKIATh,
B3aMMO/ICHCTBOBATh C YY9aCTHUKAMU CYJeOHOTO
nena, YUUTHIBAS ux WHANBUAYAIbHO-
MICUXOJIOTUYECKUE  OCOOEHHOCTH,  MPUBJICYD
BHUMaHUeE MyOJHMKN B CBSI3U C TEMU WM UHBIMU
00CTOSATENTLCTBAMM, HMEIOIIMMHU 3HA4YCHUE B
cynieOHOM rnpoiiecce. B COBPEMEHHOM
JMHTBUCTUKE HAOFOIACTCS HHTEPEC K H3yUCHUIO
KOMMYHHMKATHBHBIX  CTpaTerMii U  TaKTHK,
HCIIOTb3YyEMBIX Y4aCTHUKAMHU Cy1e0HOTO
npouecca. OIHAKO CleayeT OTMETUTh, YTO HET
€IMHOT0 MOoAXOJa K TMOHMMAaHHWIO CTpaTeruil u
TaKTUK. OJTO 3aBUCUT OT TOrO, Kakou
JUHTBUCTUYECKUNA  TOAXOJ  BbIOpaH  MpH
uccienoBaHu.PeyeBple CTpaTeruu W TaKTHKU
SIBJISIIOTCS. OCHOBHBIM HWHCTPYMEHTOM, KOTOPBIA
JaeT  BO3MOXKHOCTH  aJgBOKaTy  JOOUTHCS
KOHKPETHBIX IIeJIe, MpU 3alluTe HHTEPECOB
MOA3AIIUTHOTO I BBIUTPBIIIHOE
MpEeACTaBICHUE CBOEH TO3UIMU B  CYJE.
A.A.ConyatoBa yTBEepXkJaeT, UTO «cCyJeOHas
peyb aJBOKaTa — 3TO MO CYTH NpPaKTHYECKas
peanu3anus BbIOpaHHOW MM KOMMYHHUKATHBHOU
cTparerun»|2].

ITo wmuenuto O.C.HMccepc, «PeueBas
CTpaTerus — ATO MPHUHATOE TOBOPSIIUM pelIeHNE
O TIOCJEIOBATEIbHOCTH pEYEBBIX JICHCTBUH,
OTIPEIETISIONINX €0 PEUeBOE MOBEICHNUE B IIJIaHE
BBIOOpA ONTHMANBHBIX CPEJCTB U CIIOCOOOB st
JOCTH)KEHHS] — KOMMYHHUKATUBHBIX Henei»|3].

E.B.ProMKOBa CuMTaeT, 4ro «A3BIKOBasd
CTpaTerus TMpPeACTaBIseT CO00M  KOMIUIEKC
SI3BIKOBBIX ~ JIEWCTBMI,  HANpaBlIEHHBIX  Ha
JOCTIDKCHHE  KOMMYHUKATHBHBIX — II€JIeH, a
SI3bIKOBasi TAKTHKa, B CBOIO OYEpE]b, SBISETCA
KOHKPETHBIM ATarom OCYIIECTBICHUS
BBIOpaHHOM pedeBoit cTparerun»[4].
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A.A.ConmatoBa 10X  pedyeBOW  cTpaTeruei
MOJPa3yMeBaeT «IPOTHO3MpPOBaHUE OyAylien
CUTyalluu, ONIpEIEIeHUe €€ HanpaBlICHUs W
pasBUTHs C LEIbI JOCTHXKEHUS IMPAKTHUYECKOU

uenu  rosopsuero.  PedeBas  TakTMka  —
COBOKYITHOCTb pEUEBBIX YMEHHU,
OCYILIECTBIISAEMBIX B ONpeeIEHHON

MOCIE0BATEIbHOCTH B paMKax Javajora H
HANPABJIEHHBIX HAa peaju3alyi0 OINPEIeIEHHOU
cTpaTerum»|S].

HccenenoBanue crparerud M TaKTUKU B
peyeBOi MpakTUKE aJBOKaTa, OCHOBBIBACTCS Ha
MEKIUCIUIIMHAPHOM TOJXO0/I€, BKJIOYAKOILIEM
3JIEMEHTBI PUTOPUKH, IMHTBUCTUKH, ICUXOJIOTHH,
conuosniornd U npasa. K OCHOBHBIM mOAXOJam
OTHOCSITCSI PUTOPUYECKHUM, JIMHTBUCTUYECKUH,
IICUXOJIMHTBUCTUYUCCKUH, MparMaTH4eCKuil,
KOMMYHUKATUBHBIM, HOPUAUKO-AUCKYPCUBHBIM,
COIIMOJIMHTBUCTUYCCKUN MOAXOABI. YKa3aHHEIC
MOJXO0/bl MPH HCCIETOBAHUU JTAHHOTO BOMpPOCA
MO>KHO MCIIOJIb30BaTh KaK 110 OTJASIbHOCTH, TaK U

B KoMOuHanuu. be3yclnoBHO, 3TO 3aBHCHT OT
LeJIed  HUCCIENOBaHMS M €ro  KOHTEKCTA.
COBpEMEHHBIMU  HCCIICIOBATENSIMU  BBIJCJICHBI
CIEYIOIIUE pPEUYEBbIE CTPATETUU aJBOKATOB:
CTpaTerus 3alluThl, CTpaTerus HaNaJcHUs u
CTpaTrerus ICHUXOJIOTHYECKOTO0  BO3JEHCTBUS.
Nmes ompeneneHHyl0 CTpaTeruio aaBOKaT, HE
OTpaHMYMBACTCA OJHOW TaKTUKOW. PemieHune um
CBOEH CTPATETMYECKOW 3aJaud IOApPa3yMEBAET
UCIIOJIb30BAaHNE HECKOJIBKMX TakTUK. Hamm nis
uccienoBaHusl ObUIM  BbIOpaHBI OTPBIBKU U3
BBICTYIJICHH ajBokata Mrops BpanueBa mo
yroJIOBHOMY Jielly B OTHOIIEHMHM bummmOGaesa,
BBI3BABIIETO IIMPOKUN OOIIECTBEHHBIN Pe30HAHC
B Kazaxcrane. Urope BpanueB npencrasiisii
MHTEPECHI NOTEPIEBUIEH CTOPOHBI.

B BeicTymuleHnn anBokarta U.Bpanuesa
MO>KHO BBIICJIUTh HECKOJIBKO PEUYEBBIX CTPATETUI
W TaKTUK, HampaBJCHHBIX Ha YyOexkIeHue
Y4aCTHUKOB IIpoIecca U 00IIECTBEHHOCTH.

Crparerun/uesan TakTnkHn
1. Crparterus anesusnus — a/IBOKaT roBopUT 0 30-1eTHEM OTCYTCTBHMHM IIporpecca B
IMOLHOHAJIBHOT | K pa3yMy U JIOTHKE; CTpaHe, CBS3BIBAs JTO C JIEATEIBHOCTHIO ONPEACICHHOM
0 BO3/JelCTBHA IpYIIIBI JTHOEH.
aTeIUIALUs —aJBOKAT  3aCTaBIsieT  CiIymiaTteled  HYMOLMOHAIBHO
K OMOLUSIM; COTEPEXHMBATh JKEPTBE, AaKIEHTUPYS BHUMaHUE Ha
Leny: gvi36amo y MYYCHHSX; BBI3BIBACT HETOJIOBAHWE, CTpaX W YYBCTBO
ayoumopuu JpamMaTH3alus; CHPaBEAJIMBOCTH Y MPUCSIKHBIX.
8o3MyUjeHuUe, —a/IBOKaT ONHCHIBACT CUTYallMI0 HE TMPOCTO  Kak
2Hea, runepoosn3anus; NpeCcTyIUIeHHe, a Kak CMaKOBaHWe HACHJIHUS, 4YTO
omepaujenue, YCHJIMNBAET IMOLMOHAIIBbHBIN 3 (DEKT.
Hedogepue K CO3aHME NIPUUUHHO- | —«Yo0uean 30ecw, 6 6auiem npucymcmeuu, Ha 21a3ax 6cezo
008uHAEMOMY CIIe/ICTBEHHBIX Mupa». DTO TIpEYBEIMYCHHE YCHIIMBACT BOCHPHUATHE
CBsI3€EH. NPECTYIUIEHUs KaK 0c000 KECTOKOTO.
—€eCJIM MOJCYIUMBIN BBIHJIET Ha CBOOOIY, «BCE 3TO OyneT
POJOIIKATHCSY.
2. CTparerus yCHJICHHE — TOJCYIAMMBIA TIPEICTaBIeH KaK 4acThb «Iapa3uTapHOU
AUCKPEAUTALUM | aMOPAJIbHOCTH MPOCIIOWKI», TPUUUHUBILEH Bpes CTpaHe.
ONIMOHEHTA IPOTHBHHUKA; —CIIOBA «IIAPA3HUTHD», «OE3HAKA3aHHOCTBY, «IIIUTAPHBIEY C
HEraTUBHON OKPacKOH.
UCTIOJTb30BaHNE —HE TOJBKO CaM MOJCYIMMBIH, HO W BCS KOPPYMIIMOHHAS
Iens: HEraTUBHOM OLIEHKH; | CHUCTEMa, 4aCThIO0 KOTOPOH OH SIBIISETCS.
cpopmuposams y —a/IBOKaT HCIONB3yeT CIIOBA «HAPIHCC», «CATUCTY,
cnyuameneti cosgaHue oopasa «caaucTHYecKas NOTPEeOHOCTbY, 4TO co3J1aeT
(cyoet, Bpara; YCTOWYMBBIA HEraTUBHBIN 00pa3.
NPUCAICHDLX, —OOBUHSEMBII MpeJCTaBlIeH HE MPOCTO MPECTYNHUKOM, a
obwecmgenHocm | OUYCpHEHUE JJMYHOCTH | YEIOBEKOM, KOTOPBIN SKOOBI «noayual y0080IbCmeue om
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u) Kpaine

ACMOHCTPATUBHOC

youlicmeay W «Npoo0oadCcall YOoueamv HA 2na3ax Bce2o

npoyecca, 4moobvl
OHU camu nPULIU
K HYIHCHOMY
8b1600Y.

BbIOODA;
pUTOpHYECKHE
BOTIPOCHI

npsiMble 0OpaleHus

He2amueHoe YCUJICHUE BUHBI; MUpay.

MHeHue 0 o0ob1eHne u —€ro IPEeCTYIUICHUE UHTEPIPETUPYETCS KaK 3aKOHOMEPHOE

noocyouMom HaBeILIMBaHHE CJIEZICTBHE €r0 JIMYHOCTH M 00paza XU3HU («OH JICUll 6CIO
SPJIBIKOB. JHCUZHL MAKY, KOH OOUH U3 TNEX», KOH MAKUM U POOUTCY).

3. Crparerus BHYILICHUE YyBCTBa — pellIeHue NPUCSKHBIX MOBJIMSAET Ha BCIO CTPaHy.

BOBJICYEHHUSA OTBETCTBEHHOCTH,; —€CJIM HE OCYAUTb, KOPPYILUS POIOJIKUTCS.

ayIMTOpUH —Ha caMOM JieJie IIPeJIaraeTcsi TOJIbKO OJIMH MPaBUIIbHBINA

Ilens: coenamyo IIPOTHO3UPOBAHUE BapHaHT («I1OCaJAUTh OJHOTO — JAaTh YPOK»).

crywameneti HOCJIE/ICTBHI; —«Kak makoe mooicem 6bims?» — 3aCTaBIsAET ay IUTOPUIO

AKMUBHBIMU 3alyMaThCs U COINIACUTHCA C MIO3ULUEN aBOKATA.

yuacmuukamu CO3aHHE WILTIO3UU —«B sawem npucymcmeuu, na eawux 21a3ax» — CO31aX0T

3¢ (}HeKT TUIHOTO BOBIICUCHHUS CIYIIATEIICH.

4. Ctparerust
NMPOTHBOMOCTABJIE
HUS

Henw: y6eoumo

UCIIOJIb30BaHUE
MHKJIIO3UBHBIX
MECTOMMEHUH («MBD»,
«HALI HApOZI»);
HIPOTHBOIIOCTABIEHUE
AJIUTHI U IPOCTOTO

— a/IBOKAT CTaBUT ce0s U TMPUCHKHBIX HA OHY CTOPOHY.
—«MBI 3HAaEM, KTO OHH TAKHE.

—aJIBOKAT YJIUBIISETCS, KaK YEJIOBEK U3 «U38ECMHOLL ceMbl,
umerwul OMHoueHUe K NOIUMU4ecKou daumey, 0Ka3asics
OPECTYMHUKOM. OTO  ycuiuBaeT d3(PQPeKT «MacKu»,
CKPBIBAIOIIEH UCTUHHOE JIUIIO.

NPUCSIIICHBIX, HapoJa;

NnOOYEePKHYMb, KOHTPACT MEXKITY —peub MOCTPOCHA TaK, YTO MOACYAUMBIA BOCTIPUHUMAETCS

ymo obeunAemvill | BHEITHUM HE KaK OOBIYHBIN YEJIOBEK, & KaK MOHCTP C BPOXJICHHBIMH

He ITOJIOKEHUEM U CaJUCTCKUMH HAKJIOHHOCTSIMU

coomeemcmayem | peanbHOU

021CUOaEMbIM CYIIHOCTBIO;

MOPATIbHBIM U MIPOTUBOMOCTABJICHHE

COYUATLHBIM CHOPMAJILHOTO» U

HOpMAam MaTOJOTHYECKOTO.

5. Ctparerus aIneJuIsIHsI K —«(NO XapaKmepucmukam e2o dHce NCUxoio208» — aaBOKaT

aBTOPUTETHOCTH | DKCIEpTaMm, CChUIAETCI Ha MHEHHE CICIHAJIMCTOB, 4YTO JelacT

" 00BHHEHHU OoJiee yOeIuTeNbHBIMU.

AOCTOBEPHOCTH | CCBUJIKU Ha — YTBEpXKIEHHUE, UTO «8eCb UHMEPHem KUWUM UHMEPEbIO

Ienw: JIOKa3aTeJIbCTBA. COMpPYOHUKO8, KOmMOpble C HUM pabomanuy», CO3IACT

noOKpenums WJLTIO3UI0 MaCCOBOTO TIOJTBEPKCHHS €TO CIIOB.

obsuHeHus

CCOIIKAMU HA

CHAOEXHCHBIEY

UCMOYHUKU.

AJBOKAaT WCHONB3YET MAHHUMYJISATHBHBIE  OMOIMOHATBLHOTO OTTOPXKEHHS K OOBHHSEMOMY U

pedeBbie CTpaTeTHH, AKTHUBHO NpUMEHsIsT  yOeXJIeHHEe UX B €ro MOJIHON BUHOBHOCTH.
SMOLIMOHAJIbHBIE, pUTOpPHYECKHE u TakuM o0pa3oM, pedb aJBOKaTta B CyJIe

AUCKPECAUTHPYIOIUEC TAKTHKH. B ero BBICTYIIJICHUA
HECT HeﬁTpaﬂBHOCTH — OHO OpPUCHTUPOBAHO Ha
CHJIBHOT'O

CO3/IaHUE y

ciyuiaTenei

UTpaeT KII0YEBYIO POJIb B ITpoiiecce GopMUpoBaHUs
CyJIeOHOTO pelIeHUs, OCOOEHHO KOTJa Peub UIET O
HE00X0IUMMOCTH yoenuTh IIPUCSKHBIX.
D¢ dexkTuBHOE UCIOTB30BAHNE PEUCBBIX CTPATETHIA
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M TaKTHK, TAaKUX KaK amejuisiiusl K AMOLHUAM U
JIOTUKE, CO3JaHhe o0pa3a MPOTHBHHKA, JaBIICHUE
Ha YYBCTBA MNPHUCSHDKHBIX M  COJUAAPHOCTH C
HApOJIOM, CTAHOBHUTCS MOIIHBIM HHCTPYMEHTOM,
MO3BOJISIOIIUM aJIBOKATY IOCTUTATh MOCTaBICHHBIX
ueneit. [IpoBeneHHBIN aHaIu3 NoKasall, Kak IMEHHO
aJBOKAaT MOXET MAaHUITYJIUPOBATh BOCHPUITHEM
clymiatesnei, enas aklUEHT Ha SMOIMOHAIbHBIX
acreKkTax Jeja, 4TO HEPEIKO HMMEET pelIarouiee
3HAYEHHUE B MPUHSATUU PEIICHHUS.

Kak yrBepxmaer E.®.YcmanoBa «B
CyIeOHbIX  NPEHUAX  CTpaTeruueckas  Ielb
3aKJII0YAETCSl B HAXOXKICHUH O0OBEKTUBHOM UCTHHBI
P PEKOHCTPYKLUU HCCIEAYEeMbIX COOBITUI U
¢akToB. OmmOKM B BBIOOpE CTpAaTEerHMy pPEeueBOU
IOPUANYECKON KOMMYHHUKAIHH BEIYT K
Hed(PpPeKTHBHOCTH u IPEKPALICHUIO
KOMMYHUKATUBHOIO ITporeccan|6].

3AKJ/IFOYEHME. Peus anBokara — 310 HE
MIPOCTO HAOOP IOPUINIECKHUX (PAKTOB U JTOTHUECKUX
apryMEHTOB, HO U CTPATETUYECKU MPOJyMaHHBIN
WHCTPYMEHT BO3JICHCTBUS, HANpPaBICHHBIA Ha
CO3JIaHKMe HYXKHOH atMocdepsl B Cy/IeOHOM 3aje U
Ha (OopMHUpOBaHHE MHEHUS Cyla M MPUCSKHBIX.
[Ipu sTOM ycneniHas pedb agBOKaTa MPEIoiaract
HE TOJNBKO TPO(ECCHOHATU3M U TPaMOTHOE
WCIIONIb30BAHUE  PEUYEBBIX  CPEACTB, HO U
CIOCOOHOCTH ITyOOKO MOHUMATh TICUXOJIOTHIO BCEX
Y4aCTHUKOB Cy/1e0HOTO Ipoliecca.

CIIUCOK JIMTEPATYPbI:

1. 3aiinea M.O. CyneGHbIif IHUCKYypC: peyeBBIC
CTpaTeTHH W TaKTHUKH, S3BIKOBBIC CpE/ICTBA
BBIPAKECHUS KOH(IUKTa// IlepBsiit
HE3aBUCHUMBIN Hay4HbIN BECTHUK.
@unonoruueckue Hayku — 2016. - Ne6 — c.74-
78.

2. ConnatoBa AA. Crenuduxa
KOMMYHHUKaTHBHBIX CTpPAaTerMii W TaKTHK B
anBokaTckoM Jnuckypce) // Bectn. TsI'Y.
Cepus ®@unonorus. — 2011. — Ne 4 Beimyck 2. —
C. 252-258.

3. MHccepc O.C. PeueBoe Bo3zmeiicTBHe: yueOl.
noco6./ O.C.Hccepc. — 2-e uza. — M.: A3biku
CaBsIHCKOU KynbTypsl, 2002. — 167 c.

4. PromkoBa E.B. K BOIIPOCY 0
KOMMYHUKATHBHBIX CTPATETHsIX W TaKTHKaX B

cyneOHOM TucKypcee// EBpazuiickuit
¢bunonornyeckuii BectHuk. 2024. Beim.1 (5).
C.37-48.

ConpmaroBa A.A. PeueBble crTpareruun U
TAKTUKH aJJBOKATCKOTO IMCKYPCa B yTOJIOBHBIX
nporeccax: aBroped. Auc. Kaua. GUiIoi. Hayk.
Tsepsp, 2013. 19 c.

YcmanoBa E.@. PedeBoil KOMMYHHMKAaTHBHBIN
mporecc B MpodecCHoOHATBHON FOpUINIeCKON
eATEIbHOCTH.// Hcropuueckue,
¢dunocodckre, MOTUTUICCKUE H IOPHINICCKUE
HAyKH, KYJbTYpOJIOTHSI U UCKYCCTBOBEJICHUE.
Bonpocel Teopuum U  mpakTtukd. TamOoOB:
I'pamora, 2012. Ne 2 (16): B 2-x 4. Y. I. C. 201-
203. ISSN 1997-292X.

CIIMCOK UCTOYHHUKOB:

https://forbes.kz/articles/advokat_vranchev_po
sadiv_odnogo_vyi_dadite_urok_dlya_vseh_dr
ugih_bishimbaevyih
https://baigenews.kz/vy-dadite-bolshoy-urok-
dlya-drugih-bishimbaevyh-igor-vranchev-
sdelal-smeloe-obraschenie-k-sudu_175503/
https://bizmedia.kz/2024-05-02-zachem-
bishimbaev-nabival-vstrechi-v-den-ubijstva-
nukenovoj-on-stroil-alibi-advokat-vranchev-
vystupil-na-preniyah/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/advoka
t-poprosil-prisyajnyih-prepodat-urok-
bishimbaevyim-534092/
https://orda.kz/bishimbaev-poluchal-
sadistskoe-udovolstvie-v-sude-uchastniki-
prenij-izlagajut-svoi-dovody-385911/
https://respublika.kz.media/archives/123242
https://inbusiness.kz/ru/news/advokat-semi-
nukenovoj-obvinil-zashitu-bishimbaeva-i-
bajzhanova-v-manipulyaciyah
https://www.nur.kz/incident/crime/2095811-
zhivomu-cheloveku-budut-zakryvat-lico-
kogda-zhdut-skoruyu-advokat-vranchev-o-
deystviyah-bishimbaeva/
https://www.youtube.com/watch?v=vRVSt7h4
AVo

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) Illmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


https://forbes.kz/articles/advokat_vranchev_posadiv_odnogo_vyi_dadite_urok_dlya_vseh_drugih_bishimbaevyih
https://forbes.kz/articles/advokat_vranchev_posadiv_odnogo_vyi_dadite_urok_dlya_vseh_drugih_bishimbaevyih
https://forbes.kz/articles/advokat_vranchev_posadiv_odnogo_vyi_dadite_urok_dlya_vseh_drugih_bishimbaevyih
https://baigenews.kz/vy-dadite-bolshoy-urok-dlya-drugih-bishimbaevyh-igor-vranchev-sdelal-smeloe-obraschenie-k-sudu_175503/
https://baigenews.kz/vy-dadite-bolshoy-urok-dlya-drugih-bishimbaevyh-igor-vranchev-sdelal-smeloe-obraschenie-k-sudu_175503/
https://baigenews.kz/vy-dadite-bolshoy-urok-dlya-drugih-bishimbaevyh-igor-vranchev-sdelal-smeloe-obraschenie-k-sudu_175503/
https://bizmedia.kz/2024-05-02-zachem-bishimbaev-nabival-vstrechi-v-den-ubijstva-nukenovoj-on-stroil-alibi-advokat-vranchev-vystupil-na-preniyah/
https://bizmedia.kz/2024-05-02-zachem-bishimbaev-nabival-vstrechi-v-den-ubijstva-nukenovoj-on-stroil-alibi-advokat-vranchev-vystupil-na-preniyah/
https://bizmedia.kz/2024-05-02-zachem-bishimbaev-nabival-vstrechi-v-den-ubijstva-nukenovoj-on-stroil-alibi-advokat-vranchev-vystupil-na-preniyah/
https://bizmedia.kz/2024-05-02-zachem-bishimbaev-nabival-vstrechi-v-den-ubijstva-nukenovoj-on-stroil-alibi-advokat-vranchev-vystupil-na-preniyah/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/advokat-poprosil-prisyajnyih-prepodat-urok-bishimbaevyim-534092/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/advokat-poprosil-prisyajnyih-prepodat-urok-bishimbaevyim-534092/
https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/advokat-poprosil-prisyajnyih-prepodat-urok-bishimbaevyim-534092/
https://orda.kz/bishimbaev-poluchal-sadistskoe-udovolstvie-v-sude-uchastniki-prenij-izlagajut-svoi-dovody-385911/
https://orda.kz/bishimbaev-poluchal-sadistskoe-udovolstvie-v-sude-uchastniki-prenij-izlagajut-svoi-dovody-385911/
https://orda.kz/bishimbaev-poluchal-sadistskoe-udovolstvie-v-sude-uchastniki-prenij-izlagajut-svoi-dovody-385911/
https://respublika.kz.media/archives/123242
https://inbusiness.kz/ru/news/advokat-semi-nukenovoj-obvinil-zashitu-bishimbaeva-i-bajzhanova-v-manipulyaciyah
https://inbusiness.kz/ru/news/advokat-semi-nukenovoj-obvinil-zashitu-bishimbaeva-i-bajzhanova-v-manipulyaciyah
https://inbusiness.kz/ru/news/advokat-semi-nukenovoj-obvinil-zashitu-bishimbaeva-i-bajzhanova-v-manipulyaciyah
https://www.nur.kz/incident/crime/2095811-zhivomu-cheloveku-budut-zakryvat-lico-kogda-zhdut-skoruyu-advokat-vranchev-o-deystviyah-bishimbaeva/
https://www.nur.kz/incident/crime/2095811-zhivomu-cheloveku-budut-zakryvat-lico-kogda-zhdut-skoruyu-advokat-vranchev-o-deystviyah-bishimbaeva/
https://www.nur.kz/incident/crime/2095811-zhivomu-cheloveku-budut-zakryvat-lico-kogda-zhdut-skoruyu-advokat-vranchev-o-deystviyah-bishimbaeva/
https://www.nur.kz/incident/crime/2095811-zhivomu-cheloveku-budut-zakryvat-lico-kogda-zhdut-skoruyu-advokat-vranchev-o-deystviyah-bishimbaeva/
https://www.youtube.com/watch?v=vRVSt7h4AVo
https://www.youtube.com/watch?v=vRVSt7h4AVo

jurnali/journal

FILOLOGIYA

Qabul qilindi: 01.05.2025

TEMUR PO‘LATOVNING “TAROZIY
TOSHBAQASI” ROMANIDA ARXETIPIK

OBRAZLAR TIZIMI

Buranova Jamila Aliyevna, Mirzo Ulug ‘bek nomidagi O “zbekiston

Milliy universiteti doktoranti

THE SYSTEM OF ARCHETYPAL IMAGES IN
TEMUR POLATOV’S NOVEL “THE TAROZIY

TURTLE”

Buranova Jamila Alievna, PhD student at the National University
of Uzbekistan named after Mirzo Ulugbek

CUCTEMA APXETUIINMYECKUX OBPA30B B
POMAHE TUMYPA ITOJIATOBA “YEPEITAXA

TAPA3N”

Bypanoea Kamuna Anueena, ookmopanm Hayuonanvnozo
Yuueepcumema Y3oexkucmana umenu Mupso Ynyzoexa

Chop etildi: 30.06.2025

UDK: 8208

ot
/

https://orcid.org/0000-
0003-1705-979X
e-mail:
dzamilaburanova@gmail.
com

s

Annotatsiya: Magolada Temur Po ‘latovning “Taroziy toshbaqgasi” romanidagi arxetipik obrazlar
Sharq falsafasi va o ‘zbek madaniy tafakkuri kontekstida tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: arxetip, mif, ramz, timsol, tush, gahramon yo ‘.

Abstract: This article analyzes the system of archetypal images in Temur Polatov’s novel “The
Taroziy Turtle” within the context of Eastern philosophy and Uzbek cultural thought.

Keywords: archetype, myth, symbol, image, dream, hero’s journey.

Annomauyun. B cmamve ananusupyemcs cucmema apxemunuieckux oopasoe 6 pomaue Temypa
Ilonamosa “Taposuii Towbakacu” 6 KoHmeKxcme 60CMOYHOU ¢hunocouu u Y36eKCKo2o KyabmypHO20

MBIUTIEHUA.

Knroueswvie cnosa: apxemun, mug, cumeon, oopas, con, nyms 2epos.

KIRISH. Temur Po‘latov zamonaviy
0‘zbek adabiyotining yorgin va o0°‘ziga Xo0S
ijodkorlaridan biridir. U o°zining falsafiy-ramziy
uslubi, zamonaviy va an’anaviy elementlarni
uyg‘unlashtirgan adabiy qarashlari bilan ajralib
turadi. Po‘latovning “Taroziy toshbaqasi” romani
o‘zbek postmodernistik adabiyotining yorqin
namunasidir. Asarda ramziy qatlam, mifologik
asoslar, shuningdek, arxetipik obrazlar tizimi o‘zaro
uyg‘unlashgan holda mavjud bo‘lib, bu jihatlar uni
o‘rganish uchun alohida nazariy yondashuvni talab
qiladi. Asar bir vaqtning o‘zida shaxsiy ruhiy
sayohat, milliy madaniy tafakkur aks ettirilgan
badiiy tajriba va Sharq falsafasining badiiy talgini
sifatida garaladi.

Maqolada asardagi arxetipik obrazlar tizimi,
ularning funksional va semantik ahamiyati, ramzlar
orqali berilayotgan g‘oya va ma’no qatlamlari tahlil
gilinadi. Tadgigotning asosiy magsadi — “Taroziy
toshbaqasi” romanidagi obrazlar, voqealar va
tushlar orgali Carl Gustav Jungning arxetip
nazariyasini asos qilib olgan holda chuqur semantik
tahlil  o‘tkazishdir. =~ Aynigsa, = Donishmand
obrazining shakllanishi, tushlar va ramzlar
vositasida amalga oshadigan individuatsiya jarayoni
asarning semantik yadrosini tashkil etadi. Mazkur
tahlil orqali o‘zbek adabiy tafakkurida arxetipik
strukturalarning qanday namoyon bo‘lishi, ularning
universal va milliy jihatlari aniglanishi ko‘zda
tutiladi. Shuningdek, ramz va timsollarning
madaniy kontekstdagi interpretatsiyasi orqali
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o‘quvchining estetik idroki va falsafiy anglash
darajasi ganday shakllanishi hagida xulosalar
chigariladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA. Tadgigotning nazariy va
metodologik asosini quyidagi manbalar tashkil
etadi: Karl Gustav Yungning arxetip nazariyasi,
xususan, kollektiv ongsizlik, gahramon, anima,
soyalar va murabbiy arxetiplari haqidagi g‘oyalari;
Mircha Eliade tomonidan taklif etilgan mifologik
struktura va vaqgt/abadiylik tushunchasi; Josef
Kempbellning “Qahramon ming qiyofasi” asaridagi
“qahramonning safar yo‘li” modeli; o‘zbek
adabiyotshunosligida  arxetipik  tahlilga oid
magqolalar (Yo.Abdulla, M.Jo‘rayev, X.Karimov va
boshgalar); Sharq falsafasi va madaniyatida mavjud
ramzlar tizimining (toshbaqa, yo‘l, orzular, tabiat
unsurlari) tarixiy-falsafiy asoslari.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METOD. Tadgiqotda quyidagi metodlardan
foydalanildi:  arxetipik  tahlil: ~ romandagi
qahramonlar va voqealarni arxetiplar bilan bog‘lash
orqali ularning chuqur ma’no gatlamlarini ochish;
intertekstual tahlil: asarda Sharq mifologiyasi,
tasavvuf va qadimiy Xitoy falsafasiga ishora
bo‘lgan unsurlarni aniqlash; konnotativ-semantik
tahlil: ramz va timsollarning turli kontekstlardagi
ma’nolarini ochib berish; matn ichidagi havolalar
asosida tahlil: asardan olingan bevosita parchalar
orgali nazariyani amaliy jihatdan asoslash. Masalan,
asarda bosh qahramonning o‘z yo‘lini izlab,
sukunatdan  uyg‘onib  chiqishi  quyidagicha
tasvirlanadi: “U wuzoq yillik sukunatdan keyin
toshbaqga kabi hayotga qaytdi” [10,D.27]. Bu tasvir
orgali  Yungning gahramon arxetipiga Xxos
xususiyatlar — ruhiy uyg‘onish, izlanish va o‘zlikni
anglash jarayoni aks etadi. Shuningdek, “U harakat
qilmasa ham, u yurishda edi. Harakatdan ko‘ra
muhimroq narsa — ichki o‘zgarish edi” [10,B.35]
kabi parchalarda gahramonning tashqi vogealardan
ko‘ra ichki kechinmalari, ruhiy taraqqiyoti
markaziy ahamiyatga ega ekani ko‘rsatiladi.

Bundan tashgari, Donishmand tushlarida
ko‘radigan obrazlar ham uning ruhiy holatini va
individuatsiya jarayonini belgilaydi: “U tushida
muzlab qolgan toshbagani ko‘rdi — bu uning
o‘tmishdagi xatolari edi”’[10,B.62]. Ushbu misolda
tush timsoli orgali kollektiv ongsizlikda yashiringan
shaxsiy va tarixiy xotiralar ochiladi.

MUHOKAMA. Romandagi bosh gahramon
Donishmand nafagat tashqi vogealar rivoji asosida
shakllanadigan oddiy qahramon, balki o‘z ichki
olami, ruhiy dunyosi bilan kurashayotgan, o‘zligini
izlayotgan murakkab shaxs sifatida tasvirlanadi.
Uning “donolik sari safar”ga chiqishi, Jon
Kempbellning mashhur “qahramonning yo‘li”
konsepsiyasiga mukammal mos tushadi. Bu safar
gahramonning tashqi vogqealardan ko‘ra, ichki
o‘zgarishlar, ruhiy yetilish bosqichlari orqali
amalga oshadigan rivojlanishidir. Asarda “U uzoq
yillik sukunatdan keyin toshbaga kabidir hayotga
qaytdi”[10,B.27] degan ifoda qahramonning ichki
uyg‘onishining ramzi sifatida qabul qilinadi, ya’ni u
uzog muddat davomida ruhiy jihatdan beqaror,
harakatsiz  holatda  bo‘lib, keyin chuqur
o‘zgarishlarga yuz tutadi.

Donishmandning izlanishi tashgi harakatdan
ko‘ra, ma’naviy o‘lchovdagi sayohat bo‘lib,
“Yo‘qotilgan vaqtni topish uchun yurish kerak edi.
Vagt — bu tashqi emas, ichki o‘lchov” [10,B.29]
degan fikr bilan ifodalanadi. Bu yerda vagtning
o‘ziga xosligi, insonning ichki tajribasi bilan
o‘Ichanadiganligi tushuniladi. Shuningdek,
romanda Donishmandning shakllanishi ko‘proq
ruhiy rivojlanish, ichki muammolarni hal etish,
ichki uyg‘onish jarayoni sifatida ko‘rsatiladi, bu esa
an’anaviy qahramonlik tushunchasidan farq qiladi.

Romanning markaziy ramzi bo‘lgan
toshbaga esa Sharq falsafasida va madaniy
tafakkurida alohida o‘rin tutadi. Toshbagqa olamni
yelkasida ko‘targan jonivor sifatida qaraladi va bu
timsol gadimiy bilim, vaqt va sabrning ramzi
hisoblanadi. Donishmand o‘zini toshbaqa bilan
qiyoslab, “U harakat qilmasa ham, u yurishda edi.
Harakatdan ko‘ra muhimroq narsa — ichki o‘zgarish
edi” [10,B.35] degan fikrni ifodalaydi. Bu esa,

tashqi harakatning emas, balki ichki
o‘zgarishlarning  va  ruhiy  rivojlanishning
ustunligini ko‘rsatadi. “Toshbaqaning har bir
harakati — ibodat kabi edi. Sekin, ammo
mazmunli’[10,B.40] degan so‘zlar esa uning
hayotdagi  harakatlari ~ sabr-togat, maqgsadga

yo‘naltirilgan chuqur fikrlash va ruhiy tozalik bilan
amalga oshishini ta’kidlaydi. Romanda ayol
obrazlari ham muhim mavgega ega. Aynigsa,
Donishmandning ichki dunyosida uchraydigan
ruhiy belgilar Jung psixologiyasidagi “anima”
tushunchasi bilan uzviy bog‘liq. Bu obrazlar
qahramonning ichki sezgi va ruhiy uyg‘onishining
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ramzi sifatida namoyon bo‘ladi. Shuningdek,
Donishmandga yo‘l ko‘rsatuvchi qariya — murabbiy
arxetipi sifatida ham romanda muhim rol o‘ynaydi.
Masalan, “Uning nigohi nimanidir yodga solardi.
Go‘yo ichimdagi ayol jilvalanardi. Bu begona
emasdi”’[10,B.48] degan jumlalar gahramonning
anima bilan ilk to‘qnashuvi sifatida talqin qilinadi.
“Qariya esa jim edi. Uning sukunati — javob edi”
[10,B.51] degan so‘zlar esa murabbiy arxetipining

faoliyatsiz, ammo chuqur ma’noli ishorasini
bildiradi.
Tushlar motivi esa romanda alohida

ahamiyat kasb etadi. Har bir tush gahramonning ong
ostidagi holatlarini ochib beradi va uning ruhiy
jarayonlarining ramziy ifodasidir. Masalan, “U
tushida muzlab qolgan toshbagani ko‘rdi — bu uning
o‘tmishdagi xatolari edi” [10,B.62] degan fikr
qahramonning kechmishdagi noto‘g‘ri qarorlari va
ruhiy to‘siqlarini ifodalaydi. “U changalzor
orasidan tovush eshitdi: — Sen hali uyg‘ongan
emassan’[10,B.66] degan tush esa gahramonning
ichki o‘zgarishlarga hali tayyor emasligini bildiradi.
Shu tarzda, tushlar orgali gahramonning ruhiy
o‘zgarishlari va o°sish bosqichlari arxetipik ramzlar
orgali ochiladi.

NATIJALAR. Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
Temur Po‘latovning “Taroziy toshbagasi” romanida
arxetiplar tizimi qat’ity va chuqur qatlamlarga ega
ekanligi aniglanadi. Donishmand gahramonining
ruhiy yetilishi — individuatsiya jarayoni — asarda
asosiy o‘rinni egallaydi. Ushbu jarayon Kempbell
va Yung nazariyalariga asoslanib, gahramonning
o‘zligini anglash, ichki nizolarni yengish va ruhiy
uyg‘onish jarayoni sifatida ochib beriladi.Toshbaqa
ramzi esa vaqt, sabr, tabiat va donolik
tushunchalarini  birlashtiruvchi  markaziy timsol
sifatida xizmat giladi. Ushbu timsol orgali romanda
hayotdagi bargarorlik, chuqur fikrlash, hamda
gqadimiy bilimlarga hurmat g‘oyalari ta’kidlanadi.
Donishmandning ichki sayohatida anima, soyalar va

murabbiy  arxetiplari  Sharg  madaniyatining
mifopoetik  timsollari ~ bilan  uyg‘unlashib,
romanning  madaniy-konseptual  chuqurligini
oshiradi.

Bundan tashqari, asar intertekstual jihatdan
boy bo‘lib, unda turli madaniyatlar va falsafiy
oqimlarning ramzlari va miflari o‘zaro uyg‘unlikda
namoyon bo‘ladi. Tushlar orgali gahramonning

ruhiy pog‘onadan pog‘onaga o‘sishi tizimli va
ramziy shaklda taqdim etilgan. Bu esa asarning
nafagat badiiy, balki psixologik va madaniy-tarixiy
gatlamlarini ham keng ochib beradi.

XULOSA. Temur Po‘latovning “Taroziy
toshbaqasi” romani zamonaviy o‘zbek adabiyotida
arxetipik timsollarning chuqur va samarali poetik
talginiga ajoyib misol bo‘la oladi. Asarda ramzlar,
tushlar va voqealar arxetiplar tizimiga qat’iy
bo‘ysunadi, bu esa o‘quvchini chuqur ma’naviy va
madaniy bilimga yetaklaydi. Shu bois, Po‘latov
ijjodini Yung, Kempbell, Eliade kabi yetakchi
nazariyalar asosida o‘rganish o°‘zbek
adabiyotshunosligi uchun yangi nazariy
yo‘nalishlarni ochish imkonini beradi. Asar ruhiy
o‘sish, o‘zlikni anglash, arxetipik to‘qnashuvlar va
uyg‘onishlar bilan boyitilgan bo‘lib, u o°‘zbek
adabiy merosini global madaniy kontekstda gayta
talgin gilishga imkon yaratadi. Bu esa nafagat
o°‘zbek, balki jahon adabiyotshunosligi uchun ham
muhim ilmiy natijadir.
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Abstract: This article examines the historical development
and stages of evolution of the communicative approach in language
teaching. It highlights the emergence of the communicative method,
its core principles, differences from traditional methods, and its
effectiveness in modern language education. The paper also
discusses its impact on improving interactive and real-life
communication skills.
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Annotatsiya: Mazkur magolada kommunikativ
yondashuvning tarixiy shakllanishi va rivojlanish bosgichlari tahlil
gilingan. Til o‘rgatish metodikalarining evolyutsiyasi jarayonida
kommunikativ yondashuvning paydo bo ‘lishi, uning asosiy
prinsiplari, awvalgi metodlardan farglari hamda ta’limda
qo’llanishi hagida ma’lumotlar Keltirilgan. Ushbu yondashuvning
zamonaviy til o ‘qitishdagi o ‘rni va samaradorligi ham yoritilgan.
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INTRODUCTION. Before the emergence of  of the most prominent methodologies during this
Communicative Language Teaching (CLT) in the period were the Grammar-Translation Method and
1970s, English language instruction was dominated  the Audiolingual Method [1].
by structuralist methods that focused primarily on The Grammar-Translation Method, rooted in

grammar, vocabulary, and sentence formation. Two  classical education,

emphasized

reading and
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translating literary texts, memorizing vocabulary
lists, and mastering grammatical rules. Speaking
and listening skills were largely neglected, as the
method was more concerned with language form
than with communicative use (Richards & Rodgers,
2014). Although this approach offered clear
explanations of grammatical structures, it failed to
develop learners’ ability to use the language in real-
life contexts.

MATERIALS AND METHODS.The
Audiolingual Method, which gained prominence in
the mid-20th century, especially in the United
States, shifted focus to oral skills. Influenced by
behaviorist psychology and structural linguistics, it
employed repetition, mimicry, and drilling
techniques to instill correct language habits [2].
Teachers relied heavily on controlled dialogues and
substitution exercises, assuming that language
learning was a process of habit formation through
stimulus-response conditioning. While this method
succeeded in improving pronunciation and
accuracy, it did not foster spontaneous language use
or communicative competence. Both approaches
shared a view of language as a fixed system of
structures and patterns to be internalized. However,
the lack of attention to the functional and social
aspects of language eventually led to growing
dissatisfaction among language educators and
researchers, paving the way for the communicative
movement. The transition toward CLT was not a
sudden shift but rather a gradual realignment of
pedagogical priorities in response to new theoretical
insights and global communication needs. By the
1970s, a growing body of research in linguistics,
sociolinguistics, and educational psychology began
to question the effectiveness of structure-based
methods for preparing learners to use language
communicatively [2].

A pivotal moment in this transition was the
development of the concept of communicative
competence. Introduced by sociolinguist Dell
Hymes (1972), communicative competence
extended beyond grammatical knowledge to include
the ability to use language appropriately in social
contexts. Hymes challenged the then-prevailing
notion of linguistic competence proposed by Noam
Chomsky (1965), which focused solely on the
abstract knowledge of grammar. While Chomsky’s
work revolutionized theoretical linguistics by
proposing the idea of an innate universal grammar,

it left unaddressed how language is actually used by
speakers in different settings.Building on Hymes’s
framework, applied linguists began advocating for a
more learner-centered, meaning-focused approach
to language teaching. This movement was further
reinforced by changes in language learning
objectives, particularly within European contexts.
The Council of Europe played a crucial role in
institutionalizing communicative goals through its
development of threshold levels and functional-
notional syllabuses (van Ek & Alexander, 1980).
These innovations shifted attention from structural
sequences to communicative functions such as
requesting, apologizing, and suggesting[3].

In response to these developments, CLT
emerged as an approach that emphasized the role of
communication in learning a language. Language
was now seen as a tool for interaction, not merely a
collection of rules to be memorized. The
communicative  approach  quickly  gained
international attention and began influencing
curriculum design, textbook development, and
teacher training programs across a wide range of
educational contexts.

DISCUSSION. The intellectual foundation of
CLT was shaped by a number of influential theorists
whose work wunderscored the functional and
interpersonal dimensions of language. Alongside
Hymes and Chomsky, Michael Halliday made
significant contributions through his theory of
systemic functional linguistics. Halliday (1978)
proposed that language serves three main functions:
ideational (expressing content), interpersonal
(managing social relationships), and textual
(organizing information). His perspective aligned
with the goals of CLT by recognizing that language
is intrinsically linked to social purpose and
context[4].

Wilkins also played a foundational role by
distinguishing between notional categories (e.g.,
time, quantity) and communicative functions (e.g.,
inviting, informing), laying the groundwork for the
functional-notional syllabus. His proposals directly
influenced the design of communicative curricula
and materials that prioritized meaning over form [3].
David Nunan later extended these ideas in his work
on task-based language teaching, which can be seen
as a natural evolution of CLT. By focusing on real-
world tasks and learner participation, Nunan
emphasized the importance of experiential learning
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and authentic communication in the classroom. The
early literature of CLT, particularly the writings of
Richards and Rodgers, provided practical
frameworks for implementing communicative
principles in classroom settings. Their widely cited
work cataloged various teaching methods and
offered critical insights into the theoretical
underpinnings of CLT, making it accessible to
practitioners worldwide[4].

Together, these theorists laid the groundwork
for a pedagogical approach that values learner
interaction, real-world communication, and
purposeful language use. Their ideas continue to
influence how English is taught globally, and their
legacy is visible in the ongoing refinement of
communicative methodologies.

RESULTS. CLT is usually characterized as a
broad approach to teaching, rather than as a teaching
method with a clearly defined set of classroom
practices. As such, it is most often defined as a list
of general principles or features. One of the most
recognized of these lists is David Nunan five
features of CLT [5]:

1. An emphasis on learning to communicate
through interaction in the target language.

2. The introduction of authentic texts into the
learning situation.

3. The provision of opportunities for learners to
focus, not only on language but also on the Learning
Management.An enhancement of the learner’s own
personal experiences as important contributing
elements to classroom learning.

An attempt to link classroom language
learning with language activities outside the
classroom [3]. Five features are claimed by
practitioners of CLT to show that they are very
interested in the needs and desires of their learners
as well as the connection between the language as it
is taught in their class and as it used outside the
classroom. Under this broad umbrella definition,
any teaching practice that helps students develop
their communicative competence in an authentic
context is deemed an acceptable and beneficial form
of instruction.the classroom CLT often takes the
form of pair and group work requiring negotiation
and cooperation between learners, fluency-based
activities that encourage learners to develop their
confidence, role-plays in which students practice
and develop language functions, as well as judicious

use of grammar and pronunciation focused activities
[4]. Such the aim of the communicative approach to
language teaching is to focus on real conversations
about real subjects so that communication is the
engine of learning.

CONCLUSION. Today, we see our primary
aim as teaching the practical use of English for
communication with native speakers and others.is
seen as central to language learning within the
communicative approach framework, because it is
the fundamental and universal form of language and
so 1s considered to be language at work. Since real
life conversation is more interactional than it is
transactional, this approach places more value on
communication that promotes social
interaction.communicative approach also places
more emphasis on a discourse-level (rather than
sentence-level) approach to language, as it is
considered to better prepare learners for real-life
communication, where the entire conversation is
more relevant than the analysis of specific
utterances. Approach considers that the learning of
a skill is co-constructed within the interaction
between the learner and the teacher. In this sense,
teaching is a conversation between the two parties.
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada o ‘zbek tilshunosligi doirasida interyer dizayn sohasiga oid
terminlarning shakllanishi, tarjimasi va tizimlashtirilishi o ‘rganiladi. Interyer dizayn terminlari o ‘zbek
tilida ganday ifodalanayotganligi, ularning ingliz va rus tillaridagi muqobillari bilan solishtirish asosida
tahlil gilinadi. Tadqigot davomida terminlarning semantik xususiyatlari, tarjima jarayonidagi muammolar,
shuningdek, milliy terminologiya tizimida ushbu sohaning o ‘rni aniqlanadi. Maqolada amaliy tilshunoslik
va tarjimashunoslik nugtayi nazaridan tavsiyalar ham ilgari suriladi.

Kalit so‘zlar: interyer dizayn, termin, o ‘zbek tilshunosligi, tarjima, leksik-semantik tahlil,
terminologiya, soha terminlari, lingvistik muvofiqlik.

Abstract: This article examines the formation, translation, and systematization of interior design
terminology within the framework of Uzbek linguistics. It analyzes how these terms are expressed in Uzbek
and compares them with their English and Russian equivalents. The study explores semantic features,
translation challenges, and the role of interior design terminology in the national linguistic system.
Practical suggestions are also provided from the perspectives of applied linguistics and translation studies.

Keywords: interior design, terminology, Uzbek linguistics, translation, lexical-semantic analysis,
professional vocabulary, terminological system, linguistic equivalence.

Annomayun:. B cmamve ucciedyemcs gpopmuposanue, nepegoo u cucmemamuzayusi mepmMuHo8 8
obnacmu uHmMepbepHo20 OU3AUHA 8 PAMKAX Y30EKCKO20 A3bIKOZHAHUA. AHAMU3 NPOBOOUMCA HA OCHOGE
conocmasnenuss y30eKcKUx MmepMUHO8 ¢ UX IKGUBALEHMAMU 6 AHSIUUCKOM U PYCCKOM S3bIKAX.
Paccmampusaromes cemanmuyeckue ocobenHocmu mepmuHos, npoodiemvl nepesooa U Mecmo OaHHOU
MEPMUHONIO2UU 8 CUCTeMe HAYUOHATbHOU JeKcuKuy. Takace npeonazaromcs pekomMeHoayuu ¢ modKku 3peHus
NPUKIAOHOU TUHLBUCTIUKU U NEPEBOOa.

Knwouesvie cnoea: ouszaiin unmepvepa, mepmuH, y30eKcKoe SA3bIKOZHAHUE, Nepesoo, JNeKCUKO-
CeManmu4ecKuti aHanu3, MepmMuHoaI02Us, NPOhecCUOHANbHAS IEKCUKA, S3bIKOBOE COOMBEmCmaue.

KIRISH so‘zni kiritaverish, undan xohlagan so‘zni xohlagan
(BBEAEHUE/INTRODUCTION). paytda chigarib yuborish mumkin deb hisoblash
Terminologiya rivojlangani sari uning tarmoglari  xato fikrdir. Til hayotiga, nutgiy amaliyotga
ya’ni sohaviy terminlarni o‘rganish ahamiyati ham  aralashishning o‘rni, meyori va buning darajasini
oshib bordi. Olim H.Bektemirov va E.Begmatovlar  bilish hamda o‘sha asosda ish ko‘rish ilmiy
“Mustaqillik davri atamalari” kitobini yozishgan. terminlarni tartibga solish va takomillashtirishning
Ular ushbu kitobida shunday deydi: “Tilga xohlagan  eng to‘g‘ri yo‘lidir” [2].

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION IS$N 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal

https://orcid.org/0009-
0002-7972-8637
e-mail: sultonovall@bk.ru

33


https://orcid.org/0009-0002-7972-8637
https://orcid.org/0009-0002-7972-8637
mailto:sultonova11@bk.ru

34

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METOD
(JIMTEPATYPA U METOJ / MATERIALS
AND METHODS). O‘zbek tili terminshunoslik
sohasining hozirgi darajasi, ilmiy qiymati bevosita
rus hamda boshqa xalglar terminshunoslarining
ishlari bilan chambarchas bog‘liq. Shu jihatdan
garaganda,  N.A.Baskakov, L.A.Bulaxovskiy,
G.0.Vinokur, V.V.Vinogradov, A.A.Reformatskiy,
D.S.Lotte, S.A.Chapligina, T.L.Kandelaki,
V.P.Danilenko  kabi  o‘nlab  terminshunos
olimlarning ishlari o‘zbek terminshunosligining
garor topishiga o‘zining katta hissasini qo‘shdi.

XX asrning 30-yillariga kelib o‘zbek tilining
ko‘plab terminologik lug‘atlari tuzildi va nashr
etildi. Shu jarayonda terminlar tarixi, terminlarning
ma’no va mavzu guruhlari, grammatik tuzilishi va
yasalishi, taraqqiyot yo‘li va boyish manbalari
haqida nazariy masalalari to‘plandi. Ulug*
Tursunov, birinchilardan bo‘lib ushbu masalaga
bag‘ishlab asarlar yozdi: “Til-terminologiyada
burjuaziya  intilishlariga  qarshi”,  “O‘zbek
terminologiyasi ~ masalalari”’,  “Terminologiya
masalalari”, “O‘zbek adabiy tilida so‘z-terminlar
tanlash prinsiplari” kabilar. Bu asarlarda terminlarni
hosil qilish, to‘plash, tartibga  solish,
unifikatsiyalash va nashr etish sohasidagi turli xil
garashlar va tushunchalar hagida mulohaza
yuritiladi.

Demak, terminlar lug‘at bo‘lib, ularning
doirasi cheklangan. Qabul qiluvchi uchun muhim
bo‘lgan ma’lumotni yetkazish qobiliyati bilan bir
qatorda, terminlar interyer dizaynerlik sohasiga oid
atamalarni aks ettiradi. Jamiyatda bir nechta
atamalar bir xil magsad uchun ishlatilishi mumkin.
Ammo bu terminlar jamiyatma jamiyat bir-biridan
tuzilishi, kelib chiqishi, yasalish usuli, lug‘aviy tub
ma’nosi jihatdan bir-biridan farq giladi. Zamonaviy
terminologiyaning dolzarb mavzularidan biri
interyer dizayn sohasiga oid terminlardir. Har bir
tilda interyer dizaynga oid atamalarni atab
keladigan, ular o‘rtasidagi munosabatni
ko‘rsatadigan terminlar mavjud. Bu terminlar
interyer dizayn sohasiga oid terminlar sanaladi. Har
bir tildagi interyer dizayn sohasiga oid terminlar
tizimi va ularning tavsifi boshga tillardan farq
qiladi. Bu terminologik tizim haqida lingvistik

nuqtayi nazardan ko‘rib chigilgan ko‘plab
tadgigotlar mavjud.
MUHOKAMA

(OBCYKJAEHHUE/DISCUSSION). O‘zbekiston

badiiy akademiyasi Kamoliddin Behzod nomidagi
milliy rassomlik va dizayn instituti tadgiqotchisi
F.Z.Ataxanova  “Dizayn-Loyihalash”  asarida
gisman interyer dizayn sohasiga oid terminlar va
ularning izohi haqida ma’lumot bergan. Asosan
ushbu asar modaga oid bo‘lsa-da, unda keltirilgan
terminlarni fargsiz interyer dizayn sohasida qo‘llash
mumkin. Buning asosiy sababi moda ham, interyer
dizayn ham bir umumiy sohaga mansub va ular
o‘zgaruvchan hisoblanadi. Misol uchun
“kolleksiya” so‘zini olaylik. Ushbu termin modada
ham, interyer dizaynda ham bir xil qo‘llaniladi va
bir xil ma’noni anglatadi. “Kolleksiya” (lot.
yig‘ilish, yig‘ma, terma) — uslubi, konstruksiyasi,
shakli, materiallarning o‘xshashligi asosida terilgan
yoki ma’lum bir badiiy obrazni ifoda etishga xizmat
giladigan kiyim modellari termasi (yig‘masi).
Yozuvchi 0°z asarida moda haqida shunday deydi:

“Moda serqirra bo‘lgani uchun unga ta’rif
berish osonmas, chunki moda madaniyatning
ajralmas qismi bo‘lib, turli sohalar — san’atshunoslik
va san’at, tarix, jamiyatshunoslik, antropologiya,
psixologiya, madaniyatshunoslik nuqtayi
nazarlaridan o‘rganilishi mumkin.

Moda — bu tizimli jarayon bo‘lib, jamiyat
rivojlanishi har bir davrining o‘zgarib borishini
o‘zida aks etadi. Modaning tili ba’zan, albatta
tarjima qilinishni talab etadi. Bu talab moda bir
paytlari sevgan yoki yaqindagina hayotga kiritib
mashhur gilgan narsa va hodisalarga-da bir xilda
kerak bo‘ladi. Eskilari ko‘pincha unutilgan,
yangilari esa hali ko‘pchilikka tushunarsiz bo‘lgani
uchun uning atamalari  hamisha izohga,
tushuntirishlarga muhtoj bo‘ladi” [1]. Toshkent
Arxitektura Qurilish Universiteti tadqiqodchisi
Ne’matjonova Mahliyo Nizomjon qizi o‘zining
“Interyer dizayni va uning rivojlanish tarixi” ilmiy
magqolasini interyer dizayni nima, u qachon paydo
bo‘lgan, qanday rivojlanish bosgichlarini bosib
o‘tgan va qanday turlari mavjud kabi savollarga

javob  berishga  bag‘ishlagan.  Tadqiqotchi
magqolasida interyer dizayni haqida quyidagi
ma’lumotlarni keltiradi:

NATIJALAR (PE3YJITATHBI/

RESULTS). “Interyer dizayni — atrof-muhit va
odamlar o‘rtasidagi qulaylik va estetik jihatdan
yoqimli o‘zaro ta’sirni  ta’minlash  uchun
binolarning ichki gismiga garatilgan dizayn sohasi.
Ichki dizayn badiiy va sanoat dizaynini birlashtiradi.
Dizayner xonadagi ishlarni optimallashtirishni
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amalga oshiradi, katta xonalarda navigatsiyani
yaxshilaydi, mijozlarning talablariga muvofiq
ixtisoslashtirilgan xonalarning dizaynini ishlab
chigadi (masalan, ovoz yozish studiyalari, filmlarni
tahrirlash, fotografiya, akvaparklar). Dizayner
xonaning tartibi, yorug‘lik, shamollatish tizimlari,
akustikadan boshlab, ichki dizaynning butun
jarayonini boshqgaradi; devorlarni bezash; va
mebelni joylashtirish va navigatsiya belgilarini
o‘rnatish bilan yakunlanadi. Ilgari interyerlar
qurilish jarayonining bir gismi sifatida instinktiv
tarzda ishlab chigilgan. Interer dizayneri kasbi
jamiyatning rivojlanishi va sanoat jarayonlarining
rivojlanishi natijasida paydo bo‘lgan murakkab
arxitekturaning natijasi edi. Makondan samarali
foydalanishga intilish, foydalanuvchilarga qulaylik
va funksional dizayn zamonaviy interyer dizayni
kasbining rivojlanishiga turtki berdi. Bu atama
Buyuk Britaniyada kamroq tarqalgan, bu yerda
interyer dizayni kasbi hali ham tartibga solinmagan
va shuning uchun qat’iy aytganda, hali rasmiy
ravishda kasb emas. Interyer dizayneri kasbi
Amerika Qo‘shma Shtatlarida keng qo‘llaniladigan
interyer dekoratorining rolidan alohida va ajralib
turadi”[3].

Shuningdek, Nizomiy nomidagi Toshkent
davlat pedagogika universiteti  tadqiqotchisi
Rahimjonova Dilfuza “Interyer hamda interyer
dizaynining turlari” nomli ilmiy ishida interyer
dizayni sohasiga oid terminlardan keng ko‘lamda
foydalangan. Ushbu maqolada interyer atamasidan
tortib, binoning ichki va tashqgi gismlarida
qo‘llaniladigan interyer dizayniga oid juda ko‘plab
terminlarning izohi keltirilgan. Tadqiqotchi interyer
va interyer dizayni terminlariga quyidagicha ta’rif
beradi:

“Interyer — me‘moriy kompozitsiya
nazariyasida obyektning ichki ko‘rinishi, tashqi
ko‘rinish  tushunchasiga qarama-garshi  bino,
inshootning tashqi ko‘rinishi. Shunga ko‘ra: reja —
yuqoridan ko‘rinish, ship — pastdan yuqoriga
ko‘rinish, fasad — old, orqa, yon ko‘rinish (old, orqa
va yon jabhalar), burchak — burchakdan ko‘rinish.
Tor ma‘noda, interyer — obyekt-fazoviy muhitning
muhit elementlari bilan binoning ichki makonining
tarkibi. Boshqa so‘zlar bilan aytganda: binoning
ichki makonining me’moriy-badiiy dizayni, insonga
estetik idrok etish va qulay yashash sharoitlarini
ta’minlash; me’moriy yechimi uning funksional

magsadi bilan belgilanadigan bino yoki alohida
xonaning ichki maydoni. Interyer dizayni me’mor
tomonidan binoning tashqi ko‘rinishi bilan
birgalikda amalga oshiriladi va butun me morchilik
singari, tarixiy va madaniy tushunchalar,
atrofimizdagi dunyo haqidagi g‘oyalar va
garashlarning rivojlanish mantig‘iga amal qiladi.

Asosiy badily yo‘nalishlar, me’moriy uslublar,

yo‘nalishlar va maktablar (mintagaviy, milliy,

akademik, shaxsiy), qurilish texnologiyalari va
materiallarini ishlab chiqish.

Interyer dizayn — atrof-muhit va odamlar
o‘rtasidagi qulaylik va estetik jihatdan yoqimli
o‘zaro ta’sirni ta’minlash uchun binolarning ichki
qismiga qaratilgan dizayn sohasi. Interyer dizayni
badiiy va sanoat dizaynini birlashtiradi. Dizayner
xonadagi ishlarni  optimallashtirishni  amalga
oshiradi, katta xonalarda navigatsiyani yaxshilaydi,
mijozlarning talablariga muvofiq ixtisoslashtirilgan
xonalarning dizaynini ishlab chigadi[2].

XULOSA
(BAKJIFOYEHHUE/CONCLUSION). O‘sib
kelayotgan yosh avlodning mustagqil fikr yuritishi,
intellekti yuqori darajada bo‘lishi, mulogot va
munosabatning barcha turida erkin fikr bildira
olishi jamiyat tomonidan ham, davlatimiz rahbari
tomonidan ham ilgari surilayotgan mafkurafiy
g‘oyalardan biridir. Xususan, ushbu vazifalarni
bajarishda hozirgi kunda o‘zbek tilshunosligida
o‘zining tadgiqini kutayotgan, yillar davomida
unutilib qolayotgan o‘quv lug‘atchiligining va
terminologiya sohasi rivojining o‘rni beqiyos
hisoblanadi.
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INTRODUCTION (BBEAEHHUE/KIRISH).

component of the “language”. Phraseological units

Language, being one of the main features of a
nation, expresses the culture of the people who
speak it, i.e. national culture. A big role in its
comprehension is given to phraseological units.
They, as collapsed texts, represent an important

not only express, but also form the cultural identity
of the native-speaking people. The study of
phraseological units helps in many ways to
understand the culture and way of life of peoples, to
master a foreign language. The world of
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phraseology of modern English is great and diverse,
and every aspect of his research certainly deserves
due attention.

Phraseological units are quite often used in
colloquial speech, and knowledge of their meaning
and the ability to use them correctly is practically
necessary. Knowledge of phraseology makes it
extremely easy to read both journalistic and fiction
literature. A comprehensive study of the word as the
main unit of the language system is an important
task of modern linguistics. Phraseological units play
an important role in solving this problem, which
continues to be one of the most relevant areas of
modern linguistics.

MATERIALS AND METHODS
(JIMTEPATYPA U METOJI/ADABIYOTLAR
TAHLILI VA METODLAR). The English
language has a thousand-year history. During this
time, a large number of expressions have
accumulated in it, which people found successful,
accurate and beautiful. This is how a special layer of
language emerged -phraseology, a set of stable
expressions that have an independent meaning.
There should be a story behind every word,
therefore, every the phrase must have its origin [2].

According to N.F.Alefirenko, the process of
forming phraseological units in any language is long
and unique. In an ordinary sentence, a word
disappears or changes over time. This leads, on the
one hand, to some change in the meaning of the
whole combination, and on the other hand, this word
enriches (in semantic terms) this expression creates
a figurative expression - phraseology, in which there
is a hint of a lot of situations. Studying the origin of
English phraseological units, you can learn a lot of
interesting things from the field of linguistics,
history, religion, country studies of English-
speaking countries. The impetus for the creation of
a particular phraseology was some specific ideas
that arouse, evoke the activity of the imagination.
Some of them were introduced in the language is
written by writers, others find their origin in the
Bible, others came from other languages such as
French and Latin, for example [1].

Phraseology is a relatively young field of
linguistics, which only relatively recently became
established as a separate one linguistic discipline.
Phraseology is distributed in all language areas. The
literature of phraseology presents it as a subfield
lexicology dealing with the study of phrases.

DISCUSSION
(OBCYKJIEHUE/MUHOKAMA). In linguistics,
phraseology according to V.V.Vinogradov, is the
study of a set or fixed expressions, such as idioms,
phrasal verbs and other types of lexical units (often
called phrasemes), in which the constituent parts of
an expression take on a more definite meaning and
depend on the combination of all the words standing
in a unit.

Phraseology has been retained in the
language for centuries, representing the culture of
the native people. According to V.N.Telia, “the
phraseological composition of a language is a mirror
in which a linguistic and cultural community
identifies its national identity” [3].

The theory of phraseological units has been
under study for more than a century. Within this
period of time significant efforts were made to
border, identify and classify phraseological layers of
world languages. A great contribution to
improvement of methodological apparatus of
phraseology research was made by A.V.Kunin, who
proposed the method of phraseological
identification. His work was continued by
researchers, especially representatives of Kazan
Linguistic School. Further research of phraseology
was focused on the study of phraseological units in
written and oral speech. It was A.V. Kunin who
introduced the concepts of “core use” and “instantial
use” of phraseological units.

The term “phraseological unit” was
introduced by Russian linguists and is mainly used
in Russia and Eastern Europe. Phraseological units
are usually defined in the linguistic literature as non-
motivated word groups, “that cannot be freely made
up in speech but are reproduced as ready-made
units”. The majority of the linguists agree that a
phraseological units is a sequence of words, or in
other words a phrase and a single word could not be
treated as a phraseological units. But on the other
hand, there are some scholars, for instance, Katz and
Postal, who consider one word to be a
phraseological units (their term is “idiom”). Katz
and Postal make a distinction between lexical (one
word) and phrasal (two and more words) idioms [4].

However, as it was already mentioned, most
linguists agree that a phraseological units is a
polylexemic unit. A.Makkai, who follows the
theories of Soviet linguists, defines a PhU as “multi-
morpheme or multi-word sequence whose meaning
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does not follow from the standard lexical meaning
of the parts when occurring in other environments”.
A.German scholar J.Strassler in his book “Idioms in
English: A Pragmatic Analysis” gives a general
overview of theories of PhUs of such scholars as
A.Makkai, U.Weinreich, B.Fraser, etc. According
to J.Strassler, a phraseological units is a
concatenation of more than one lexeme whose
meaning is not derived from the meanings of its
constituents.

RESULTS
(PE3YJIbTATBI/NATIJALAR). As it was
mentioned above, scholars from Eastern Europe and
Russia prefer to use the term “phraseological unit”
rather than “idiom”. N.N.Amosova considers
phraseological units to be fixed context units, i.e.
units in which it is impossible to substitute any of
the components without changing the meaning not
only of the whole unit, but also of the elements that
remain intact. This idea is supported by A. V.
Koonin, who also claims phraseological units to be
stable. V.V.Vinogradov claims that a phraseological
unit is an expression in which the meaning of one
element depends on another, irrespective of the
structure and properties of the unit, and this supports
the above presented ideas about phraseological units

[5].

If we compare various definitions of
phraseological units and idioms, we will see that
both terms define almost the same linguistic items.
For this reason | will mainly use the term
“phraseological units” (in some cases with the
reference to the term “idiom”) to denote both:
phraseological units and idioms.

From the beginning of the 20th century,
various linguists have studied and investigated
phraseological units and their properties. The first
researchers indicated only the motivation and the
structural properties. Much later Ch.Fernando
provided the most frequently mentioned properties
of phraseological units s which scholars use in their
works [6].

Phraseological units are inextricably linked
with the spiritual culture, customs, profession, way
of life, past, aspirations, attitude to reality of the
people who speak the language. Much work has
been done in world linguistics on the study of
phraseological units. Although phraseological units
are very ancient in terms of origin, the history of the

science of phraseology covers almost two centuries.
The first researcher of phraseological theory was
Charles Balli. He included in his scientific works
special chapters on the study of phraseological units
[7].

According to Kunin, it is characterized as a
unit with a stable property. Linguists’ views on
stagnation do not coincide, because when they say
phraseological units stagnation, they mean its ready
use. The concept of stagnation is important for
phraseology because the solution of most theoretical
and practical problems in phraseology is directly
related to this concept. The study of the theory of
stagnation in phraseology requires a complex
approach.

CONCLUSION
BAKIKYEHUE/XULOSA). Thus, the main
features of phraseological units can be:
phraseological unit should contain at least two
words, several independent words in phraseological
units can serve as a part of speech or a sentence, in
phraseological units the components as a whole are
stable for a long time, as well as phraseological units
affects the listener with its coloring.
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KIRISH (BBEAEHHME / psixologik ziddiyatlar ~kuchayadi. Bu davr

INTRODUCTION). O‘smirlik — bolalikdan katta
yoshga o‘tish davri bo‘lib, u o‘ziga xos fiziologik va
psixologik xususiyatlar bilan tavsiflanadi. Mazkur
bosqichda organizmda jismoniy va ruhiy
rivojlanishning jadallashuvi kuzatiladi. O‘smirlar
hayotdagi turli sohalarga nisbatan kuchli qiziqish
bildiradilar, yangilikka intilish kuchayadi, xarakter
shakllana boshlaydi, ma’naviy dunyosi boyiydi va

balog‘atga yetish bosqichi bo‘lib, yangi his-
tuyg‘ular, sezgilar hamda jinsiy hayotga oid
murakkab holatlarning yuzaga kelishi bilan
xarakterlanadi.

Fiziologik jihatdan, bu davrda og‘iz
bo‘shligi va halqumda sodir bo‘ladigan
o‘zgarishlar natijasida tovush tembri o‘zgaradi.
Aynigsa, bu holat o‘g‘il bolalarda yaqqolroq
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namoyon bo‘lib, ularning ovozi qattiglashadi,
tovush tembri og‘ir va yo‘g‘onlashgan shaklga ega
bo‘ladi. Garchi mushaklar tez sur’atda o°sib,
mustahkamlanib borayotgan bo‘lsa-da, oyoq-qo‘l
suyaklarining o°sish sur’ati biroz orqada qoladi. Bu
esa o‘smirlarda beso‘naqay harakatlar, yurish-
turishdagi muvofiglik yetishmasligi, qadamlarning
yirikligi kabi xatti-harakatlarda o‘z aksini topadi.
Fiziologik  o‘zgarishlar  jinsiy  yetilishning
boshlanishi bilan bog‘liq bo‘lib, bu jarayon tananing
barcha a’zolarining takomillashuvi, hujayra va
organizm tuzilmalari tarkibining gayta
shakllanishida aks etadi. Bunday o‘zgarishlar,
asosan, endokrin sistemaning faollashuvi, xususan,
gipofiz bezining faoliyati kuchayishi bilan
bog‘liq[2].

ADABIYOTLAR TAHLILI (AHAJIA3
JIMTEPATYPBI \ LITERATURE ANALYSIS).
Psixologiya fan sifatida qadimiy davrlarda
shakllana boshlagan bo‘lib, uning asoslari qadimgi
yunon olim-mutafakkirlari — Platon (Aflotun),
Aristotel (Arastu), Geraklit, Demokrit, Gippokrat,
Galen hamda sharq uyg‘onish davrining yirik
allomalari Abu Ali ibn Sino, Abu Nasr Forobiy va
Abu Rayhon Beruniylarning asarlarida uchraydi.
Keyinchalik rus olimlari [L.M.Sechenov va
I.P.Pavlovlar bolalar rivoji, xususan, yoshga doir
psixofiziologik o‘zgarishlar haqida muhim ilmiy
ma’lumotlarni taqdim etganlar [2].

Zamonaviy tadqiqotlar shuni
ko‘rsatmoqdaki, o‘smirlar o‘zlarini kattalardek
tutishga intiladilar. Ular o‘z layoqati, qobiliyati va
imkoniyatlarini atrofdagilarga, aynigsa,
tengdoshlariga va o‘qituvchilarga namoyish etishga
harakat qiladilar. Bunday holatni oddiy pedagogik
kuzatuvlar orqali ham aniqlash mumkin. Psixologik
adabiyotlarda o‘smirlik davri turlicha atamalar bilan
— “o‘tish davri”, “krizis davri” yoki “qiyin davr”
sifatida tavsiflanadi. Bu davrga xos psixologik
xususiyatlar va ~muammolar ko‘plab  ilmiy
manbalarda keng yoritilgan [3].

MUHOKAMA (OBCYXJIEHHUE /
DISCUSSION). Kichik maktab yoshidan so‘ng
bola  alohida shaxs sifatida o0‘z-o‘ziga
munosabatni shakllantirish jarayonida, odatda,
ikki bosqichni bosib o‘tadi. Ushbu bosqichlar
o‘smirlik yoshini ikki davrga — kichik o‘smirlik
va katta o‘smirlik bosqichlariga ajratish imkonini
beradi.

Birinchi bosqichda o‘smir o°zini “bolalar”
guruhidan ajratishga, o‘zini kattalar olamiga
daxldor shaxs sifatida namoyon etishga intiladi.
Kattalar hayotiga kirishga bo‘lgan qiziqish kichik
o‘smirlik davrining asosiy psixologik belgilaridan
biridir. Bu bosqichda o‘smir kattalarning xatti-
harakatlariga taqlid qiladi, biroq o‘zining ushbu
mos kelmaydigan harakatlariga nisbatan tanqidiy
munosabat bildirishga hali qodir emas. U o°zini
kattalarga yaqinroq his qilishga urinadi,
tengdoshlari bilan bo‘lgan o‘zaro munosabat esa
yanada kuchayadi va muayyan guruhga nisbatan
haddan tashqari bog‘liglik shakllanadi[5].

Ikkinchi bosqichda esa o‘smir o0°‘zining
endi “bola emasligi”’ga shubha qilmaydi va o‘zini
individual shaxs sifatida anglay boshlaydi. Bu
davrda o‘smir o‘zining shaxsiy qadr-qimmatini
ulug‘lashga, o°‘ziga xos harakatlar qilishga
intiladi.  Ular o‘z  shaxsiyati = haqidagi
mulohazalarga ko‘proq e’tibor beradilar, o‘zlarini
anglash, magsadli rivojlantirish va tarbiyalashga
ongli ravishda harakat qila boshlaydilar[4].

O‘smirlik davrida bolalar o‘yin va hordiq
chiqarishga avvalgiga nisbatan kamroq vagqt ajratib,
tobora ko‘proq jiddiy faoliyat turlari bilan
shug‘ullana boshlaydilar. Bu bosqichda ularning
bilish jarayonlari faol rivojlanadi. Maktab ta’limi
ushbu jarayonda hal qiluvchi rol o‘ynab,
o‘smirlarning bilish faoliyatini sifat jihatidan yangi
darajaga olib chigadi. O‘qish o‘smir hayotida
markaziy o‘rin egallaydi; ularning ko‘pchiligi
mustaqil mashg‘ulot shakllariga qiziqadi. Bu
yoshdagi o‘quvchilarning fanlarga bo‘lgan qiziqishi
va muvaffaqiyatli o‘zlashtirish darajasi ko‘p
jihatdan o‘qituvchining o‘quv materialini sodda va
ravon tushuntira olish mahoratiga bog‘liq bo‘ladi.
O‘qish faoliyati orqali o‘smirning 0°z-o‘zini
anglash darajasi kengayib boradi, atrof-muhit va
boshqga insonlar haqidagi bilimlari chuqurlashadi.
Natijada psixik rivojlanishning yangi bosqichi
boshlanadi. Bilimga ehtiyoj tobora ortadi va bu
holat o‘quv fanlariga nisbatan ijobiy munosabatning
shakllanishiga olib keladi [6].

NATIJALAR (PE3YJIBTATBI /
RESULTS). O‘smirlik davrida o‘qishga bo‘lgan
yangi motivlar yuzaga chiqadi. Ushbu motivlar
o‘smirning hayotiy magsadlari, kasb tanlovi va
shaxsiy  idealiga  bog‘liq  bo‘lib,  bilish
jarayonlarining rivojlanishiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Aynan shu bosqichda o‘quvchilar ilmiy,
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badily va hayotiy bilimlarni egallashga ehtiyoj
sezadilar va bu yo‘nalishda faol harakat qila
boshlaydilar. Bilimli o‘quvchi tengdoshlari orasida
hurmatga sazovor bo‘ladi. Bilim o‘z navbatida
o‘smirga quvonch bag‘ishlab, tafakkur
salohiyatining o‘sishiga xizmat qiladi. Bilish
jarayonlarining rivojlanishida nutq — og‘zaki va
yozma shakllari bilan — asosiy vositalardan biri
sifatida muhim o‘rin tutadi. Maktabdagi ta’lim-
tarbiya jarayonining to‘g‘ri tashkil etilishi o‘smirlar
nutqining rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratadi.
Nutqni o‘zlashtirishga intilish o‘smirning muloqot,
bilish va ijodiy faoliyatga bo‘lgan ehtiyojini
ifodalaydi[7].

Nutq rivoji bir tomondan so‘z boyligining
ortishi bilan, ikkinchi tomondan esa tabiat va
jamiyatdagi narsa-hodisalar mohiyatini chuqur
anglash orqali yuz beradi. Bu davrda o‘smirlar til
vositasida atrof-muhitni aks ettirish bilan bir
qatorda insonning dunyoqarashi nutq orqali
shakllanishini ham anglab yetadilar. Aynan shu
yoshdan boshlab ular nutqning bilish jarayonlari
rivojlanishida  hal qiluvchi omil ekanligini
tushunadilar. O‘smirlar ko‘pincha nutqdagi ifoda
uslublariga qiziqish bildiradilar: “Qanday qilib
to‘g‘ri yozish kerak?”, “Qanday qilib aniq va
ravshan ifodalash mumkin?”’, “Qanday so‘z
ishlatish lozim?” kabi savollar ularda qiziqish
uyg‘otadi. Ular maktabdagi o‘qituvchilar, ota-
onalar, shuningdek, ommaviy axborot vositalari
(kitob, gazeta, radio, televideniye) vakillarining
nutqidagi kamchiliklarni tezda ilg‘ab olishga moyil
bo‘ladilar. Bu holat, bir tomondan, o‘smirni o‘z
nutqini nazorat qilishga o‘rgatsa, ikkinchi tomondan
esa, kattalarning ham nutqdagi xatolarga yo‘l
qo‘yishi mumkinligini anglatadi va natijada
o‘zidagi til xatolarini tuzatishga harakat qilishga
olib keladi [5].

O‘smirlik davrida yetakchi faoliyat bu
o‘qish, mulogot hamda mehnat faoliyatidir.
O‘smirlik davri muloqotining asosiy vazifasi bu
do‘stlik, o‘rtoglikdagi elementar normalarini
aniqlash va egallashdir. O‘smirlar muloqotining
asosiy xususiyati shundan iboratki, u to‘la o‘rtoqlik
kodeksiga bo‘ysunadi. O‘smirlarni 0z
tengdoshlari bilan muloqotda bo‘lishi g‘oyat katta
ahamiyatga egadir. O‘smirlar do‘stlik, o‘rtoqlik va
o‘zaro yordamlashishni hamma narsadan yuqori
qo‘yadilar: ana shunday o‘zaro munosabatlar,
o‘spirinlik yillarida ham davom etaveradi. Bunda

o‘smirlar va ilk yoshdagi o‘spirin o‘quvchilarniig
xulg-atvorlariga  do‘stlari ota-onalar  va
pedagoglarga nisbatan bir necha marta kuchlirok
ta’sir etadilar. Buni shu bilan tushuntirish
mumkinki, o‘smir bolaning yetilmaganligi va
tajribasizligi uni tevarak-atrofdagi kimsalardan
madad axtarishga majbur qiladi. O‘smir bolaga
uning istaklarini tushunadigan va ularni amalga
oshirishga yordam beradigan do‘st kerak.
O‘smirning do‘stlari bilan mulogoti ham o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Tengdosh bolalar bilan
prinsipial tenglik holatidagi munosabatlar muhitiga
nisbatan o‘smirda alohida qiziqish bo‘ladi. Bu hol
o‘smirda yuzaga keladigan shaxsiy kattalik
hissining etik mazmuniga mos keladi. Kattalar bilan

mulogotda bo‘lish tengdoshlari bilan bo‘lgan
muloqgotning o‘rnini bosa olmaydi [8].

XULOSA BAKIIOYEHUE /
CONCLUSION). Xulosa qilganda o‘smir

yoshdagi bolalarning 0‘z-o0‘zini hurmat qilish
tuyg‘usini shakllantirish uning shaxsi rivojida
muhim hisoblanadi. Bunda o‘qituvchi bolaning
sinf va maktab jamoasi oldidagi obro‘sini ko‘tarish
yo‘llarini izlashi, turli sohalardagi yutuqlarini
ko‘pchilikka ma’lum qilib, xato va kamchiliklarini
yo‘qotishda donolik bilan harakat qilishi uning oz

kuch va imkoniyatlariga ishonishiga zamin
yaratadi.
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Annotatsiya: Mazkur magolada talabalarda ijtimoiy daxldorlik hissining shakllanishi, uning
jamiyatda tutgan o ‘rni va ahamiyati ilmiy-nazariy nugtai nazardan tahlil gilingan. Ijtimoiy daxldorlik
tushunchasining mazmuni, pedagogik jarayonda uning shakllanishiga ta sir etuvchi omillar hamda
zamonaviy yondashuvlar yoritilgan. Shuningdek, talabalarda ijtimoiy faollik, fugarolik pozitsiyasi va
jamiyatga daxldorlik hissini kuchaytirishga garatilgan samarali metodlar tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy daxldorlik, talaba, fugarolik pozitsiyasi, ijtimoiy faollik, shakllanish, ilmiy-
nazariy asoslar.

Abstract: This article explores the scientific and theoretical foundations for developing students’
sense of social belonging. It examines the concept of social belonging, identifies key factors influencing its
formation in the educational process, and highlights modern pedagogical approaches. Special attention is
given to effective methods aimed at enhancing students’ civic engagement and social responsibility.

Keywords: social belonging, student, civic position, social activity, formation, scientific-theoretical
foundations.

Aunomauun. B cmamve paccmampusaomcs HAY4HO-mMeopemuieckue OCHO8bl QOpMUPOBAHUs
uyecmed COI/;Lla.fleOﬁ npuvacmuHocmu 'y cmy()eHmoe. Pacprzeaemc;z CO@@prCClHue NOHAMUA COL;uaJleOIZ
npusacmuocmu, aHAiu3upyronics ¢Cle0pbl, ejauAowue Ha eé'pa%’umue 6 06p61306am€ﬂbHOM npoyecce, a
makaice cogpemennvle neoazocuieckue nooxoovl. Ocoboe sHUMAHUE YOeIeHO MemOoOam, CnoCoOCM8YIOuWUM
noesvluteHuro ZpCIDfCOClHCKOZZ aKmueHocmu u COZ/!MaJZbHOI:Z omeenicmeerHrHocmu cmyc)eHmoe.

Knroueeswvie cnosa: CoyudlbHAasA npuvacntHocmso, cmy()eHm, epaafcdaucmﬂ no3uyusd, coyuaivbHaA
AKMueHocCnlb, gbopmupoeaHue, HAYy4YHO-meopenmuiecKue OCHO8bl.

KIRISH (BBEAEHHUE/INTRODUCTION). talabalarning jamiyat hayotidagi o‘rni tobora ortib

Bugungi globallashuv va axborot texnologiyalari bormoqda. Talabalarning ijtimoiy jarayonlarga
rivojlanayotgan davrda yosh avlod, xususan, daxldorligi, ularning faolligi, fugarolik pozitsiyasi va

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF=9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


mailto:odinaevagulshoda1984@gmail.com
mailto:odinaevagulshoda1984@gmail.com

mas’uliyat hissi jamiyatning barqgarorligi hamda
taraqqiyotini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi.
Shu bois, ijtimoiy daxldorlik hissining shakllanishi
nafagat psixologik, balki pedagogik va ijtimoiy-
madaniy jarayon sifatida ham chuqur o‘rganilishi
zarur.

ljtimoiy daxldorlik — bu shaxsning o‘zini
muayyan ijtimoiy guruh yoki jamiyatning ajralmas
gismi deb his qilishi, uning gadriyatlari, magsad va
manfaatlariga hamdardlik bilan yondashishidir.
Aynan talabalik davri — shaxsiy va ijtimoiy o‘zlikni
anglash, dunyoqgarashning shakllanishi  nugtai
nazaridan eng muhim bosgichlardan biridir. Mazkur
bosqichda ta’lim muassasalari, pedagoglar va
jamiyatning boshqa institutlari tomonidan to‘g‘ri
yondashuv va metodlar qo‘llansa, talabalarda
ijtimoiy daxldorlik hissini samarali shakllantirish
mumekin.

ADABIYOTLAR TAHLILI (AHAJIU3
JINTEPATYPHI \ LITERATURE ANALYSIS).
Zamonaviy dunyoda talabalar murakkab va garama-
garshi ijtimoiy-madaniy muhitda shakllanmoqda.
Tarbiya va ijtimoiylashtirish jarayonlarining izdan
chigganligi, ularning tizimliligi va barqgarorligi
yo‘qolganligi sababli, talabalarning ijtimoiy faolligi
va ijtimoiy daxldorlik hissining shakllanishi uchun
qulay shart-sharoitlar yetarli emas. Talabalar
muammolarini tahlil gilgan zamonaviy
tadgiqotchilar ~ V.I.Chuprov  va  Y.A.Zubok
ta’kidlaganidek: “...yoshlar (shu jumladan talabalar)
xavf va noaniqlik sharoitida rivojlanmogda” [2].

Mazkur noaniglik va ijtimoiy begarorlik
sharoitlari talabalarning ijtimoiy faol yo‘nalganligi,
jamiyatga  daxldorlik  hissi ~ va  fuqarolik
pozitsiyasining  shakllanishiga  salbiy  ta’sir
ko‘rsatmasdan qolmaydi. Shuningdek, V.I. Chuprov
va Y.A. Zubok ta’kidlaganidek, an’anaviy ijtimoiy
tartibga solish mexanizmlarining kuchsizligi,
universal ijtimoly gadriyatlar va namunaviy
yo‘nalishlarning yetishmasligi talabalar
muammolarini hal etishda ijtimoiy institutlardan
uzoqlashishga, mustaqil ravishda o°‘z hayot
strategiyalarini ishlab chigishga majbur etmoqgda. Bu
esa zamonaviy jamiyatlarda tobora kuchayib
borayotgan individuallashtirish ~ jarayonining
kuchayishiga olib keladi. Individuallashtirish esa o‘z
navbatida, talabalarning ijtimoiy mas’uliyatni his
gilish darajasi va ijtimoiy daxldorlik hissining
shakllanishiga sezilarli darajada salbiy ta’sir
ko‘rsatadi [2].

Shu nugtai nazardan garaganda, talabalarni
jamiyat hayotiga jalb etish, ularda daxldorlik va
ijtimoiy mas’uliyat hissini shakllantirishda yoshlar
birlashmalari va talabalar tashkilotlari muhim
ijtimoiy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ular talabalarga
“teng maqomdagi” subyekt sifatida ko‘rinadi, bu esa
ishonchni oshiradi va faol ishtirokka undaydi.
Bunday tashkilotlar orqali talabalarda fugarolik
ongini rivojlantirish, o‘zini jamiyatning ajralmas
gismi sifatida anglash, tashabbuskorlik va ijtimoiy
mas’uliyatni his qilish imkoniyatlari kuchayadi.
Natijada, talabalar ijtimoiy guruhining jamiyatga
daxldorligi kuchayadi, bu esa ularning sog‘lom
fugarolik pozitsiyasi, bargaror ijtimoiy rivojlanish va
demokratik jarayonlardagi ishtirokini ta’minlaydi

[5].

MUHOKAMA (OBCYXJIEHHUE /
DISCUSSION). A.l.Kovalyova va V.A.Lukovning
fikricha, yoshlarning ijtimoiy faolligi hamda yoshlar
harakatining mohiyati  bir-biriga chambarchas
bog‘liq bo‘lib, wular ijtimoiy faoliyat va
harakatlarning asosini tashkil etuvchi ijtimoiy
ehtiyojlar va manfaatlarga tayanadi. Demak,
talabalarning ijtimoiy faolligi, xususan ularning
yoshlar birlashmalarida ishtirok etishi — ularning
ichki ehtiyoji va ijtimoiy manfaatiga aylandi va bu
jarayon orqgali ijtimoiy daxldorlik hissi shakllanadi
va mustahkamlanadi [4].

Talabalarning ijtimoiy faolligi — bu ularning
ijtimoiy  rivojlanish  jarayonidagi ishtirokini
ta’minlovchi ijtimoiy birlashmalar va tashkilotlar
faoliyatiga  jalb etilganligi  natijasidir.  Bu
birlashmalar, o0‘z  navbatida, talaba-yoshlar
rivojlanishi va jamiyatning ijtimoiy taraggiyoti
yo‘lidagi yoshlar harakatlari o‘rtasidagi “ijtimoiy
vositachi” sifatida maydonga chiqadi.

Talaba-yoshlar birlashmalari va tashkilotlari
yoshlarning ijtimoiy rivojlanishida nafagat oddiy bir
ijtimoiy institut sifatida, balki boshga ijtimoiy
institutlarga (masalan, hokimiyat, ta’lim, huquq
institutlariga) nisbatan yugori ishonchga ega subyekt
sifatida alohida o‘rin tutadi. Chunki bunday
tashkilotlar yoshlar uchun “teng maqomdagi” bo‘lib
ko‘rinadi, ularga nisbatan ishonch yuqori bo‘ladi.
Ammo bu yondashuvni amaliyotga tatbig gilish
uchun talaba-yoshlar birlashmalari va tashkilotlari
yoshlar orasida ishonch, vatanparvarlik hissi hamda
jamiyat taraqgiyotida ishtirok etish istagini
shakllantirishi zarur. Bunday birlashuvga undovchi
asosity omil esa quyidagicha umumiy manfaat
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bo‘lishi lozim: “yoshlar tomonidan jamiyat ijtimoiy
taraqqiyoti orqgali 0‘z-o0‘zini rivojlantirish”[3].

NATIJALAR (PE3YJIBTATHBI /
RESULTS). Ilmiy adabiyotlar tahlili asosida
talabalarda ijtimoiy daxldorlik hissini shakllantirish
va rivojlantirishning jamiyat taraqqiyotidagi o‘rnini
tushuntiruvchi to‘rt asosiy yondashuv ajratib
ko‘rsatildi:

1. “Yoshlar yondashuvi”. Bu yondashuv
yoshlarning ijtimoiy faolligi bevosita yoshlar
harakati va jamiyat rivojiga ta’sir ko‘rsatishini
ta’kidlaydi. Ya’ni, qanchalik yoshlar faolligi yugori
bo‘lsa, ular shunchalik faol jamoaviy harakatlarga
jalb etiladi va buning natijasida jamiyat ham
rivojlanadi. Ushbu yondashuv tarafdorlari: A.Freyd,

S.P.lvanenkov,  A.L.Arefyev,  A.J.Kusjanova,
A.V.Kostrikin, L.F. Shalamova va boshqalar
hisoblanadi.

2. “Tashkiliy yondashuv”. Bu yondashuv esa
yoshlar  birlashmalarini  yoshlarning ijtimoiy
faolligini shakllantiruvchi asosiy omil sifatida
ko‘radi. Ushbu yondashuvning asosiy vakillari
Y.Habermas, A.Giddens, A.Tyuren, A.l.Kravchenko
kabilardir.

3. “Yoshlar-tashkiliy —yondashuv”. Bu
yondashuvga ko‘ra, talaba-yoshlarning ijtimoiy
faolligi shakllanishi bilan yoshlar birlashmalarining
tashkil topishi jarayoni o‘zaro bog‘liq va o‘zaro
ta’sirchandir.  Ya’ni, bir tomondan yoshlar
harakatlari yoshlar faolligini rivojlantirsa, ikkinchi
tomondan, yoshlar faolligining yuqoriligi yangi
birlashmalarning vujudga kelishiga olib keladi.

4. “Instituttsional yondashuv”. Bu yondashuv
talaba-yoshlar faolligi va yoshlar tashkilotlarining
rivojlanishini davlat va uning ijtimoiy institutlari
faoliyatining natijasi deb tushuntiradi. Ya’ni, davlat
yoshlar faolligini rag‘batlantiradi, yo‘nalish beradi
va buning uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi.
Ushbu yondashuvning asosiy vakillari P.A.Sorokin,
I.M.llyinskiy, V.A.Lukov, A.l.Kovalyova kabilardir

[1].

XULOSA BAKJ/IIOYEHHUE /
CONCLUSION). Talabalarda ijtimoiy daxldorlik
hissini shakllantirish zamonaviy jamiyatda muhim
pedagogik va ijtimoiy vazifa hisoblanadi. Bu
hissiyot nafaqat shaxsning ijtimoiy hayotga bo‘lgan
munosabatini, balki uning faollik darajasini,
mas’uliyat hissini, fuqarolik pozitsiyasini ham
belgilaydi.  O‘zbekistonning  ijtimoiy-iqtisodiy

rivojlanish  bosqichida yosh avlod vakillarini,
xususan  talaba-yoshlarni  milliy  taraqgiyot
jarayoniga jalb etish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

llmiy-nazariy = manbalar tahlili  shuni
ko‘rsatadiki, ijtimoiy daxldorlik — bu shaxsning
0°‘zini muayyan ijtimoiy guruhga, jamiyatga mansub
deb his qilishi, uning muammolari va yutuqlarini oz
shaxsiy mas’uliyati sifatida qabul gilishi demakdir.
P.A.Sorokin, V.I1.Chuprov, Y.A.Zubok, V.A.Lukov
kabi olimlar yoshlarning ijtimoiy jarayonlardagi
ishtiroki va o‘zaro ta’siri masalalariga alohida e’tibor
garatib, bu boradagi institutlar — xususan, yoshlar
tashkilotlari, ta’lim muassasalarining o‘rnini chuqur
tahlil gilganlar. Xususan, talabalar orasida ijtimoiy
daxldorlikni  shakllantirishda ijtimoiy faollikni
rag‘batlantiruvchi omillar — o‘zini jamiyatga zarur
deb his qilish, ijtimoiy hayotda muhim rol o‘ynashga
intilish, biror ijtimoiy guruhga mansublik hissi kabi
psixologik va ijtimoly mexanizmlar muhim
ahamiyatga ega. Bu jihatdan, talabalarning ijtimoiy
institutlarga, xususan  yoshlar  tashkilotlariga
ishonchini oshirish, ularda vatanparvarlik, fugarolik
mas’uliyati va ijtimoiy motivatsiyani kuchaytirish
zarur. Chunki talaba-yoshlar ijtimoiy hayotda
bevosita ishtirok etganida, wular o‘zlarining
jamiyatdagi  o‘rnini  aniqroq  tushunadilar,
shuningdek, bu jarayon orgali ularning shaxsiy va
fugarolik yetukligi shakllanadi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR
JISMONIY TAYYORGARLIGI VA JISMONIY
SIFATLARINI RIVOJLANTIRISH

XUSUSIYATLARI

Ziyatov Muhammad Namazovich,
Samarqand davlat tibbiyot universiteti o ‘qituvchisi

OCOBEHHOCTH ®U3UYECKOW MMOJTOTOBKU U

PA3BHTHS PUINYECKUX KAYECTR JTETEN W Q
JOIMKOJIBHOT'O BO3PACTA ziyatovmuhammad@gmail.
3uamoe Myxammao Hamazoeuu, npenooasamens Com

Camapkanockozo 20cy0apcmeeHHo20 MeOUYUHCKO20 YHUgepcumema
FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF PHYSICAL

TRAINING AND PHYSICAL QUALITIES OF PRESCHOOL
CHILDREN

Ziyatov Mukhammad Namazovich, v

Samarkand State Medical University, teacher

Annotatsiya: Hozirgi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy jihatdan sog ‘lom va har
tomonlama yetuk shakllanishi eng muhim masalalardan biri hisoblanadi. Sog ‘lomlashtirishga
yo ‘naltirilgan gimnastika mashg ‘ulotlari ushbu yosh davridagi bolalarning jismoniy tayyorgarligini
oshirishda begiyos ahamiyatga ega. Bola harakatlar orgali atrof-muhitni anglaydi, sevgi, mehr-
muhabbatni his qiladi va tushunishni o ‘rganadi. Sog ‘lomlashtiruvchi gimnastika darslari esa bolalarning
har tomonlama kamol topishi uchun keng imkoniyatlarni yaratadi. Jismoniy faolliklar bolaning miyasi,
yurak va qon aylanish tizimi, nafas olish hamda boshqa hayotiy tizimlarining sog ‘lom rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko ‘rsatadi. Umuman olganda, bunday mashg ‘ulotlar organizmni chiniqtirib, uning bargarorligini
mustahkamlaydi.

Shu omillarni inobatga olgan holda, mutaxassislar bolalar salomatligiga mas uliyatli, sinchkov va
ehtiyotkor munosabatda bo ‘lishlari zarur. Bolalar ishtirokidagi mashg ‘ulotlar davomida ular nafaqat
topshiriglarni bajarish, balki jismoniy, axlogiy va shaxsiy fazilatlar jihatidan ham tarbiyalanishlari lozim.
Shu bilan birga, harakatlar orgali estetik zavq olishlari va ijobiy his-tuyg ‘ularni boshdan kechirishlari
ta 'minlanishi kerak.

Kalit so“zlar: Sog lomlashtirish, jismoniy mashglar, vosita usul, majmuaviy mashglar, jismoniy
sfatlar.

Abstract: In today’s world, ensuring the physical health and holistic development of preschool-aged
children is one of the key priorities. Health-oriented gymnastics lessons play an invaluable role in improving
the physical preparedness of children at this stage. Through movement, children not only explore the world
but also develop emotional sensitivity and understanding. Such physical activity contributes to the healthy
development of the brain, cardiovascular system, respiratory functions, and other vital body systems.
Therefore, specialists must approach children’s health with care and attention, ensuring that physical
training also fosters moral, personal, and aesthetic development. The article emphasizes the importance of
systematic and developmentally appropriate exercises in shaping children’s flexibility, coordination,
endurance, and overall physical growth.

Keywords: Physical development, preschool age, health gymnastics, flexibility, coordination,
physical qualities.
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Annomayua. B cospemennom mupe obecneueHue @Huuueckoco 300p08bs U BCECMOPOHHE20
passumusi demeli OOWKONILHO20 803PACMA ABNAEMCS 0OHOU U3 8axcHetiuux 3aday. O30oposumenvHas
SUMHACMUKA USPAem He3aMEeHUMYIO POJlb 8 NOSbIUEHUU PUZUYECKOU NOO20MOBKU Oemell 8 9MOM 803pacme.
leuoicenue nomozcaem OemsaAM  NO3HABAMb  OKPYHCAOWUL  MUpP,  PA36UBAMb  IMOYUOHALLHYIO
BOCHPUUMYUBOCTL U NOHUMAMNb YYy8cmaa. DPusuieckas akmugHOCmMs CROCOOCMEYem 300P08OMY PA3GUMUI0
M032a, cepOeyHO-coCyOUCMOU CUCmeMbl, ObIXAMENbHOU U OPY2UX HCUSHEHHO 8AICHBIX (DYHKYULL OP2AHUIMA.
B cea3u ¢ smum cneyuanucmol 00NHCHBL NPOAGIAMb OMEEMCIMEEHHOCMb U BHUMAHUE K 300p06bl0 Oemell,
obecneuugas 2apMoHuuyHoe usuyeckoe, MOpalbHOe U ICmemuyeckoe ocnumanue. B cmamve
NnoOYepKUBaemcs 3HAYeHUue CUCMEMAMUYecKux U COOMEEMCcmeVIOWuUx 03pacmy VAPAXCHEHUU 6

Gopmuposanuu eubkocmu, KOOPOUHAYUU, BLIHOCIUBOCMU U 0OWe20 PU3UYECKO20 pOcma Oemell.
Knwueswvie cnosa: @uzuueckoe pazgumue, OOUKOIbHBIN 603PACT, 0300POSUMENbHASL 2UMHACUKA,

2UOKOCmb, KOOpOUHayUsl, huzuieckue Kavecmad.
KIRISH

Maktabgacha yoshdagi bolalarda markaziy
asab tizimining rivojlanishiga xos jihatlardan biri
bu miya yarim sharlari tuzilmasining to‘lig
shakllanmaganligi va funksional jihatdan yetarlicha
rivojlanmaganligidir. Asab tizimining rivojlanishi
va ixtisoslashuvi tashqgi omillar ta’sirida yuz beradi,
bunda statik-va cho‘zilishga asoslangan hamda
dinamik faoliyatlar bosgichma-bosgich paydo
bo‘lib, o‘z ixtiyori bilan harakat gilish qobiliyati
shakllanadi.

Bu yoshdagi bolalarda harakat analizatori tez
sur’atlar bilan rivojlanadi. Ular yangi shartli
reflekslarni tezda o‘zlashtiradi, biroq bu reflekslar
darhol mustahkamlanmaydi va harakat
ko‘nikmalari dastlab sust ravishda shakllanadi. Shu
sababli bolalarda harakatlarni rivojlantirishda
mashqlarni takrorlash darajasi yuqori bo‘lishi,
ularni muayyan tartibda takroriy bajarish zarur
hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

So‘nggi yillardagi ilmiy-tadgigotlar va amaliy
ishlar shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi
bolalarda jismoniy sifatlarni  rivojlantirishda
quyidagi jihatlarga alohida e’tibor qaratilmoqda:

1. Jismoniy rivojlanish bosqgichlari

Pedagog olimlar (Vygotskiy, Elkonin,
Leontyev) maktabgacha yoshdagi bolalarning
harakat faoliyati keskin rivojlanishini gayd etganlar.
Aynigsa, 3-6 yosh oraligiida asab-muskul
tizimining faolligi tufayli bolalar harakatlarni tez
o°zlashtiradi.

2. Harakat faoliyati orgali rivojlantirish

O‘zbekiston  Respublikasi ~ Maktabgacha
ta’lim vazirligi tomonidan ishlab chiqilgan “Davlat
maktabgacha ta’lim dasturi”da har kuni jismoniy
mashg‘ulotlar o‘tkazish, harakatli o‘yinlar orqali
bolalarda muvofiglashtiruvchi va jismoniy sifatlarni

rivojlantirish tavsiya etiladi.

3. Yoshga mos yondashuv

Xalgaro tadgigotlar (WHO, UNESCO)
jismoniy faoliyatning yoshga mos individual
yondashuvini ta’kidlaydi. Harakatlar orqali nafaqat
jismoniy, balki psixologik va ijtimoiy rivojlanish
ham ta’minlanadi.

4. Zamonaviy texnologiyalar

Zamonaviy interaktiv metodlar (masalan,
musiqali o‘yinlar, vizual ko‘rsatmalar, QR kodli
jismoniy topshiriqlar) bolalarda harakatga bo‘lgan
gizigishni oshiradi.

MUHOKAMA

Bolaning yurish qobiliyati odatda bir yoshdan
boshlab shakllanadi. Bu davrda bolaning harakatlari
hali  muvofiglashmagan, koordinatsiyasi zaif
bo‘ladi. Dastlabki yurish jarayonida bola gadam
tashlashda xatolarga yo‘l qo‘yadi — oyoqlar
orasidagi masofa noto‘g‘ri bo‘lishi, harakatlar
nomutanosibligi, muvozanatni saglay olmaslik, tana
og‘irligining teng tagsimlanmasligi va qo‘shimcha
harakatlarning ortigchaligi bunga misol bo‘ladi.
Ko‘pincha bolalar oyogqlarini bukib yoki urib
yurishga urinadi, ba’zida esa tana notekis siljiydi. 6-
7 yoshga kelib, yurish harakatlari muvozanatli va
izchil tus oladi: gadamlar uzunrog, oyoq harakati
tartibli, bosgichlar anig, qo‘l va oyoqlarning
harakatlanishdagi  uyg‘unligi esa fiziologik
normaga yaginlashadi. Bu bosgichda bola yurishda
tovon bilan bosib, oyog barmoglariga tayanib
yurishga odatlanadi.

NATIJALAR

Sakrash harakati bolaning ikkinchi yilidan
boshlab rivojlanadi va dastlabki holatda u tana
egilishi, bukilishi yoki cho‘zilishi orqali namoyon
bo‘ladi. Taxminan 3 yoshdan boshlab sakrash
harakati deyarli barcha bolalarda shakllanadi.
Shunga garamay, barcha bolalar bu ko‘nikmani bir
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xil darajada egallay olmaydi — aynigsa, ikki oyoq
bilan bir vaqtning o‘zida baland sakrash har doim
ham mukammal bajara olmaydi. Sakrashda
uchraydigan keng targalgan xatolar — bu oyoqlarga
haddan ortiq kuch tushirilgan holatda gattiq tushish,
mushaklar  sinxronligi  yetishmasligi, qo‘l
harakatlarining sakrashga moslashtirilmaganligi,

harakatdan oldin yoki keyingi bosqgichlarda
muvozanatning yo‘qolishidir.

M.Ziyatov  tadgiqotlari maktabgacha
yoshdagi  bolalarni  jismoniy  rivojlantirishda

egiluvchanlik sifatini rivojlantirishga qaratilgan
gisga (3 oy) tajriba dasturlarini qo'llash juda

samarali  bo'lib, bolalar jismoniy sifatlarni
rivojlantirish darajasini tavsiflovchi
ko'rsatkichlarda ishonchli yaxshilanishga olib

keladi. Egiluvchanlik sifatini rivojlanishining yosh
dinamikasini ~ o'rganish  shuni ko'rsatdiki,
maktabgacha yosh bolalarda bu jismoniy sifatni
rivojlantirish uchun eng magbul davrlardan biri
hisoblanadi.  Buning  sababi,  egiluvchanlik
mushaklar ~ va  suyaklarning  qayishqogligi
xususiyatlariga va bo'g'imlarning tuzilishiga bog'lig.
Maktabgacha yoshdagi bolalarning bo'g'im-boylam
tizimi yanada egiluvchan va harakatchandir.
Dinamik xarakterdagi mashqglar statik-stretching
xarakterdagi mashqglardan oldin bo'lishi kerak
(ularni  birgalikda ishlatish eng yaxshi natijani
beradi). Ammo noto'g'ri rivojlanish ehtimoli
(bo'g'imlarning haddan tashqari harakatchanligi)
tufayli  bo'g'imlarning  boylamlarini  majburiy
ravishda cho'zish bilan bog'lig egiluvchanlikni
rivojlantirish uchun juda ehtiyotkorlik bilan mashq
qilish kerak.
XULOSA

Egiluvchanlikni rivojlantirishga garatilgan
mashglarni  bo'shashtiruvchi  mashglar  bilan
birlashtirish tavsiya etilad. Bolalarning lordoz
kasalligiga bo'lgan hollarda tik turgan holda
dastlabki holatdan orgaga gaytish tavsiya etilmaydi.
Jismoniy sifatlarning rivojlanishi o'zaro bir-biriga
bog'liq bo'lganligi sababli, ularning bir yoki bir
nechtasining rivojlanishidagi kechikishlar sababli
golganlarning rivojlanishini to'xtatib turadi, shuning

uchun har tomonlama rivojlantirish tamoyili
maktabgacha yoshdagi bolalarning jismoniy
tarbiyasi jarayonida alohida ahamiyatga egadir.
Fagat ushbu tamoyilga rioya qilish orgali bola
barkamol jismoniy rivojlanishi mumkin.
Xulosa gilganda maktabgacha yoshdagi bolalarda
ogilona tashkil etilgan jismoniy  mashglar
bolalarning jismoniy rivojlanishiga, asab tizimi
faoliyatining takomillashuviga, diggat va idrok
darajasining  oshishiga,  shuningdek,  nutq
qobiliyatining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Bundan tashqari, bunday mashg‘ulotlar bolalarda
sog‘lom emotsional holatni shakllantirish, o‘ziga
bo‘lgan ishonchni oshirish va ijtimoiy muhitda faol
ishtirok etish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
giladi. Harakat faoliyati bolalarning ish qobiliyatini
kuchaytiradi, kasalliklarga nisbatan bardoshlilikni
oshiradi va umumiy hayotiy faoliyatini jonlantiradi.
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SUZISH MASHG‘ULOTLARIDA XAVFSIZLIK VA

PEDAGOGIK NAZORATNING AHAMIYATI
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Samarqand davlat tibbiyot universiteti o ‘qituvchisi
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THE IMPORTANCE OF SAFETY AND PEDAGOGICAL
CONTROL IN SWIMMING TRAINING +998997 930 49 40

Jumanova Iroda Shokirjon Kizi
teacher of the Samarkand State Medical University

Annotatsiya: Ushbu maqolada suzish mashg ‘ulotlarida xavfsizlik va pedagogik nazoratning o ‘rni
va ahamiyati tahlil gilinadi. Mashg ‘ulotlarning samarali va xavfsiz tashkil etilishi, o ‘quvchilarning jismoniy
rivojlanishida va suvda xavfsizlik ko ‘nikmalarini shakllantirishda pedagogik nazoratning roli o ‘rganiladi.
Zamonaviy yondashuvlar asosida xavfsizlik choralarini ta’minlash va nazorat metodlari muhokama
gilinadi.

Kalit so‘zlar: Suzish, xavfsizlik, pedagogik nazorat, mashg ‘ulotlar, o ‘quvchilar, jismoniy tarbiya,
suvda xavfsizlik.

Abstract: This article analyzes the role and importance of safety and pedagogical supervision in
swimming training. The role of pedagogical control in the effective and safe organization of classes, the
physical development of students, and the formation of water safety skills is studied. Security measures and
control methods based on modern approaches will be discussed.

Keywords: Swimming, safety, pedagogical control, classes, students, physical education, water
safety.

Annomayun: B Oannoii cmamve aHanusupyemcs poiv U 3HA4eHue 0Oe30nacHocmu U
nedazoeuyeckoe0 KOHmpos Ha 3aHAmusax no niaganuro. Mzyuaemcs ponb neoazocuiecko2o KOHMpoJis 6
aghghexmugnoii u bezonacuoll opeanuzayuy 3aHAMuUL, QU3UYECKOM PA3BUMUL YYAWUXC U HOPMUPOSAHUU
Haswvlko8 bezonacrocmu Ha 6ode. QOcyxcoaromces Memoovl obecneyeHuss mep 6e30nacHoCmu U KOHmMpOJisl
Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX NOOX0008.

Knwueswie cnoea: I[lnasanue, Oe3onacHocms, nedazocuyeckull KOHMpPOib, 3aHAMUS, YYaujuecs,
@uzuueckoe socnumanue, 6€30NACHOCMb HA B00e.

KIRISH (BBEAEHHME / INTRODUCTION)

Suzish  jismoniy  tarbiya  sohasida

nazorat o‘quvchilarning sog‘ligini  saglash,
mashg‘ulotlarni samarali va xavfsiz tashkil etish

o‘quvchilarning sog‘lig‘ini mustahkamlash, ularni
suvda harakatlanish ko‘nikmalariga o‘rgatish uchun
muhim sport turi hisoblanadi. Birog, suvda
shug‘ullanish xavfsizlik talablariga gat’iy rioya
gilinmagan taqgdirda jiddiy xavf-xatarlarni keltirib
chigarishi  mumkin.  Shuning uchun, suzish
mashg‘ulotlarida xavfsizlik choralari va pedagogik

uchun alohida ahamiyatga ega. Zamonaviy ta’lim
jarayonida bu ikki omil birgalikda ishlatilishi
mashg‘ulotlar sifatini oshiradi hamda o‘quvchilarda
mas’uliyat va ehtiyotkorlik  ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

Suzish mashg‘ulotlarida  xavfsizlik va
pedagogik nazorat nafagat o‘quvchilarning
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jismoniy holatini himoya qilish, balki ularning ruhiy
va emotsional holatini ham qo‘llab-quvvatlashga
xizmat giladi. Suzish mashg‘ulotlarida xavfsizlikni
ta’minlashda pedagogik nazorat o‘quvchilarning
mashg‘ulot davomida to‘g‘ri va ehtiyotkor harakat
gilishlarini ta’minlashga garatilgan. Murabbiylar
o‘quvchilarning texnik xatolarini aniglab, ularni
tezda to‘g‘rilash orqgali jarohatlar  xavfini
kamaytiradi. Shu bilan birga, o‘quvchilarni suvda
yuzaga keladigan xavf-xatarlar hagida muntazam
ogohlantirish ham muhim hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA (JIUTEPATYPA U
METOJA0JIOI'usi /| MATERIALS AND

METHODS)

Suzish mashg‘ulotlari inson salomatligini
mustahkamlovchi, yurak-gon tomir va nafas olish
tizimlarini chinigtiruvchi, mushaklarni
rivojlantiruvchi eng samarali jismoniy faoliyat
turlaridan biri hisoblanadi. Aynigsa, maktabgacha
va maktab yoshidagi bolalar uchun suzish nafagat
sog‘lom hayot tarzining asosini yaratadi, balki
ularning psixomotor rivojlanishida ham katta
ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, bu
mashg‘ulotlar yuqori xavfsizlik choralari va doimiy
pedagogik nazoratni talab giladi. Chunki suv bilan
bog‘liq faoliyat doimo xavfli holatlar yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan muhit hisoblanadi.

Suzish ~ mashg‘ulotlarida  xavfsizlikni
ta’minlash avvalo suzish havzasi holatini to‘g‘ri
baholashdan boshlanadi. Suv haroratining bolalarga
mos darajada bo‘lishi, suv chuqurligining yoshga va
suzish darajasiga muvofiq belgilanilishi, sirpanchiq
joylarning oldini olish, xavfsizlik belgilarining
mavjudligi va favqulodda holatlar uchun zarur
vositalarning tayyor holatda turishi  muhim
omillardandir. Shuningdek, har bir mashg‘ulot
boshlanishidan oldin bolalarning jismoniy va ruhiy
holati, sog‘lig‘i, suzishdagi individual darajasi
e’tiborga olinishi lozim.

Pedagogik nazorat esa suzish
mashg‘ulotlarining samaradorligi va xavfsizligini
ta’minlovchi muhim omildir. Murabbiy yoki
pedagog har bir ishtirokchining harakatlarini
kuzatib, ularning to‘g‘ri texnikani o‘zlashtirishini,
nafas olishni, suvda yotishni va harakatlar
muvofigligini nazorat qiladi. Shu bilan birga,
mashg‘ulot davomida bolalarda suvdan qo‘rqish
holatlarini bartaraf etish, ularda o‘ziga ishonchni

shakllantirish pedagogning asosiy vazifalaridan biri
hisoblanadi. Bu holatda o‘yin elementlarini
qo‘llash, musiqiy harakatlar bilan boyitish,
individual yondashuv orgali har bir bola uchun
qulay va ijobiy muhit yaratish muhimdir.

MUHOKAMA (OBCYKJIEHHUE /

DISCUSSION)

Bundan tashqari, pedagogik nazorat
mashg‘ulotlar jarayonida yuzaga keladigan xavf-
xatarlarni oldindan aniglash va bartaraf etishda
muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, suv
havzasining tozaligi, xavfsizlik texnikasining holati,
o‘quvchilarning tayyorligi va ularning
mashg‘ulotdagi  harakatlari  doimiy  e’tibor
markazida bo‘lishi lozim. Ushbu nazorat orqali
jarohatlar, cho‘kish holatlari yoki boshqga
favqulodda vaziyatlarning oldi olinadi.

Shuningdek, pedagogik nazoratning
samarali bo‘lishi uchun murabbiy va o‘quvchilar
o‘rtasida doimiy aloqani ta’minlash zarur.
Murabbiy mashg‘ulot davomida o‘quvchilarning
jismoniy va ruhiy holatini kuzatib borib, ularning
giyinchiliklarga duch kelgan paytlarda yordam
berishi, qo‘llab-quvvatlashi muhim. Bu esa
mashg‘ulotlarning o‘quvchilar uchun xavfsiz va
foydali bo‘lishini kafolatlaydi.

Zamonaviy  pedagogik  yondashuvlar
o‘quvchilarning xavfsizligini ta’minlashda
interaktiv. metodlar, individual yondashuv va

psixologik tayyorgarlikni ham o°‘z ichiga oladi.
Masalan, xavfsizlik qoidalarini o‘quvchilarga
o‘rgatishda o‘yinlar, simulyatsiyalar va vizual
materiallardan foydalanish ularning bilimlarini
mustahkamlashga yordam beradi.

Shunday qilib, suzish mashg‘ulotlarida
xavfsizlik va pedagogik nazorat o‘quv jarayonining
ajralmas qismi bo‘lib, bu orqali nafagat jismoniy
salomatlik, balki  o‘quvchilarning  umumiy
rivojlanishi ham ta’minlanadi.

NATIJALAR (PE3YJIBTATBI / RESULTYS)

Suzish mashg‘ulotlarida xavfsizlik — bu
suvda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan favqulodda
vaziyatlardan himoyalanish, jarohatlar oldini olish
va o‘quvchilarning hayotini saqlash uchun zarur
choralar majmuasidir. Suvdagi harakatlar xatarlidir,
shu bois pedagogik nazorat mashg‘ulotlar
jarayonini doimiy kuzatib borishni, o‘quvchilarni
xavfsizligini  ta’minlashni  nazarda  tutadi.
Mashg‘ulot oldidan o‘quvchilarning salomatligi
tekshirilishi, ularga xavfsizlik goidalari
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tushuntirilishi, suvning harorati va sifatiga e’tibor
berilishi zarur.

Bundan tashgari, pedagogik nazorat
o‘quvchilarni o‘zlarini va boshqalarni Xavfsiz
saglashga o‘rgatadi, bu esa ularning o°z-o‘zini
nazorat qgilish qobiliyatlarini rivojlantiradi. Shunday
qilib, xavfsizlik nafagat tashqi nazoratda, balki ichki
ongda ham ta’minlanadi. Umuman olganda, suzish
mashg‘ulotlarida xavfsizlik va pedagogik nazorat
birgalikda o‘quvchilarning jismoniy va psixologik
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi hamda ularni
xavfsiz va samarali faoliyatga jalb giladi.

Pedagogik nazorat suzish mashg‘ulotlarida
o‘qituvchi yoki murabbiy tomonidan amalga
oshiriladi. U nafagat o‘quv jarayonining metodik
jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishini ta’minlaydi, balki
har gqanday xavfli vaziyatlarni oldini olish va to‘g‘ri
vaqgtida aralashish imkonini yaratadi. Shuningdek,
pedagogik nazorat o‘quvchilarning individual
qgobiliyatlarini hisobga olgan holda mashg‘ulotlarni
shaxsiylashtirishga yordam beradi, bu esa ularning
samaradorligini oshiradi.

Zamonaviy texnologiyalar va nazorat usullari
xavfsizlikni ta’minlashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Masalan, suv sifatini o‘lchash, haroratni
nazorat qilish, xavfsizlik uskunalari va signal
tizimlari yordamida murabbiylar xavfsizlikni
doimiy nazorat gilib boradilar. Buning natijasida
suzish mashg‘ulotlari o‘quvchilar uchun nafaqat
jismoniy tarbiya, balki hayotiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish imkoniyati ham bo‘ladi.

Suzish mashg‘ulotlarida xavfsizlikni ta’minlashda
pedagogik nazoratning eng muhim jihatlaridan biri
— o‘quvchilarning harakatlarini  va texnik
harakatlarining to‘g‘riligini muntazam
tekshirishdir.  Murabbiy suzish texnikasidagi
kamchiliklarni aniglab, ularni bartaraf etishda
yordam berishi kerak. Bu nafaqat o‘quvchilarni
jarohatlardan himoya giladi, balki ularning samarali
rivojlanishini ham ta’minlaydi. To‘g‘ri texnika
orqali suzish mashg‘ulotlari xavfsizroq va
samaraliroq bo‘ladi.

Bundan tashqgari, xavfsizlik qoidalarini
mustahkamlashda o‘quvchilarning o‘zini  o‘zi
nazorat qilish  ko‘nikmalarini  rivojlantirish
muhimdir. Pedagogik nazorat nafagat tashqi
monitoring, balki o‘quvchilarga oz xavfsizliklariga
mas’uliyat bilan qarashni o‘rgatishni ham o‘z ichiga
oladi. Bu jarayonda o‘quvchilar xavfsizlik

goidalariga rioya gilmaganda ganday ogibatlarga
olib kelishini tushunishlari lozim.

Shuningdek, mashg‘ulotlar oldidan va keyin
xavfsizlik bo‘yicha qisqa nazorat va eslatmalar
o‘tkazish suzish jarayonining ajralmas gismiga
aylanishi zarur. Bu o‘quvchilarda doimiy
xavfsizlikka  e’tibor  qaratish ~ madaniyatini
shakllantiradi.

Yana bir muhim jihat — bu suzish maydonchasining
texnik jihozlari va infratuzilmasining zamonaviy
talablar  darajasida  bo‘lishini  ta’minlashdir.
Pedagogik nazorat ushbu infratuzilmani muntazam
ravishda tekshirish, zarur ta’mirlash va yangilash
bo‘yicha tavsiyalar berish funksiyasini ham
bajaradi. Shu bilan birga, o‘quvchilarni suvda
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan xavf-xatarlardan
xabardor qilish, ularni tezkor harakat gilishga
tayyorlash ham nazorat doirasiga kiradi.

XULOSA (BAKJIFOUEHUE / CONCLUSION)

Suzish mashg‘ulotlarida xavfsizlik va
pedagogik nazorat muhim omillardir. Ular
o‘quvchilarning sog‘lig‘ini saqlash, mashgulotlarni
samarali tashkil etish hamda xavf-xatarlarni
kamaytirishga  xizmat  qgiladi.  Zamonaviy
yondashuvlar va texnologiyalar  yordamida
pedagogik  nazoratni kuchaytirish ~ suzish
mashg‘ulotlarining sifatini oshirishga imkon beradi.
Shu bois, ta’lim  muassasalarida  suzish
mashg‘ulotlari jarayonida xavfsizlikka va nazoratga
alohida e’tibor garatish zarur.
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Annotatsiya: Ushbu magqolada futbol o ‘yinining maktab o ‘quvchilari shaxsini ijtimoiy jihatdan
shakllantirishdagi roli, xususan jamoaviylik va yetakchilik ko ‘nikmalarini rivojlantirishdagi pedagogik
imkoniyatlari tahlil gilinadi. Futbol orqali o ‘quvchilar o zaro muloqot qilish, mas 'uliyat olish, qaror gabul
qilish, birgalikda harakat qilish va liderlik gilish kabi ijtimoiy muhim fazilatlarni o zlashtiradilar. Magola
zamonaviy ta’lim konsepsiyalari asosida futbolning tarbiyaviy salohiyatini ochib beradi va uni dars
jarayoniga samarali integratsiyalash usullarini ko ‘rsatadi.
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Abstract: This article analyzes the role of football in the social development of schoolchildren,
particularly its pedagogical potential in fostering teamwork and leadership skills. Through football,
students acquire essential social qualities such as communication, responsibility, decision-making,
collaboration, and leadership. The article highlights the educational value of football based on modern
teaching concepts and suggests effective ways to integrate it into the school curriculum.

Keywords: Football, teamwork, leadership, social skills, primary education, pedagogical impact,
sports education.
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Bugungi kunda ta’lim jarayoni nafagat bilim
berishga, balki o‘quvchilarni har tomonlama
barkamol shaxs sifatida tarbiyalashga garatilgan.
Aynigsa, ijtimoiy kompetensiyalar — ya’ni jamoada
ishlash, liderlik qilish, mas’uliyatni his qilish —
zamonaviy jamiyatda muvaffagiyatli bo‘lishning
muhim shartlaridan biri sanaladi. Jismoniy tarbiya
darslari va sport o‘yinlari, xususan futbol, bu
ko‘nikmalarni tabiiy va faol tarzda rivojlantirishning
samarali pedagogik vositasi hisoblanadi. Futbol
o‘yini nafagat jismoniy rivojlanishga xizmat giladi,
balki o‘quvchilarda o‘zaro hurmat, hamkorlik, adolat,
sabr-toqgat kabi tarbiyaviy fazilatlarni shakllantirishga
xizmat qgiladi.

Futbol — bu harakatli, dinamik va bir vagtning
o‘zida strategik fikrlashni talab giluvchi jamoaviy
sport turi hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchun futbolning afzalligi shundaki, bu o‘yin ular
orasida yuqori qiziqish uyg‘otadi, faol ishtirokni
rag‘batlantiradi va o‘rganishni zavqli mashg‘ulotga
aylantiradi. Ta’lim jarayoniga futbolni kiritish orqali
bolalar nafaqat tanaviy faoliyat bilan shug‘ullanadi,
balki kommunikativ, hissiy va ijtimoiy ko‘nikmalarni
ham egallaydi.

Futbol jamoada o‘ynaladigan o‘yin bo‘lgani sababli,
unda har bir o‘yinchi o‘zining umumiy magsadga
xizmat gilishini tushunadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA (JIUTEPATYPA U
METOJ0JIOT'Us /| MATERIALS AND

METHODS)

Jamoaviylik  ko‘nikmasi  futbol  orqali
shakllanadi: har bir o‘quvchi to‘pni uzatish,
hamkorlikda hujum yoki himoya qilish, bir-birini
qo‘llab-quvvatlash, xatolarni tan olish va bartaraf
etish kabi vaziyatlarda jamoaviy harakatga o‘rganadi.
Bu esa keyinchalik boshga ijtimoiy faoliyatlarda,
jumladan sinfdagi loyihalarda, muhokamalarda, hatto
oilaviy yoki jamiyatdagi rollarda ham oz ifodasini

topadi.
Bundan tashqari, futbol o‘yinida yetakchilik
fazilatlari ham rivojlanadi. O‘quvchilar o‘yin

davomida tashabbus ko‘rsatish, jamoani ruhlantirish,
o‘z fikrini bildirgan holda jamoani yo‘naltirish,
strategiyani  taklif qilish orgali yetakchilikka
o‘rganadilar. Pedagogik nuqtayi nazardan, bu bolada
o‘ziga bo‘lgan ishonch, mustagqillik, javobgarlikni
shakllantiradi. Yetakchilik qobiliyatining rivojlanishi
orqali bola muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror

gabul qilishga, bosim ostida o‘zini tutishga va boshqa
odamlarning fikrini inobatga olishga o‘rganadi.

Futbol o‘yini orqali jamoaviylik va
yetakchilik ko‘nikmalarining shakllanishi
o‘quvchilarning  psixologik rivojlanishiga ham

bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Jamoaviy faoliyatda bolalar
muayyan vazifalarni bajarish jarayonida o‘z his-
tuyg‘ularini boshgarish, muomala qilish, boshga
o‘yinchilarning kuchli va zaif tomonlarini inobatga
olishni o‘rganadilar. Bu esa ularning ijtimoiy
moslashuvchanlik darajasini oshiradi. Aynigsa, raqib
bilan yuzma-yuz to‘qnashuv, o‘yin natijasi uchun
kurashish va shunday paytda murosaga kelish,
qoidaga rioya qilish kabi holatlar orgali bolalarda
konfliktga bardosh berish, tangidiy fikrlash va
samimiylik singari ijtimoiy jihatlar shakllanadi.

MUHOKAMA (OBCYKJIEHUE /

DISCUSSION)

Futbol o‘yinining pedagogik jarayondagi yana
bir ahamiyatli jihati — o°zini baholash va o0‘z-0°zini
rivojlantirishga  intilishdir. ~ O‘quvchilar  0‘yin
davomida o‘z xatti-harakatlarini tahlil gilish, gaysi
harakatlar foydali yoki zararli bo‘lganini tushunishga
o‘rganadilar. Bu esa o0‘z wustida ishlashni
rag‘batlantiradi. Aynigsa, o‘yin so‘ngida o‘qituvchi
tomonidan beriladigan tahliliy savollar (masalan:
"Jamoamiz nima uchun yutgazdi?", "Sen ganday
yordam berding?", "Kelasi safar nimalarga e’tibor
beramiz?") orqali o‘quvchilar fikrlash, muhokama
yuritish va tahlil gilish malakalarini mustahkamlab
boradilar.

Bundan tashqari, futbol o‘yinida
o‘quvchilarga beriladigan rol va vazifalar ularning
ijtimoiy statusini 0°zgartirish imkoniyatini ham
yaratadi. Masalan, darsda passiv ishtirok etadigan
bola futbol jamoasida to‘satdan faol harakat qilishi,
boshqalarga yordam berishi orqali ijtimoiy e’tirofga
ega bo‘lishi mumkin. Bu pedagog uchun muhim
signal bo‘lib, har bir o‘quvchining shaxsiy
salohiyatini ochish, unga rag‘bat berish va to‘g‘ri
yo‘naltirish imkonini beradi.

Futbol o‘yinining pedagogik ahamiyati
nafagat o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishida,
balki ularning ijtimoiy va psixologik salohiyatini
rivojlantirishda ham sezilarli bo‘ladi. Jamoaviy sport
turlari, xususan futbol, bolalarni muammolarni
birgalikda hal gilishga, garor gabul qgilish jarayonida
o°‘z fikrini bildirishi va boshqa guruh a’zolarining
fikrini tinglashga o‘rgatadi. Bu esa ularning ijtimoiy
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ongini oshirib, sog‘lom muloqot va hamkorlik
mubhitini yaratadi.
NATIJALAR (PE3YJIBTATBI / RESULTYS)

Futbolda har bir o‘yinchining vazifasi va roli
borligi sababli, bolalar 0‘z mas’uliyatini tushunishga,
o‘z harakatlari uchun javobgarlikni his qilishga
o‘rganadilar. Jamoaviy faoliyatda bu mas’uliyat hissi
yosh avlodda yetakchilik gobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Yetakchilik nafaqgat
o‘zining boshqgalarni boshqarish qobiliyati, balki
guruhdagi o‘zaro munosabatlarni muvofiqglashtirish,
motivatsiya berish va guruh ichida adolatni
ta’minlashni ham o‘z ichiga oladi.

Futbolning zamonaviy ta’limdagi o‘rni global
migyosda ham tan olingan. Xalgaro sport
psixologiyasi tadqiqotlariga ko‘ra, jamoaviy sport
turlari, aynigsa futbol, bolalarning ijtimoiy ongini,
mulogot etish uslubini va liderlik madaniyatini
shakllantirishda eng kuchli  omillardan  biri
hisoblanadi. Shu bois ko‘plab rivojlangan davlatlar
ta’lim dasturlariga futbolni nafaqat jismoniy
rivojlanish, balki xarakter shakllanishi vositasi
sifatida kiritgan.

Pedagogik nugtayi nazardan, futbol orgali tarbiyaviy
ta’sirni maksimal darajada ta’minlash uchun quyidagi
omillarga alohida e’tibor berish lozim:

O‘yin davomida har bir o‘quvchiga faol rol berilishi;
Harakatlar nafagat texnik, balki axlogiy jihatdan
baholanishi;

O‘yin so‘ngida o‘quvchilarning oz fikrlarini aytishi,
jarayonni tahlil gilishi uchun muhit yaratilishi;
[jobiy motivatsiya va qo‘llab-quvvatlovchi fikrlar
orqali o‘ziga ishonchni mustahkamlash.

Zamonaviy pedagogikada o‘yin orqali ta’lim
berish (gamifikatsiya) usuli keng targalmoqda.
Aynigsa, futbol orqali o‘rganish bolalarning
motivatsiyasini oshiradi. O‘quvchilarning faolligi,
ishtiroki, muomala madaniyati va o‘zini tutishidagi
jjobly o‘zgarishlar aynan futbolga asoslangan
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida tezroq yuzaga
chigadi. Pedagog uchun bu jarayonni nazorat gilish,
har bir bola faol ishtirok etishini ta’minlash, teng
imkoniyat yaratish va o‘yin davomida tarbiyaviy
vazifalarni  ongli  tarzda singdirish ~ muhim
hisoblanadi.

Futbol darslarini tashkil gilishda quyidagi didaktik
yondashuvlar tavsiya etiladi:

v Har bir mashg‘ulotda maqsadli tarbiyaviy
elementlar (bir-biriga yordam berish, murosaga
kelish, o‘zini boshqarish) nazarda tutiladi.

v O‘yin  vaziyatlaridan pedagogik saboq
chigariladi (masalan, ragibga nisbatan hurmatli
munosabat, adolatli baholash).

v O‘yin davomida liderlik qobiliyati yuqori
bo‘lgan bolalarga rollar topshiriladi va wularni
boshqalarga yetakchilik qilishga rag‘batlantiriladi.
XULOSA (BAKJIIOYEHHUE / CONCLUSION)
Futbol o‘yini o‘quvchilarda jismoniy faollikdan
tashqari, jamoadorchilik va yetakchilik kabi hayotiy
muhim  ko‘nikmalarni  shakllantirishda  kuchli
pedagogik vosita hisoblanadi. Bu o‘yin orqali bolalar
o‘zaro hamkorlikda ishlash, do‘stona raqobatga
kirishish, boshgalarga qulog solish va o‘z fikrini
bildirishga o‘rganadilar. O‘qituvchining to‘g‘ri
yondashuvi, o‘yinni tashkil etishdagi metodikasi va
tarbiyaviy magqsadlarni ko‘zlab olib borilgan
faoliyatlar orqali futbol o°‘quvchilarda ijtimoiy,
emotsional va liderlik qobiliyatlarini samarali
rivojlantiradi. Futbolni dars jarayoniga ongli va
tizimli kiritish orqali nafaqat sog‘lom, balki barkamol
shaxsni tarbiyalash yo‘lida muhim natijalarga
erishish mumkin.
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Annotatsiya: Maqolada she’riy matn tarjimasida muallif badiiyatini saglab golish muhim omil
ekanligi Ibroyim Yusupov ijodi misolida ilmiy-nazariy jihatdan asoslangan. Shuningdek, badiiy tarjimada
tarjimon mahorati muhim rol o ‘ynashi, tarjimada milliy koloritni ochib bera olish chinakam badiiy mahorat
ekanligiga dalillar keltirilgan

Kalit so“zlar: Tarjima, badiiy mahorat, adabiy alogalar, tarjimon mahorati, badiiylik, estetika, tahlil,
poetik idrok, milliy kolorit.

Almomauuﬂ: B cmamse HAY4YHO u meopemu4ecKu 06OCH06aH0, umo coxparneHue
xyéo:)fcecmeeHHocmu asmopa Aeniemcs 6aHCHbIM gbaKmOPOM npu nepeeode nosmu4ecKkoco mexkcma Ha
npumepe meopuecmea Hopacuma HKcynosa. Takoice npugooamcsa 00KA3AMeNbCMeA mo20, UMO
MaAcmepcmeo nepesooyUKa Uuepaem GaAMNCHYI0 POJb 8 XYOOHCECMBEHHOM Nepesooe, YMeHUe PACKpulnb
HClZ/;MOHClJlebZIZ KoJjaopum 6 nepeeode AenAemcs NOONIUHHBIM xyaOcheCI’l’meHHblM macmepcmeom.

Knroueewvie cnosa: Hepeeo(), xydoofcecmeefmoe macmepemeo, iumepamypHvle C6A3U, macmepcmeo
nepeeoduna, xydoafcecmeeimocmb, acmemuka, daHalus, nosmuyecKkoe eocnpusimue, HaZ/ﬂlOHaJZbellZ
Koaopum.

Abstract: This article provides a scientific and theoretical foundation for the importance of
preserving the author's artistic style in the translation of poetic texts, using the works of Ibroyim Yusupov
as an example. Additionally, it presents evidence that the translator's skill plays a crucial role in literary
translation, and that the ability to convey national color in translation is a true testament to artistic mastery.

Keywords: Translation, artistic skill, literary connections, translator's expertise, artistry, aesthetics,
analysis, poetic perception, national color.

KIRISH (BBEAEHUE /
INTRODUCTION). Tili, hayot tarzi jihatidan bir-
biriga yaqin tillardan tarjima qilish qgator
yengilliklarga ega bo‘lib, turli til guruhlariga
kiradigan mutlago o‘zga, dini va urf-odatlari bir-
biriga yaqin bo‘lmagan xalqlar tilidan tarjimaga
nisbatan birmuncha oson. Shunga garamay

tarjimashunoslikda noto‘g‘ri bir tushuncha keng
tarqalgan, go‘yoki, uzoq tillardan tarjimaga
garaganda yagin tillardan tarjima giyinrog. Bunga
sabab sifatida esa har bir tilda mavjud, lekin,
shaklan bir xil bo‘lsa-da, mazmun jihatidan bir
biridan uzoq so‘zlar soxta ekvivalentlar ko‘rsatiladi,
ular har ganday tarjimani ham chalg‘itish, tarjima

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF=9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


mailto:sobirovbekzod@nukusii.uz

matniga o‘tib qolishi va asliyatdagi vazifasini
bajarmasligidan tashgari noo‘rin qo‘llanilgani
tufayli muallif fikri, asar mazmunini o‘zgartirish,
buzishi mumkin. Taniqli o‘zbek tarjimashunos
olimi G‘.Salomovning quyidagi fikrlari diqqatga
sazovar: “Yaqin tillardan tarjima qilishda “soxta
ekvivalentlar’ning tarjimonga pand berish hollari
aslida mutarjimning orginal tilini yetarli darajada
bilmasligi tufayli kelib chiqadi”[1.133]. Bizda
badiiy tarjimaning yaqin tillardan tarjima sohasi
yetarli darajada rivojlanmagan, uning qoida va
prinsplari ishlab chigilmagan, bu soha nazoratdan
bir gadar chetda qolgan. Shundan, bu borada
tarjimonlar ustoz ko‘rmagan shogird har maqomga
yo‘rg‘alar gabilida ish tutib, o‘zlari xohlagan
usulida tarjima gilmoqdalar. Bu sohaga professional
tarjimonlar qolib, ko‘pincha tasodifiy kishilarning
qo‘l urushi o‘zbek tarjimashunosligidagi ana shu
e’tiborsizlik-xo‘jasizlikdan bo‘lsa kerak.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA (JIUTEPATYPA "
METOJ0JIOTUsI / MATERIALS AND
METHODS). llmda “g‘alati mashhur” degan ibora,
tushuncha mashhur. U aslida xato bo‘lsa-da,

[ 1]

mashhur bo‘lib ketganligi uchun “to‘g‘ri”’ bo‘lgan

so‘zlar, iboralar,  tushunchalarga  nisbatan
qo‘llanadi. Masalan, “avliyo” - “valiy” so‘zining
ko‘pligi ekani holda, wunga lar ko‘plik
qo‘shimchasini  qo‘shib, “avliyolar” tarzida

yozamiz, yoki “axbor” — xabarning ko‘pligi bo‘lsa-
da, unga yana “ot” ko‘plik qo‘shimchasi qo‘shiladi
va hakozo. Ba’zi so‘zlarning ma’no o‘zgarishi
xususida ham shunday deyishimiz mukin. Aytaylik,
Xoliq yaratuvchi, maxluq - yaratilgan. O‘tmishda
jjobly mazmunga ega bo‘lgan “maxluq” so‘zi
hozirda salbiy ma’noga ega — u haqorat so‘ziga
aylanagan. Yoki “dorilomon” bugun tinch,
osoyishta hayot ma’nosida ishlatamiz, holbuki,
o‘tmishda bu so‘z tinchlik, osoyishtalik uyi, ya’ni u
dunyo ma’nosida qo‘llanilgan [2.215].
MUHOKAMA  (OBCYXIEHHUE /
DISCUSSION). Bizda yaqin tillardan tarjima gilish
uchun til bilish shart emas degan yozilmagan gonun
mavjudga o‘xshaydi. Bunga turkman, qozoq,
qirg‘iz, ozarboyjon, tatar, boshqird, qoragalpoq kabi
gardosh  tillarning hech  gayerda  maxsus
o‘rgatilmasligi ham sabab bo‘layotgandir (oliy
o‘quv yurtlarida turkiy tillardan faqat turk tili
o‘qitiladi, qolgan turkiy tillarni fagat shu millat
vakillari maktablarda o‘qiydilar, o‘zbeklarga ular

o‘rgatilmaydi. O‘zbeklar uchun bu tillardan darslik
yoki o‘quv qo‘llanmasi ham, lug‘atlar ham yo‘q).
Shuning uchun qgardosh tillaradan tarjima
gilayotganlar ro‘yxatiga ko‘z tashlasak, ularning
ko‘pincha ikki xalqqa aloqador kishilar ekanligiga
guvoh bo‘lamiz (masalan, Nosir Fozilovning qozoq,
Tursunboy Adashboyevning qirg‘iz, Muzaffar
Ahmadning goraqalpoq, Abdulmo‘min
Jumayevning turkman xalgiga u yoki bu darajada
bog‘ligligi bor). Bu sohada Mirtemirday
professional tarjimonlar kam. Birgina lbroyim
Yusupov asarlari tarjimonlarini olaylik, Jumaniyoz
Sharipov, Jumaniyoz Jabborov, Muzaffar Ahmad,
Mirza Kenjabek, Abdumo‘min Jumayevlardan
birortasi qoraqalpoq tili bo‘yicha mutaxassis emas.
Shoir, adib, tarjimashunos olim J. Sharipovga
Xorazmda tug‘ilib osgani, binobarin, Xorazm xalqi
madaniyatining qoragalpoq madaniyatiga boshqa
o‘zbeklarga nisbatan bir qadar yaqinligi qo‘l kelgan
bo‘lsa, M.Ahmad qoraqalpoq farzandi bo‘lgani
uchun goragalpoq tili bilan tanish. [3.84].
Ma’lumki, yaqin tillardan tarjimada ko‘plab
so‘z va iboralar, satrlar, hatto butun-butun bandlar
tarjimaga deyarli o‘zgarishsiz ko‘chishi mumkin.
Har yaxshini yomoni bor deganlaridek, bu
qulaylikning bir salbiy jihati ham mavjud — u ham
bo‘lsa, tarjimonni ijodiy izlanishdan qaytarishi,
erinchoq qilib qo‘yishi. Bunda ikki holat kuzatiladi:
birinchisi-ko‘plab so‘zlar, jumlalar, misralar va
bandlarning tarjimaga aynan ko‘chganini ko‘rgan
tarjimonlar bu imkoniyatni suiiste’mol qilib,
qolganini ham o‘zicha saqlab qolish yo‘lidan
boradilar va ayrim tushunarsiz so‘zlarga matn ostida
izoh berib ketaveradilar. Natijada tarjimada izoh
ko‘payib ketadi. Masalan Ibroyim Yusupov
she’rlaridan qilingan tarjimalarda 300 ga yaqin izoh
bergan. “Tabiiyki izohlarning ko‘p berilishi tarjima
qilingan asarning o‘qilishini qiyinlashtiradi” [5.48].
Holbuki, bu asliyat emas, tarjima. Agar shoir
she’rlarini  qoraqalpoqcha  asliyatda  nashr
etganimizda ham shuncha yoki sal ko‘proq izoh
berilsa kerak. Ikkinchisi - bizda gardosh tillardan
tarjimaga ko‘p hollarda ijodiy ish deb baho
berilmaydi, balki unda tabdil darajasida
munosabatda bo‘linib, shunchaki asliyatdan tarjima
tiliga o‘tkazib qo‘ya qolish va ba’zi bir notanish
so‘zlarni tushunarlisi bilan almashtirish deb
o‘ylashadi. Shuning uchun bunday tarjimalarga
ortigcha tayyorgarliksiz kirishiladi va natijada uzoq
tillardan tarjimaga ko‘ra yaqin tillardan tarjimada
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xatolar bisyor bo‘ladi. Rus tarjimashunosi
M.Rilskiy uzoq tillardan tarjima qilishdan ko‘ra,
yagqin tillardan tarjima gilishning giyinligini alohida
ta’kidlab o‘tgani bejiz emas. Chunki uzoq tillardan
tarjimaga tarjimon katta tayyorgarlik bilan
kirishadi, asliyatdagi har bir so‘z va jumlani teran
tahlil qilib, mag‘zini chaqadi, ma’no qirralarini
salmoqlab ko‘radi. Yaqin tillardan tarjimada esa
tarjimon bu mas’uliyatni unutib, bir qadar hotirjam
bo‘ladi. Natijada sirtdan o‘xshash, lug‘atsiz ham
tushunsa bo‘ladiganday ko‘rinadigan so‘z, ibora,
magol-matallarga aldanib, ko‘plab qo‘pol xatolarga
yo‘l qo‘yganini bilmay qoladi. Qardosh tillardan
tarjimada kelib chigadigan xatoliklar sababi asosan
3 ta deyish mumkin:

1. Asliyat tilini yaxshi bilmaslik;

2. O‘xshash so‘z, ibora va tushunchalarning
tarjimonni aldab qo‘yishi;

3. Beparvolik, mas’uliyatsizlik, faromushxotirlik
orqasida bilmay xatoga yo‘l qo‘yish.

Qadim zamonlardan san’at inson manfaat-
ehtiyojlarini o‘rganishga xizmat qiladi. Istak hamda
imkon orasida kuzatiladigan farg uning gamrovini
belgilaydi. O‘z navbatida, har bir adabiy talqin
odamzod  psixikasiga  singdirilgan  “borliq
jumbog‘i”ni xoslanganlik darajasida yechishga
harakat giladi. Aniqrog‘i, ifoda xususiyati va estetik
tanlov chegarasi shuni taqozo etadi. Shu ma’noda,
adabiy tafakkur tizimi falsafiy mushohada mantigiy
taraqqiyotini tugal va yaxlit, tuyg‘u va ong
tutashuvini to‘liq va batafsil, tasvir va ifoda o‘tib
turishini ixcham va sigiq tarzda akslantirish
imkoniyatiga ega. Unda tasvir ruhoniyati va tahlil
ma’rifati  bir-birini  to‘ldiruvechi ~ mazmunga
qgorishadi. Muallif kechinma hosil gilgan poetik
turtkini tasvirlar ekan, buni fagat bir magsadda —
kitobxonga ruhiy harakatni kuzatishga imkon berish
niyatida amalga oshiradi. Unda ijodiy mohiyat
yaxlitlikka erishadi:

Navoiy, Berdaglar doston bitganda,

Bobur tarki vatan gilib ketganda,

Mashrab g‘azallari faryod etganda,

Xayol surgan niyatiga yetganmi? [4.141].

XULOSA (BAKVIIOYEHUE /
CONCLUSION). Badiiy asar tizimli butunlik,
tizim deganda esa gismlardan tarkib topgan bir
butunlik tushuniladi. Bu yaxlitlik emas, lekin
gismlar orasidagi aloga shu gadar muhimki, bu
alogalarning yetarlicha anglanmasligi  asarni

qisman, o‘z mohiyatidan boshgacharog tushunishga
olib keladi. Butunga Kkiritilayotgan gism butun
talabiga mos holda kiritiladi, gismlar orgali butun
tushuniladi, qismning asl ma’nosi  butun
tarkibidagina ko‘zga ko‘rinadi. Demak, badiiy
asarni o‘qiyotgan odam, birinchidan, asardagi har
bir qgismni boshga qismlar bilan alogada,
ikkinchidan, asarni butun holicha tasavvur eta olishi
lozim. Deylik, katta romanning boshlanish
gismidagi aniq unsur uning oxiridagi boshga bir
unsur bilan mazmunan alogaga kirishadi, lekin bu
aloga bevosita emas, ya’ni, yozuvchi bu aloqaga
hech ganday ishora gilgan emas. Biroq ularning har
ikkisi butunning qismi bo‘lganligi uchun ham
butunning mazmun mohiyatini ochishda bu aloga
muhimdir. Badity asarga ijodiy yondashuv o‘quvchi
o‘qish jarayonida ijodkor subyektining o‘rnini
egallab, uning ijod onlaridagi betakror ijodiy-ruhiy
holatiga kira olsagina mavjuddir. Bunda o‘quvchiga
asarning o‘zigina yordam berishi mumkin. Asar
(sistem butunlik) ni tushunishning ko‘pchilik e’tirof
etgan qgoidasi esa, butunni gism, gismni butun orgali
tushunishdir. Konkret asar tuzilmasini butunlikning
tashkillanishi, uni tashkil etayotgan unsurlar o‘zaro
alogalari, ularning gay yo‘l bilan butunlik hosil
gilishini — aniq bilmasdan turib uning mazmun-
mohiyatini anglash giyin. Hatto, vaqti kelganda
bittagina elementning e’tibordan chetda qolishi ham
butunning mazmun-mohiyatini o°zgartirib
yuborishi mumkin. Zero, struktura mazmunning
mantiqiy tashkillanishidirki, o°‘sha  mantiqni
o‘zlashtirmasdan, badiiy asardagi mazmun jilolarini
ilg‘ash mushkul.
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Annotaciya: Magalada 1960-1990-jillardagr Qaraqalpagstan awil xojaligt haqqinda aytiladi. XX
asir ortalarinan baslap agrar tarawda alip barigan siyasty, ekonomikaliq ozgerisler, awil xojaliq
tarawinda amelge asirilgan rejeler ham olardin amelge asiriliwi boyinsha magliwmatlar keltirilgen. Xaliq
xojaligi tarawina jana texnologiyalardin alip keliniwi natiyjesinde agrar tarawda alga ilgerilewshiliklerdin
boliwt ham de awil miynetkeshlerinin pidakerlikleri haqqinda ken tusinik ham pikirler kiritilgen.

Tayamish sozler: Awil xojaligi, agrar taraw, diyqanshiliq, melioraciya, awil miynetkeshleri,
paxtashiliq, saligershilik.

Annomayun: B cmamve paccmampusaemcs cenvckoe xosalicmeo Kapaxannaxcmana nocne 1950-
X 20008. B nem npedcmasnena ungopmayus 0 NOJUMUYECKUX U IKOHOMUHLECKUX USMEHEHUSX 8 a2PapHOM
cexmope ¢ cepedunbl XX 8exa, NIaHax, peanu308aHHbIX 6 ACPAPHOM CeKmope, U ux peanuzayuu. B
pe3yibmame 6HEOPEeHUsl HOBbIX MEXHONO2ULl 8 HAYUOHAILHYIO IKOHOMUKY NPOUZOULTU VIYUYUIEHU 8
aA2papHoM cekmope, NOAGUIUCH WUPOKUE NPeOCMABIeHUsl U NPEONONHCEHUS O CAMOOMBEPHCEHHOM MpYoe
CeNbCKUX MPYIHCEHUKOB.

Knrwuesvie cnosa:cenvckoe x03:1cmeo, acpapHulil cekmop, ghepmepcmeo, meauopayus, Celbekoe
pabouue, X10NKOBOOCME0, PUCOBOOCHEBO.

Abstract: The article examines the agriculture of Karakalpakstan after the 1950s. It provides
information on the political and economic changes in the agricultural sector since the middle of the 20th
century, the plans implemented in the agricultural sector and their implementation.As a result of the
introduction of new technologies into the national economy, improvements have occurred in the agricultural
sector, and broad ideas and proposals have emerged about the selfless work of rural workers.

Key words: agriculture, agricultural sector, farming, melioration, rural labor, cotton growing, rice
growing.

Orta Aziya ham Aral jagalari, sonin ishinde el esaplanadi. Ol Amiwdaryanin témengi jaginda
Qaraqgalpagstan awil xojaliq miynetkeshleri jaylasgan. Respublikamiz Ustirt ham Qizilqum
suwgariw ham irrigaciyaliq qurilis tariyxinih bay sahras1 arasinda jaylasqanliqtan onin klimati
tajiriybesine iye. Qaragalpagstan agrar-industrial keskin kontinentalliq klimat bolip, qist suwiq, jazi

TAMADDUN NURI |/ THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal

57


mailto:qizlarxan9494@gmail.com
mailto:qizlarxan9494@gmail.com

58

1ss1, jawin-shashin az jawadi. Sonligtan awil
xojaligin  rawajlandiritwda suwgaritw sistemasi
basli rol atqaradi. Onin tiykargi suw deregi
Amiwdérya bolip tabiladi.

Qaraqgalpaqstannin territoriyast ulkenin
tabiyiy-klimatliq shérayatlar1 menen tariyxiy
qaliplesiwine baylanisli 6zine tan 6zgeshelikleri
menen ajiraladi.  1965-j1i  Qaragalpagstannin
putkil egislik maydani 168,8min gektar bolgan
bolsa, al 1980-jil1 ol 303,4min gektardi quradi.
Galle eginleri 4 ese, al ot-jemlik eginler 2,5 ese
kobeydi. Maselen, 1965-j1l1 galle eginleri 19min
gektar bolsa, al1984-jil1 80,1min gektar boldu.
1965-j1l1 ot-jem egisligi 29,5 gektar bolsa, 1980-
jilt 86,8 min gektar boldi. Paxtashiliq egisligi
127,5 min gektardan 1980-j1l1 133,7 min gektarga
kobeydi.[1,67]

Qaraqalpagstanda awil xojaligin
rawajlandinw  maseleleri menen  Ministrler
Kenesi, oblastliq partiya komiteti, dsirese onin
awil xojaligi, sholkemlestiriw-partiya jumisi
styaqli bolimleri, rayonliq partiya shoélkemleri,
Suw xojalig ministrligi, avtonomiyali
respublikadagr  «Irsov-xozstroy»  basqarmasi
shugillanip otirdi, olar harv kiin saym materiallig—
texnikaliq bazalardi bekkemlew, paxtashiligti,
galleshilikti, mal sharwashiligin  ham awil
xojaligina  baylanish  basqa da tarawlardi
planlastiriw jane rawajlandiniw maseleleri menen
bant boldu.

Qaraqalpagstanda diyxanshiligtt
rawajlandinw  ham  agrar-diyxan  maéseleleri
respublikanin 6zine jagdaylarinda saykes sheshilip
bardi. Xaliqtin tiykargi massas1 diyxanlar edi ham
sociallig-ekonomikaliq  jane  madeniy-turmis
jagman ol SSSR din orayliq rayonlarinan, hatte
Qazagstan ham Ozbekstanmifi rayonlarman artta
qalip keldi. 20 jil ishinde (1965-1985) awilliq
telefon stanciyalarinin uliwma tarmagi juzlegen
martebe Osti. 1985-j11ga shekem barliq kolxozlar
menen sovxozlardi telefonlastinw 1is juzinde
tamamlandi. Awil xojaligin basqariw sistemasin
jetilistire otirip, hukimet méamleketlik, jadmiyetlik
Ondirislik ~ turmistth  barliq  tarawlarinda
miynetkeshler massasinin rolin arttirrwga ulken
diqqat awdardi. Avtonomiyali respublikamizda
xaliq xojaligin basqariw isine miynetkeshler
kennen qatnastirildi. 1975-j1l1 rayonliq Sovetlerge
saylawlar boymsha saylaw komissiyalarinin
quramina bekitilgen miynetkeshler wakilleri

19.7%ti /1046 adam/, al awilliq ham posyolkaliq
sovetler ~ boymsha  saylaw  komissiyalar1
quramindaglr miynetkeshlerdin wakilleri 20,1ti
quradi. Awilliq sovetlerge saylangan deputatlardin
22,4 ti (1407 adam)kolxozshilar boldi.

Elimizdin awil xojaligimin  uliwma
onimlerinin 6siwi tdmendegi magliwmatlardan
korinedi: Uliwma onimnin ortasha jilliq kélemi
66,3mlrd manattan (1961-1965-jj), 80,5 mlrd
(1966-1979-jj) manatga shekem, yamasa 21 % ke
koébeydi. Al 1981-1985-jillarda awil xojaliginin
uliwma Oniminin ortasha jillig kolemi hawa
rayinin  hadden tis qolaysiz  jagdaylarina
garamastan otken bes jilliq penen salistirganda
13%ke kobeydi. Awil xojaligininh uliwma 6nimi
1960-1990-jillarda 2,1 esege kobeydi ham
agshalay esaplaganda 1955,6mlIn manatga jetti.

Aral tenizine quyatugin Amiwdarya ham
Sirdarya basseyninde, atap aytqanda, Mirzashoélde,
Qarshi, Surxan-Sherabad dalalarinda, Orayliq
Ferganada ham Amiwdaryanin tomengi agisinda
ozlestirilgen tin ham partaw jerlerde millionlagan
adamlar jasap, olardin qaharmanliq miyneti
natiyjesinde jana suwgariw oazisleri, qalalar,
posyolkalar, juzlegen kolxozlar ham sovxozlar
payda boldu.

Qaraqgalpagstandag1 Kadrlar siyasati Nasir
Maxmudovtin (1956-1963-jj) walayatliq partiya
sholkeminin birinshi xatkeri bolip taymlangannan
keyin 6zgerdi. Respublika, qala, rayon, kolxoz,
sovxozlarda isleytugin basshilardinh kopshiligi jas
talanthh jergilikli kadrlar menen almastirildi
[4,291].

Suw xaliq xojaligin rawajlandiriwdin
tiykargr deregi ekenligi ayyemgi tariyxiy
dereklerden de, ata-babalarimizdan qalgan eski
angimelerden de malim. Awil xojaligimin
rawajlaniw1 suw ham jerge baylanisli boliw1
menen  birge, adamnin = manlay terine,
mexanizaciya, mineral toginler hdm basqa da har
quylt ilajlardi duris hdm sheber paydalaniwga
baylanishi.  Araldin qurip ketiwi ekologiyaliq
jagdaydin putkilley buziliwimna alip keldi. Biraq
usinday kemshiliklerge qaramastan 1960-1990-
jillarda awil xojaligin rawajlandiriwga, onin
materiallig-texnikaliq  bazasin  bekkemlewge,
mexanizaciyalawga, qdnigeli kadrlar menen
tamiyinlewge ulken kewil bolinip, aytarliqtay
jumis islegenin tariyx Dbiykarlay almaydi.
Diyxanlarimizdin pidakerlik miyneti natiyjesinde

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) Illmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal



sol jillardin ishinde respublikamizdin awil
xojaligin rawajlandiniwda aytarliqtay tabislarga
erisildi.

1976-j1ldan baslap Aral ham Aral boy1
problemasi boyinsha 4adewir ken kolemli
kompleksli izertlewler baslanip, ogan elimizdin
onlagan iri ilim-izertlew institutlart hdm juzlegen
jogart mamanliqtagr ilimpazlar gqatnasti. Bul
izertlewlerdin natiyjesinde bir qatar usinislar

boldi. Bul wusmislar 1980-1986-jillar1  Nokis
qalasinda bolgan Ozbekstan Mimler
Akademiyasinin arnawli  koshpeli majilisinde

kennen dodaland1 ham tiyisli ministrlikler menen
vedemostvalarga tapsirildi.

KPSS Oraylig Komiteti hdm SSSR
Ministrler Soveti “Qaraqalpagstan ASSR 1n
ekonomikaliq ham socialliq rawajlaniwdi tezletiw
boyinsha ilajlar haqqinda” (1986-j11 17-mart, Ne
340) jane “Aral tenizi rayoninda ekologiyaliq ham
sanitariyallq jagdaydi tup-tiykarman jagsilaw,
onin  basseyninde, jer, suw resurslarinan
paydalamiwdin nétiyjeliligin arttinw jane us1
resurslardi qorgawdi kusheytiw boyinshailajlar
haqqinda” (1988-j1l, 19-sentyabr, Ne 1110)
qararlar qabil etti. Bul qararlardi orinlaw boyinsha
tlken jumuslar islenip atir. Amiwdarya ham
Sirdarya suwlarin bolistiriw ham gadagalaw

boyinsha basqarmalar duzildi. Avtonomiyal
respublikada “Aralvodstroy”,
“Aralselxozvodoprovodstroy”  siyaqlt efn iri
birlespeler sholkemlestirildi, bulardan tisqari

ulken 9 birlespe ham trestle dazildi. 1987-j1lx
uliwma balansta aral tenizine 11 kubokilometr
suw, 1988-j111-23 kubokilometrden aslam suw
kelip tasti. Albette, bular Araldi saqlap qaliw
boyinsha jumlardin tek gana baslamas: bolip
esaplanadi.  Qaraqalpagstan ASSR Ministrler
Soveti KPSS Oraylig Komitetinin ham SSSR
Ministrler Sovetinin  «Aral tenizi rayoninda
ekologiyaliq ham sanitariyaliq jagdayd: tap-
tiykarian jagsilaw, onin basseyninde suw jane jer
resurslarinan paydalaniwdin natiyjeliligin arttirrw
ham usi resurslardi qorgawdi kusheytiw boyinsha
ilajlar haqqindagi» 1988-ji1 19-sentyabrdegi
Nel110 gararin ham 1989-j11 26-yanvardagi Ne39
qararin orinlaw boymsha «Qaraqalpagstan ASSR
Ministrler Sovetinin, avtonomiyali respublikanin
sovet jane xojaliq organlarmin waziypalari
haqqinda» qarar qabil etildi. Bul masele
Qaraqalpaqstan oblastliq partiya

komitetininbyurosinda magqullanip, Aral
problemas1 boymsha Nel110 qarardi orinlawdin
konkret ilajlar1  belgilendi. Bul qararlarda
Kommunistlik partiya menen Sovet hukimetinin
ulkemizdin sociallig-siyasiy ham xaliq xojaliginin
rawajlaniw1 jane Aral regioninda ekologiyaliq
jagdaydi, xaligtin densawligin  ham turmis
jagdaylarin tuo-tiykarman jagsilaw haqqindagi
ataliq gamxorliginin bir korinisi ekenligi atap
korsetilip, olard1 orinlaw boyinsha konkret ilajlar
belgilendi. Atap aytqanda, KPSS Orayliq Komiteti
menen SSSR  Ministrler Sovetinin ~ Nel110
qararinda korsetilgenindey-aq, Amiwdarya ham
Sirdaryanin Aral tenizine quyar jerine 1990-j1ldan
baslap 8,7 kubkilometr koleminde kollektor-
drenaj suw1 kelip tasedi [3,17].

1988-1989-jillari-aq, SSSR melioraciya
ham suw xojalig1 ministrligi tarepinen Moynaq
ham Aralsk rayonlarinda qoldan islengen
hawizlerdin qurilislart jane de déaryalardin tenizge
quyar jerlerinde ham Aral jagalarinda suw1 sayiz
uchastkalardin darejesin jane suw rejimin tartipke
saliw boyinsha qurilislardin texnika-ekonomikaliq
esaplart islenip, bul obiektlerdin qurilist SSSR
Gosplanmna usiniw kerek ekenligi korsetilgen.
Sonday-aq, qararda Aral regioninda dushshi jer
astt suwinin jana kanlerin barlaw boyinsha
jumislardi kusheytiw, 6z betinshe agatugin barliq
skvajinalardi kran ham basqa da uskeneler menen
tamiyinlew zararligi eskertilgen. Sonday-aq, Aral
tenizinin qurgap qalgan barliq territoriyasinin ken
koélemli kartasi islenedi ham basip shigariladi. Aral
regioninda tabiyattan paydalaniwdin ekologiyaliq
aspektleri boymnsha kompleksli ilim-izertlew
jumislarina ayrigsha 4hmiyet berilgen. Usi
magsette Nokis qalasinda 1989-jil1 SSSR Ilimler
Akademiyasinin  Aral tenizi basseynlerindegi
ekologiya ham suw problemalar1 institut1 ashiliwi
tiyis. Bul institut Orta Aziya respublikalart ham
Qazagstan SSRinin us1 maseleler boyinsha barliq
ilim-izertlew jumislarin baylanistiitw boyinsha
Xizmet etedi.

1989-jildan baslap Toértkul, Beruniy ham
Ellikqala rayonlarinin territoriyalarman kollektor-
drenaj suwlarin suwgarilatugin jerlerdin sirtinan
Aral tenizine agiziw boyinsha obiektlerdi
proektlew ham saliw maselelerin sheshiw ham bul
suwlardih Amiwdéaryaga tasiwine jol qoymaw
ilajlar1 korilmekte[2, 109].

TAMADDUN NURI |/ THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) Illmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal

59



60

1966-1970-jillarda  SSSR  din  xaliq
xojaligin  oOndirisin rawajlandiniwdin bes jilliq
planinda ““ xaliqtin aziq-awqatqa, al sanaattin awil
xojaliq shiyki zatina bolgan 6sip baratirgan
talaplarin  jaqsiraq qanaatlandiriw magsetinde
diyganshilig ham mal sharwashiliq oOnimlerin
jetistiriwdi  adewir koébeytiw awil  xojaligi
tarawindagl basli waziypa bolip tabilatuginlig
korsetilgen.

1966-1970-j1llarga avtonomiyali
respublikanin aw1l xojaliq ondirisin rawajlandirtw
planina saykes uliwma 6nimnin ortasha jilliq 6simi
25,7%ti qurawi tiyis boldi, bul otken jillardin
darejesinen adewir asip ketedi. Paxtashiliq penen
bir gatarda saligershilik te ken rawajlaniw1 kerek
boldi. Qaraqalpaqstan awil xojaliq ondirisine tek
1971-1975-jillardin  6zinde jana texnika ham
texnologiyan1 endiriw anagurlim o6sti. Bul jillar
ishinde respublikanin awil xojaliq ondirisine
1200ge jaqin harqiyli mashinalar engizildi.
Araldin qurip ketiwi ekologiyaliq jagdaydi
putkilley buziliwina alip keldi. Biraq usinday
kemshiliklerge garamastan 1960-1985-jillarda
awil xojaligin rawajlandirtwga, onin materialliq-
texnikaliq bazasin bekkemlewge,
mexanizaciyalawga , qdanigeli kadrlar menen
tamiyinlewge ulken kewil bdlinip, aytarliqtay
jumis islegenin tariyx biykarlay almaydi.
Respublikamizda diyqanshiliq Tayemoyin suw
saglagishinan baslap Aral tenizinin buringi
jagalawlarina shekem jetip bul jerler on bes rayon

aymagma  bolistirilgen  (Tortkul,  Ellikqala,
Beruniy,  Amiwdarya,  Xojeli,  Qanlikol,
Shomanay, Qonirat, Nokis, Kegeyli, Shimbay,
Qaradzek, Taxtakopir, Bozataw, Moynaq

rayonlar1) ham jerden paydalaniwshilig1 boyinsha

bir neshe tarawlarga bolinip, bul jerlerde
paxtashiliq, saligershilik, paliz egiwshilik, bag-
juzimgershilik, ot-jem, sharwashiliq, baligshiliq
ham basqa da tarawlarda Onim jetistiriledi.
Avtonomiyali respublikamizdin hukimeti
miynetkeshlerdin adewir ken gatlamlarin 6ndiristi
basqariwga, xojaliglarda doretiwshilik jagday
daziw, jarist1 ken en jaydiriw miynetke moralliq
ham materialllq qzigsindintwdin  har  quyh
formalarm  gollamiw  joli  menen  awil
miynetkeshlerin miynet Kollektivlerinin sociallig-
siyasty ham madeniy-agartiwshiliq jumislarina
tikkeley aralastiriw haqqinda mudami gamxorliq
korsetip keldi. Diyxanlarimizdin  pidakerlik
miyneti natiyjesinde sol jillardin ishinde
respublikamizdin awil xojaligin rawajlandiriwda
aytarligtay tabislarga erisildi.
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(BBEAEHUE/INTRODUCTION). ADABIYOTLAR TAHLILI VA METOD

Iqtisodiy terminlarning shakllanish usullariga ko‘ra
ikkinchi turi bu morfologik yoki affiksal usul deb
ataladi. Morfologik (affiksal) usul sodda tub
terminlarga so‘z yasovchi qo‘shimcha affiks
qo‘shish orqali yasaladi. Yasovchi qo‘shimcha
qo‘shilganda albatta so‘zda yangi ma’no hosil
bo‘ladi. O‘z navbatida affiks ikki turga ya’ni prefiks
(old qo‘shimcha) wva suffiks (so‘z oxiriga
go‘shiladigan qo‘shimcha) larga bo‘linadi. Har bir
soha terminlarining o‘z yasovchi qo‘shimchalari
mavjud.

(IMTEPATYPA U METOJ / MATERIALS
AND METHODS). Sodda yasama shaklidagi
iqtisodiy terminlarni o‘rganishda bir qator muhim
ilmiy, normativ va amaliy manbalar tahlil gilindi.
Jumladan, A. Madvaliyev muharrirligidagi “O‘zbek
tilining izohli lug‘ati” wushbu terminlarning
lingvistik tuzilishini tahlil gilishda asosiy manba
sifatida xizmat qildi. Mazkur lug‘atda ko‘plab
iqtisodiy mazmunga ega so‘zlar sodda yasama
shaklda keltirilgan bo‘lib, ularning semantik
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yuklamasi, morfologik tuzilishi va qo‘llanish
doirasi aniglashtirib berilgan.

Amaliy jihatdan esa, X.R. Raxmonqulov va
B.Jo‘rayev tomonidan yozilgan “Tadbirkorlik va
Biznes”  darsligi  asosida sodda  yasama
terminlarning real iqtisodiy faoliyatdagi o‘rni
yoritib berildi. Kitobda bozor iqgtisodiyoti, xizmat
ko‘rsatish  sohasi, ishlab chiqarish jarayoni,
investitsiya faoliyati kabi ko‘plab tushunchalar
sodda yasama shaklda keltirilib, ularning amaliy
qo‘llanilishi misollar orqali ko‘rsatib berilgan [3].
MUHOKAMA/OBCYXJIEHHUE/DISCUSSION
Igtisodiyot terminologiyasida quyidagi affikslar
ishtirokida ayni shu sohaning terminlari hosil
bo‘lganligini ko‘rish mumkin.

O°zbek tilida juda faol bo‘lgan -chi
qo‘shimchasi birinchi galda, turli kategoriyalarga
oid shaxs nomlarini yasab keladi.

Igtisodiy terminologik tizimida ham u iqt-
isodning biror sohasida ish olib boruvchi shaxs
ma’nosidagi ko‘plab terminlarni yasab keladi:
igtisodchi  (economist), xazinachi (treasurer),
saralovchi (sorter), ijarachi (lessee), iste’molchi
(consumer), soligchi (taxman), ta’minlovchi (supp-
lier), pudratchi (contractor), sanoatchi (industry-
alist), hisobchi (accountant), nazoratchi (controller),
moliyachi (financier), omonatchi (depositor),
ragobatchi (competitor), buyurtmachi (customer),
kafolatlovchi (guarantor) va boshgalar [2].

-ma affiksi o‘zbek tilida xilma-xil ma’noni
ifodalovchi leksemalar yasaydi. Uning ayrimlari
terminologik tizimlarda birmuncha faol ekanligini
qator ilmiy ishlar misolida ko‘rish mumkin. Bu
affiks yordamida, garchi kam miqdorda bo‘lsa ham,
har holda ayrim iqtisodiy terminlar yasalganki,
quyidagi misollar fikrimizni tasdiglay oladi:
g‘amlanma (arrangement), ustama (addition),
uyushma (association), birlashma (union), tuzilma
(structure), buyurtma (order), boiinma (devision),
undirma (levy) va boshqalar [1].

-kor affiksi asosdan anglashilgan narsa-
predmetni yetishtirish bilan shug‘ullanuvchi shaxs
otini yasasa (paxtakor, g‘allakor kabi), iqtisodiy
terminologik tizimda mavhum otlarga qo‘shilib,
ulardan anglashilgan ish-harakat bilan
shug‘ullanuvchi shaxs oti yasaydi: chorakor
(quarterback), tadbirkor (enterpreneur), tejamkor
(saver), sohibkor (enterpreneur) va boshqalar.

-dor affiksi asosdan anglashilgan narsa-
predmetga ega bo‘lgan shaxs nomini hosil qiladi.

Masalan, mulkdor (owner), xaridor (buyer), garzdor
(debtor), nasiyador (creaditor), sarmoyador
(investor), hissador (shareholder) va boshqalar.

-noma affiksi igtisodiy terminologik tizimda
asosdan anglashilgan narsani ifodalovchi matn, xat
va shu kabilami bildiradi. Masalan, omonatnoma
(depository), shartnoma (contract), yo‘rignoma
(instruction), ruxsatnoma (permission), so‘rovnoma
(questionnaire), topshirignoma (assignment) va
boshgalar.

-ot (-at, -yot, -yat) affiksi aslida arabiy
leksemalar tarkibidagina lug‘aviy birliklarini yasab
kelgan mazkur so‘z yasovchi qator terminologik
tizimlarda bir gadar faolligi bilan ishtirok etib

kelmoqda. Buni quyidagi iqtisodiy terminlar
misolida yaqqol ko‘rish mumkin: tagsimot
(distribution), hisobot (reporting), igtisodiyot

(economy), gadriyat (value), ta’minot (value),
mahsulot (product), ragobat (competition) va
boshgalar.

-xona affiksi ishtirokida: bojxona (customs
office), zarbxona (mint) va boshgalar.

-lik affiksi o‘zbek tilshunosligida mazkur
affiksning so‘z yasash xususiyatlari xususida qator
maqolalar, hatto nomzodlik ishi ham himoya
gilingan. Bu ishlarda uning asosiy vazifalaridan biri
mavhum otlar yasashdan iborat ekanligi alohida
ta’kidlangan. Iqtisodiyot ham ko‘proq abstrakt
tushunchalar bilan ish ko‘rganligi boisidan uning
terminologik tizimida -lik affiksi yordamida ko‘plab
terminlarning yasalganligini quyidagi misollar
yaqgqol tasdiglay oladi: taqchillik (scarcity),
tanqgislik  (paucity), mulkchilik  (ownership),
foydalilik (usefulness), bogimandalik (affluence),
manfaatdorlik (interest), mahsuldorlik
(productivity), rentabellik (profitability), xo‘jalik
(economy), ustuvorlik (priority), samaradorlik
(efficiency), yetuklik  (maturity), alohidalik
(separateness), mustaqillik (independence) va
boshqgalar.

-be affiksi ishtirokida: behisob (countless),
bebaho  (priceless), bepul (free), befoyda
(worthless), bevosita (direct) va boshgalar.

-siz affiksi ishtirokida: hisobsiz (countless),
bahosiz (priceless) va boshqalar. Bunda -be affiksi
bilan -siz affiksi sinonim holda qo‘llangan: behisob-
hisobsiz [3].

-xo‘r affiksi aslida fors-tojik tillaridan
o‘zlashtirilgan yaxlit leksemalar tarkibida mavjud
bo‘lgan mazkur affiks hozirgi bosqichda ko‘plab
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asosdan anglashilgan narsani doim iste’mol
qiluvchi, shuni yaxshi ko‘ruvchi ma’nosidagi shaxs
nomlarini  yasab  kelganki, u iqgtisodiyot
atamashunosligida ham qator terminlar tarkibida o‘z
vazifasini ado etib kelmoqgda. Quyida Kkeltirilgan
misollar shundan dalolat beradi: foydaxo‘r (userer),
sudxo‘r (lender), nafagaxo‘r (pensioner), merosxo‘r
(heir) va boshqalar [4].

NATIJALAR (PE3YJTATBI/
RESULTS).Hozirgi igtisodiyot terminologiyasida,
gayd etilgan affikslardan tashgari, garchi kam
miqdorda bo‘lsa-da, yana ayrim affikslar ishtirokida
terminlar hosil gilingan. Shunday affiksli igtisodiy
terminlar jumlasiga quyidagilarni misol qilib
keltirish mumkin:

-m (-im) affiksli terminlar: bogim (feed),
bitim (deal), kirim (enter), chigim (exit).

-v (-ov) affiksli terminlar: to‘lov (charge),
oichov (measure).

-q (-iq) affiksli terminlar: soliq (tax), sotiq
(sales).

-gar affiksli terminlar: savdogar (merchant).

Igtisodiy  terminologik tizimda, qayd
etilganlardan tashqari, ayrim murakkab affikslar
ishtirokida ham termin yasash ancha faollashganligi

kuzatildi. Mana shunday affikslar jumlasiga
quyidagilarni keltirish mumkin [1].
Igtisodiy terminlarning -chilik —affiksi  bilan

yasalishi. Igtisodiyotga oid terminologik tizimda -
chilik affiksi biror narsa bilan bog‘liq bo‘lgan
holatni anglatuvchi terminlarni yasaydi: tijoratchilik
(commercialism), mulkchilik (ownership),
kasanachilik (household).

Igtisodiy terminlarning -korlik murakkab
affiksi bilan yasalishi. Fors tojikcha -kor affiksiga
asli o‘zbekcha -lik yasovchisining qo‘shilib
ketishidan hosil bo‘lgan -korlik affiksi ham ko‘plab
igtisodiy terminlar yasashda ishtirok etib kelmoqda:
tejamkorlik (thrift), tadbirkorlik (entrepreneurship).

Igtisodiy terminlarning -lilik affiksi bilan
yasalishi. Ayni shu affiks ishtirokida yasalgan gator
terminlar iqtisodiyot sohasida keng qo‘llanmoqda:
tejamlilik (economy), unumlilik (productivity),
likvidlilik (liquidity).

O‘zbekcha -lik va forsiy -dor affikslarining
birikuvidan tashkil topgan mazkur murakkab affiks
igtisodiy terminlar tarkibida ishtirok etmoqdaki,
buni quyidagi misollar tasdiglay oladi: mahsuldorlik
(productivity), mulkdorlik (ownership),

aksiyadorlik (shareholding), samaradorlik
(eficiency), unumdorlik (productivity) [3].

Oddiy so‘zlar ma’nosini o‘zgartirish yo‘li

bilan yangi termin yasash ko‘pgina tillarda xalgaro
sohalarda lug‘at boyligini oshirishga imkon berdi.
Xalgaro  terminlarning  kattagina ~ miqgdori
umumadabiy til so‘zlarining, ijtimoiy va iqtisodiy
tarmoqlardan olingan terminlarning ma’nolarini
o‘zgartirish yo‘li bilan boyitilgan. Terminlar
yasashning bu usuli boshgalardan shunisi bilan farq
giladiki, boshga hollarda yangi tushunchani
ifodalash uchun gaytadan yangi shakl yaratilsa, bu
yerda yangi mazmun ma’no eski shakliga
joylashtiriladi. Ma’noni o‘zgartirish yo‘li bilan
termin yasashning o°‘ziga xos tomoni shundaki,
terminlashtirilayotgan obyekt har doim nomi termin
sifatida qo‘llanilayotgan predmet yoki hodisa bilan
gqandaydir umumiylikka ega bo‘ladi.
XULOSA (BAKJIOYEHHUE/CONCLUSION).
Xulosa qilib aytganda, hozirgi o‘zbek tilining
igtisodiy terminologik tizimida morfologik yoki
affiksal usul bilan terminlar hosil gilish anchagina
faol hisoblanadi, chunki bu jarayonda xilma-xil
affikslardan (so‘z yasovchi qo‘shimchalardan) yoki
affiksoidlardan keng foydalanib kelinmoqda.
Demak, bozor iqtisodiyotining o‘tish davrida
morfologik usul orgali yasalgan yangi-yangi
terminlarning Kirib kelishi igtisodiyot
terminologiyasining boyib borishida muhim rol
o‘ynaydi.
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Annotatsiya: Ushbu magolada maktabgacha tarbiya yoshi 3-7 yosh oralig ‘ini oz ichiga gamrab
olishi, bolaning ontogenezdagi psixik taraqgiyotida muhim ahamiyat kasb etishi hagida, shuningdek,
maktabgacha tarbiya yoshida bolaning kattalar dunyosi va o z atrofini o ‘rab turgan olamni o ‘rganishga
bo‘lgan qizigishi ortib borishi haqgidagi asoslar keltirilgan. Bundan tashgari, maqolada maktabgacha
tarbiya davrida gator bilish jarayonlarining intensiv taraqqiyoti kechishi, oliy psixik funksiyalardan diggat,
tafakkur, xotira, tasavvur va boshga bilish jarayonlari jadal rivojlanishi tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: psixika, tarbiya, xotira, diggat, tafakkur, tasavvur.

Aﬂuomauuﬂ: B oanunoit cmamuve usznooicenvt 0cHOBbl OOUIKOILHO20 06pa306aHuﬂ, oxeamslearouiue
nepuod ¢ 3 0o 7]l€m, €20 3HAYEHUE 6 OHMO2ZEeHe3€e NCUXUHUEeCKO20 paA3eumust pe6em<a, a makotce mo, 4mo 6
nepuoo OOWKONbHO20 00pA306aHUs ) pebenKa NOoGbIUAemcs UHmepec K U3V4eHulo Mupa 63pociviX U
OKpyatcaroweco mupa. Kpome moeco, 6 cmamve aHalusupyemcst UHMmMeHCUBHoe paseumue p;z()a
Nno3HasanellbHblx npoyeccos 6 nepuod ()OWK'OJleOZO 06pa306aHuﬂ, 6ypHoepa36umue BbICUUX NCUXUHECKUX
d)yHKI/;qu, maxKkux KdakKk 6Humawrue, MmbluidileHue, namAameo, 6006pdeC€Hu€ u ()pyeux no3HaeamelbHvlx
npoyeccos. Knroueenie cnosa. ncuxuka, 06p(130661Hu€, namsiams, GHUMAaHuUue, mvlulierue, 6006p619fC€H1/l6.

Annotation: This article presents the basics of preschool education, which covers the period from 3 to
7 years, its importance in the ontogenesis of the child's mental development, as well as the fact that during
preschool education, the child's interest in studying the adult world and the world around him increases. In
addition, the article analyzes the intensive development of a number of cognitive processes during preschool
education, the rapid development of higher mental functions such as attention, thinking, memory,
imagination and other cognitive processes.

Keywords: psyche, education, memory, attention, thinking, imagination.

Kirish.  Xotiraning ilk  ko‘rinishlari xarakterga ega bo‘lishi bilan boshga yosh

go‘daklik davridanoq ko‘zga tashlana boshlaydi.
Xotira dastavval biror-bir predmet, vogelikni
tanib olish shaklida, keyinchalik esa ayni damda
yo‘q shaxslar va narsalar haqidagi elementar

tasavvurlar tarzida namoyon bo‘ladi.
Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning
xotirasi ixtiyorsizligi hamda yaqgol-obrazli

davrlaridan ajralib turadi.

Adabiyotlar  tahlili.  Rus  psixologi
L.S.Vigotskiyning ta’kidlashicha, maktabgacha
tarbiya yoshida aynan xotiraning rivojlanishi
yetakchi ahamiyatga ega bo‘lib, uning zamirida
ko‘rgazmali-obrazli tafakkur shakllanadi. “Xotira
— bu aks ettirilgan narsa va hodisalarni, tajribani
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esda qoldirish, esda saqlash va zarur bo‘lganda
esga tushirishdan iborat bo‘lgan  psixik
jarayondir”. U.Djeymsning ta’biri bilan aytganda,
Xotira — bu ongimizga ayni damda bevosita ta’sir
etmay qo‘ygan o‘tmishdagi ruhiy holatimiz yoki
bizning o‘tmishimizda o‘z o‘rniga ega bo‘lgan,
lekin hozirda bizning xayolimizda, o°y-
fikrlarimizda mavjud bo‘lmagan ma’lumotlar
hagidagi bilimlarimizdir [2,20]. Xotira jarayoni
bevosita oliy nerv faoliyati bilan chambarchas
bog‘liq hisoblanadi. Nerv sistemasi juda
egiluvchan va ta’sirlarga beriluvchan bo‘ladi.
Shuning uchun ham bolalarda vaqtli bog‘lanishlar
hosil bo‘ladi. Ashula, ritmli she’r, qizigarli
holatlar, xususan, chuqur ta’sir etadigan narsalar
beixtiyor bolaning esida saglanib qoladi. Nerv
sistemasi yengil qo‘zg‘aluvchan bo‘lganligi
uchun ilk assotsiatsiyalar beqaror bo‘ladi, yani
mustahkam bo‘lmaydi. Shuning uchun, ham idrok
gilingan narsa va hodisalar tez unutiladi. Aynigsa,
bu jarayon maktabgacha tarbiya yoshida ustuvor.

Jahon psixologlari o‘z tadqiqotlarida 3-4
yoshli bolaning xotirasini kattalarniki singari
tuzilishga ega bo‘lishi, lekin funksional jihatdan
bir-biridan farq qilishi mumkinligini izohlab
berganlar. Bunga eng birinchi sabab sifatida

biologik taraqqiyot qonuniyatlarini ko‘rsatib
o‘tadilar. Masalan, gippokamp -  Xxotira
jarayonlarida faol ishtirok etadigan miya
strukturasi taxminan 1-2 yoshdan so‘ng rivojlana
boshlaydi. Shu boisdan, inson hayotining birinchi
va ikkinchi davrlarida sodir bo‘lgan voqaye va
hodisalarning esda golishi amri maholdir. Kattalar
va kichik bolalarning xotirasini fiziologik
asoslaridagi yagona va eng muhim farg miya
egatchalaridagi  izlardir. ~ Chunki,  insoniy
xotiralarning barchasi mana shu egatchalarning
tuzilishi, chuqurligi  va miqdoriga qarab
belgilanadi.

Tahlil va natijalar. Biz o‘rgangan va tahlil
qilgan nazariy, ilmiy ma’lumotlarimizga tayangan
holda maktabgacha tarbiya davridagi bolalar
xotirasining rivojlanishiga ta’sir etuvchi qator
omillarni umumlashtirgan holda to‘rt guruhga
birlashtirdik. Bunda, albatta ta’sir etayotgan
omillar xotira rivojlanishining qaysi jihatini

intensiv  ravishda takomillashuviga xizmat
gilayotganligi inobatga olindi. Maktabgacha
tarbiya davridagi bolalar xotirasining

rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar va ularning
o‘ziga xos jihatlari bilan quyidagi sxema orqali
tanishish mumkin.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning xotirasini
rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar

Xotiraning rivojlanishi bolaning oliy nerv faoliyati va nerv tizimining
qo‘zg‘alish hamda tormozlanish jarayonlarini o‘zaro muvofiqligi, miya
strukturasi, uning normal faoliyati, qolaversa, bola bosh miyasining
sog‘lomlik darajasi bilan chambarchas alogadadir.

)

Bilish jarayonlari, ya’ni sezgi, idrok, diqqat, tasavvur, tafakkur va
boshgalar bevosita xotiraning rivojlanishiga ta’sir etib, bolaning atrof-
mubhitdagi narsa va hodisalarni bilishi, tanishi va esda olib golishi bilan

J

Biologik
omillar :>
Kognitiv
omillar ::>
uzviy bog‘liq.
ljtimoiy
omillar j>

Bolaning ijtimoiylashuvi hamda maktabgacha tarbiya davrida yetakchi
faoliyat hisoblangan o‘yinning bevosita va bilvosita ta’siri natijasida
boladagi xotira jarayonlarining rivojlanishi jadallashadi.

J

Emotsional
omillar :>

Maktabgacha yosh davrida emotsional xotira ham rivojlanib, bunda
bola yaginlarining his-kechinmalari, ruhiy holatini va ularga nisbatan
emotsional munosabatini ifodalab beriladi.
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Endi ushbu sxemada keltirilgan omillarni
gisman yoritishga harakat gilamiz.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning
xotirasi ixtiyorsiz xarakterga ega bo‘lishiga
qaramay, o‘yin faoliyati ta’sirida u anglanganlik
darajasiga ko‘tarilib boradi. Ularda xotiraning
mexanik (narsa va hodisalarning mazmuniga
unchalik e’tibor garatilmydi) va mantigiy (narsa
va hodisalarning mazmuniga asosiy e’tibor
garatiladi) esda saglab qolish jarayonlari
maktabgacha yosh davri tugallanib, kichik maktab
yoshi davri boshlanishi arafasida yaqqol ko‘zga
tashlana boshlaydi.

Maktabgacha yosh davridagi bolalarda
obrazli  xotira  (tasavvurlar va  turmush
manzaralari, shuning bilan birga, tovushlar,
ta’mlar, ranglar shakllar, bilan bog‘liq bo‘lgan
xotira turidir. Obraz xotirasi deb yaqqol
mazmunni, binobarin, narsa, hodisalarning aniq
obrazlarini, ularning xususiyatlari va
bog‘lanishlarini esda  qoldirish, ongda
mustahkamlash hamda zaruriyat tug‘ilganida esga
tushirishdan iborat xotira turiga aytiladi) jarayoni
o‘ziga xos tarzda namoyon bo‘ladi, ya’ni bolalar
eshitganlaridan ko‘ra ko‘proq ko‘rganlarini
yaxshi esda olib goladilar. J.Piajening fikricha,
bog‘cha yoshidagi bola aqliy faollikning ikkinchi
bosqichida bo‘ladi. 3 yoshdan 6 yoshgacha aqliy
taraqqiyot obrazli xotiraga bog‘liq ravishda
obrazli  tafakkurning  shakllanishi  bilan
chambarchas bog‘liq bo‘ladi.

Psixologik tadqiqotlar natijasiga ko‘ra,
obrazli xotiraning bir nechta turlari ajratib
ko‘rsatilgan. Ulardan biri izchil obrazlar bo‘lib, u
sensor xotiraning eng sodda ko ‘rinishi yoki shakli
hisoblanadi. Sensor xotira esa — bu retseptorlar
orgali amalga oshadigan eng sodda jarayondir.
A.N.Leontyev sensor xotira inson hayotida
muhim ahamiyat kasb etishini ta’kidlab o‘tgan.
Buyuk rus psixologi, klassik psixologiya
namoyondalaridan biri  bo‘lgan  A.R.Luriya
o‘zining “Katta xotira haqida kichkina risola”
asarida sensor xotiraning inson uchun ahamiyatini
izohlab berish uchun quyidagi fikrni Keltirib
o‘tadi: “V.L.Shereshevskiyda bolalik davridanoq
ta’m bilish sezgisi yaxshi rivojlanganligi bois, u
taomlarning mazasini yaxshi eslab qolar va zarur
vagtlarda qaysi taomning tarkibida nimalar
mavjud bo‘lganini tezda esga tushira olar edi”.
Ushbu keltirilgan misollardan ham ko‘rinib

turibdiki, shaxsning sezgi a’zolari orqali ta’sir
etadigan ma’lumotlar sensor qobiliyatning
kuchiga garab uzoq muddat esda saglanib goladi.

Shaxsda izchil obrazlarning namoyon
bo‘lish mexanizmi quyidagi tartibda kechadi: agar
subyekt (bola) ga bir necha dagiga oddiy
qo‘zg‘atuvchi orqali ta’sir ko‘rsatilsa, xususan,
bolaga 10-15 sekund mobaynida yorqgin qizil
rangda tasvirlangan kvadratga qarab turish
vazifasi taklif etilib, so‘ng uning oldidan qizil
rangdagi kvadrat olib qo‘yilsa, u qizil kvadrat
o‘rnida xuddi shunday geometrik shakl izini
ko‘rishda davom etadi. Asosan, bu shakl ko‘k-
yashil rangda gavdalanadi. Mazkur iz o‘sha
zahoti, ba’zan bir necha soniyadan keyin paydo
bo‘lib, 15 soniyadan to 45-60 soniyagacha o‘sha
obyektda saglanib turadi, shundan so‘ng u asta-
sekin yo‘qolib boradi. Natijada, obyekt o‘zining
aniq konturini yo‘qotib, keyinchalik mutlaqo
g‘oyib bo‘ladi.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarning
individual-tipologik xususiyatlariga ko‘ra, izchil
obrazlarning anigligi va davomiyligi turlicha
bo‘lishi mumkin. Obrazli xotiraning murakkabroq
turi tasavvurly obrazlar bo‘lib, ular eydetik
obrazlarga nisbatan keng gamrovli, tasavvurga
boy o‘ziga X0s xususiyatlari bilan ajralib
turadigan jarayon hisoblanadi. [3,55].

Bundan tashgari, matabgacha yosh davrida
xotiraning ikki darajasini funksional o‘zgarishlari
kechadi. Yuqori ijtimoiy daraja o‘z tarkibiga quyi
elementar darajani bo‘ysundira boshlaydi, lekin
shunga garamay 0‘zining muayyan
xususiyatlarini  saglab  qoladi.  Xotiraning
birlamchi darajasiga predmetlarni tanish jarayoni
Kiradi, bu jarayon maktabgacha yosh davrida
jadallik bilan rivojlanadi. Predmetlarni tanish va
xotiraning  obrazli  ko‘rinishi  psixikaning
elementar, individual xarakteristikasiga mansub
bo‘lib, ularning shakllanishi ijtimoiy omillar, eng
avvalo, nutqning rivojlanishi bilan bog‘liq.
Chunki, bola atrof-muhitni o‘rab turgan
predmetlarni nomlash, ya’ni verbalizatsiyalash
orgali ularni tanib qoladi va xotirasida saglaydi,
shu orgali esda saglash ixtiyoriy xarakterga ega
bo‘la boshlaydi. Oliy psixik funksiyalar -
murakkab jarayon bo‘lib, ijtimoiy jarayon bilan
determinantlangan ~ bo‘ladi.  Oliy  psixik
funksiyalar gatoriga ixtiyoriy Xxotira, ixtiyoriy
diqgat, nutq va boshgalar kiradi. Oliy psixik
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funksiyalarning rivojlanishi tarixiy - madaniy
konsepsiyaning mohiyatiga ko‘ra, avval bolaning
atrofidagilar  bilan bo‘lgan  munosabatida
namoyon bo‘ladi, keyinchalik u individual sohaga
ko‘chadi. Bu bevosita maktabgacha tarbiya
yoshidagi bolalar xotirasini  rivojlanishining
ijtimoiy omillarini belgilab, ularning ta’siri bola
psixik taraqgiyotida nihoyatda katta ekanini
ko‘rsatib beradi.2 yoshdan 6 yoshgacha bo‘lgan
davr mobaynida oliy psixik jarayonlar, eng
avvalo, ixtiyoriy xotiraning rivojlanishi jadal
kechadi. Bolalardagi ixtiyoriy  xotiraning
rivojlanishida tarbiyaning o‘rni beqiyosdir.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolaning
narsa va hodisalarni esda saglab golishi uning
qiziqishlariga ham bog‘liq. Bolalar o‘zlarini
qiziqtirgan ma’lumotlarni tezda eslab qoladilar.
Bundan tashqari, ular predmet va vogea,
hodisalarning mantigiy mazmuniga emas, balki,
ko‘rgazmalilik jihatiga jiddiy e’tibor berib, esda
olib goladilar.

Xulosa. Demak, xulosa qilib aytadigan
bo‘lsak, maktabgacha tarbiya davridagi xotiraning

o‘ziga xos jihatlari quyidagilarda namoyon
bo‘ladi:

bu davrda ixtiyorsiz xotira yetakchi bo‘lib,
bola shaxsining shakllanishi jarayonida o‘yin
faoliyati orqali xotiraning ixtiyoriy turiga o‘tib
boriladi;

boladagi nutg, tasavvurning rivojlanishi
natijasida obrazli xotira mustahkamlanib boradi;

golaversa, maktabgacha tarbiya davrida
xotiraning rivojlanishiga gator omillar majmui
ta’sir etib, ularning yaxlit tizimi bola xotirasining
mustahkamligini ta’minlaydi.
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Annotatsiya: Mazkur magolada mahalla va oila - har bir inson ongining boshga ma 'naviy-axlogiy
qadriyat yo ‘nalishlari orasida an’anaviy ravishda yetakchi o ‘rinni egallagan ijtimoiy makon ekanligiga
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Abstract: This article focuses on the fact that the mahalla and the family are a social space that
traditionally occupies a leading place among other spiritual and moral value orientations of each person's
consciousness. It is shown here that personal well-being is considered as a process based on the level of
development of the moral culture of the family.
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Kirish. Mamlakatimizda mahalla va oila ma’naviy-axlogiy  gadriyatlarni  shakllantirish:

madaniyatning asosi, shaxsni ijtimoiylashtirish va
yosh avlodga ma’naviy-axlogiy qadriyatlar va
an’analarni  yetkazishda asosiy, hal qiluvchi
tizimlardan biri oilaga katta e’tibor garatilmoqgda.
Shu  o‘rinda  oila axlogiy = madaniyati
tushunchasining mazmun-mohiyati, oila axlogiy
madaniyati rivojining tarixiy-falsafiy ildizlariga doir
konseptual qarashlar tahlili, zamonaviy oilada

muammoning nazariy va uslubiy tahliliga oid
bilimlar uyg‘unlikda tadqiq qilish maqsadag
maofiqdir. Shu o‘rinda oila, inson hayotining ilk
tarbiya va ta’lim maskani bo‘lib, uning axloqiy
gadriyatlari va madaniyati jamiyat hayotida muhim
rol o‘ynaydi. Mahalla esa, oila va jamiyat o‘rtasidagi
ko‘prik vazifasini bajaradi, bu makon umumiy
axlogiy gadriyatlarni targatish va saglashda asosiy
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omil hisoblanadi. Shu o‘rinda Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyev ta’kidlashicha, “Mahalla - bebaho
gadriyatlarimiz beshigi, mehr - ogibat, ahillik va
totuvlik maskani. Bir - biriga elkadosh bo‘lish,
ehtiyojmand, muhtoj insonlarga ko‘mak berish kabi
ko‘pdan - ko‘p ezgu odat va an‘analarimiz aynan
mahallada yaqgol namoyon bo‘ladi”[1-414].
Shuningdek, jamiyatimizda oila va mahalla axloqgi
bir-biri bilan chambarchas bog‘liq. Oila a’zolari bir-
biriga tarbiyaviy ta’sir o‘tkazadi, shu bilan birga,
mahalladagi ijtimoiy alogalar va munosabatlar ham
oilaning axlogiy madaniyatini shakllantirishda
muhim ahamiyatga ega. Oila ichida tarbiyalanadigan
axlogiy asoslar, mahallada uning davomida
qadrlanadi va namoyon bo‘ladi. Shuning uchun, oila
va mahalla axlogiy madaniyatini yuksaltirishda har
ikkisi o‘rtasidagi munosabatlarni yaxshilash zarur.
Oilada ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni o‘ziga xos
xususiyatlarini quydagilardan iborat:

Adabiyotlar tahlili. Ota-onalar farzandlariga
axlogiy gadriyatlarni singdirishlari kerak. Jamiyat
tomonidan qgabul gilinmagan axlogsiz  xatti-
harakatlardan uzoq bo‘lishi lozim. Bu g‘iybat,
ikkiyuzlamachilik, yolg‘on, hasad va hokazolarni
o‘z ichiga oladi. Oilada kattalarga hurmat,
kichiklarga g‘amxo‘rlik tuyg‘ularini shakllantirish
ham ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni yuksaltirishda
muhim o‘rin tutadi. Har bir ota-ona bu his-
tuyg‘ularini o‘z xatti-harakatlari orqgali farzandiga
ko‘rsatishi kerak. Chunki, farzandlar bo‘lajak oila
boshliglaridir. Shu o‘rinda to‘g‘ri fikrli va to‘g‘ri
so‘zli oila bilan do‘stlashish, qarindosh bo‘lish
azaldan kishilarimizning tilagi bo‘lib kelgan. Yusuf
x0s Hojib yozadi: “kishi uchun kerakli ikki a’zo bor:
biri til, boshgasi yurak. Til so‘z uchun, yurak, ko‘ngil
esa shu so‘zdan lazzatlanish uchun berilgan. Shu
tufayli, to‘g‘ri, rost so‘zni so‘zlash uchun tilni
tebratmoq, ya’ni harakatlantirmoq kerak. Egri,
yarogsiz so‘zlarni tashgariga chigargandan ko‘ra
tilning harakatsiz qolgani ma’qul”[2-31]. Oila
a’zolarining to‘g‘ri so‘zligi ular yuragi va tilagining
tozaligidan darak beradi. Bunday oilani jamiyat
ilg‘amasligi va e’zozlamasligi mumkin emas.
O‘zbek oilasida farzand mehr-muhabbati, ehtimol,
shunchalik kuchliki, uni dunyoning hech bir xalqi
bilan solishtirib bo‘lmaydi. Bizningcha, bu o‘zbek
oilasi uzoq umr ko‘rishining asosiy sabablaridan
biridir.  Oilaning  yashashi uchun igtisodiy
barqarorlik muhim bo‘lsa-da, uning mavjudligi
uchun fagat pul, mavge, obro kabi omillar nisbatan

kamroq rol o‘ynaydi. Moddiy elementlarning hech
biri doimiy emasligi bois, oila haqiqiy oila bo‘lishi
uchun ma’naviy qadriyatlar ustun bo‘lishi kerak.
Insonlarda axlogiy madaniyatni yuksalti-
rishda ijtimoiy-falsafiy omillar alohida ahamiyatga
ega bo‘lib axloqiy tizimlarning shakllanishi,
individlarning jamiyatdagi o‘rni va qadriyatlariga
ta’sir etadi. Ijtimoiylashish jarayonida oilalarda va
mahallalarda insonlar o‘rtasidagi ijtimoiy aloqalar,
o‘zaro hurmat, mehr-oqibat, adolat va haqiqgiylik
singari axlogiy qadriyatlarni oshirishga garatilgan
dasturni ishlab chigish muhimdir. Shuning uchun
bugungi kunda oila axlogiy madaniyati tushunchasi
oilaviy munozara va muloqotlar orqali o‘ziga xos
madaniyatni qo‘llab-quvvatlash, uning mazmun-

manfaatlari va umumiy  foydalanuvchilariga
qo‘llanilishini  o‘rganishni tashkil qiladi. Bu
tushuncha oilaviy = munosabatlardagi  axlogiy
me'yorlarni  yanada mustahkamlaydi, oiladagi

ma’naviy-axlogiy munosabatlarni yoritish, tashkil
etish va uning o‘ziga xos masalalarini o‘rganishga
keng imkon beradi. Oila axlogiy madaniyatining
tarixiy ildizlari shakllanishida Arastu, Ibn Sino, Abu
Nasr Forobiy va boshgalarning ishtiroki muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rishimiz mumkin.

Islom dinida oilaga katta ahamiyat beradi. Bu
borada Islom dini nikoh kabi wulug® ahddan
boshlanadi. Oila qurishning eng muhim va birinchi
bosqichi to‘g‘ri niyat va magsadli gadamdir. Oila
qurish masalasida Qur’oni karimda shunday oyat
keltirilgan. “U Zot sizlar hamdam bo‘lishlaringiz
uchun  o‘zlaringizdan  juftlar  yaratishi va
o‘rtalaringizda oshnolik va mehr-muhabbat paydo
gilishdir. Albatta bunda tafakkur giladigan gavm
uchun oyat-ibratlar bordir”[3]. Mazkur oyatda
oilaviy hayotning insoniyat uchun nagadar
zaruriyligini anglatish barobarida ikki begona odam
turmush qurgach o‘zaro mehr-muhabbat paydo
bo‘lishi ham Yaratganning mo‘jizalaridan biridir.
Binobarin, mugaddas oila poydevorini barpo
etmoqchi bo‘lganlar ixlos va sadogat yo‘lidan
borishlari, eng muhimi, oila hayotining barcha
bosqichlarida bo‘lgani kabi ilohiy ixloslarida ham
Allohning roziligidan boshqa umid bo‘lmasligi
kerak. Boshga tomondan, barpo etiladigan oila
milliy-ma’naviy, diniy-axlogiy omillarga asoslanishi
kerak. Inson oila qurishda uning nagadar mas'uliyatli
ekanini anglab, qanday inson bilan oila qurishni o‘zi
hal qilishi kerak deb ta’kidlaydi.
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Tahlil va natijalar. Mahalladagi madaniy
tadbirlar va faoliyatlar orgali ham axloqgiy
madaniyatni yuksaltirish mumkin. Mabhallalarda
madaniy vogealar, sport musobagalari, ilmiy va
ijodiy tadbirlar orgali, yoshlarni axlogiy shaxs
sifatida shakllanishiga ko‘mak berish mumkin. Bu
tadbirlar orqali yoshlar o‘zaro mehr-muhabbat,
hamkorlik va bir-birini qo‘llab-quvvatlashning
ahamiyatini sezadilar, shu bilan birga, oz
madaniyatining muhimligini tushunadilar. “Sharqda
oilaga asrlar davomida shakllanib  kelgan
jamiyatning mustahkam poydevori, uni harakatga
keltiruvchi ~ kuch  sifatida  baholaydi”[4-3].
Shuningdek, axlogiy madaniyatni yuksaltirishda ota-
onalarning tarbiya jarayonidagi roli juda muhimdir.
Ota-onalar, bolalariga axlogiy, miiliy gadriyatlarni
tushuntirishda, ular uchun yaxshi namuna bo‘lishlari
zarur. Shuningdek, oila muhitida ichki muammolarni
ochig muhokama qilib, o‘zaro muvozanatni saqlash
yondashuvi, bolalarda mustaqil fikrlash va o‘z
axlogiy qarorlarini gabul qilish qgobiliyatini
rivojlantirishga yordam berishi kerak.

Jamiyat uchun sog‘lom tafakkur,
ma’naviyatli  insonlarni  tarbiyalash  oiladan
boshlanadi. Oilada ota-ona bu vazifani to‘g‘ri
bajarishga harakat qilishlari kerak. Oilada ma’naviy-
axloqiy qadriyatlar to‘g‘ri targ‘ib qilinsa, kelajakda
sog‘lom va ma’naviyatli jamiyat qurish oson
kechadi. Buning uchun, ota-onalar avvalo,
farzandlariga o‘rnak bo‘lishlari kerak. Ota-onalar
mehr-oqgibati, mehnatsevarligi va vatanparvarligi
bilan farzandlariga o‘rnak bo‘lishga harakat
qilishlari kerak. Oilada axloqiy qadriyatlarni targ‘ib
qilishda o‘zaro yordam tuyg‘usini shakllantirish ham
juda muhim. Ularda bu tuyg‘uni shakllantirishda
kam ta’minlangan bolali oilalarga yordam berish,
ularning muammolarini hal etishga intilish katta
o‘rin tutadi deb asoslaydi. Qadim zamonlardan
hozirgacha xalgimiz milliy tafakkurida oilaning
o‘rni beqiyosdir. Har bir yoshning oila qurish,
xonadon sohibi bo‘lish istagi mugaddas, ulug‘va
ezgu niyat sifatida gabul qilinib, har tomonlama
qo‘llab - quvvatlanmoqda. Respublikamizda oila
davlat tomonidan muhofaza gilinadi. Konstitusiya va
qonunlarimiz oilaning jamiyatdagi munosib o‘rni va
mavqeini ta’minlaydi deb ta’kidlab o‘tgan.

Oila axlogining ijtimoiy-madaniy
transformatsiyasi, oilada shaxsning ma’naviy-
axloqiy ijtimoiylashuvi va madaniy identifikatsiyasi,
zamonaviy oila va jamiyatdagi buzg‘unchi hodisalar

oldini olishning ustuvor uo‘nalishlari o‘rganilgan.
Axloqiy madaniyat amaliy ma’naviyatni shart giladi.
Axlogiy madaniyat jamiyat, har ganday ijtimoiy
guruh tomonidan yerishilgan axlogiy rivojlanish
o‘lchovidir.  Bu oflchov  inson faoliyatida
o‘zlashtirilgan va amalga oshirilgan ma’naviy boylik
bilan tavsiflanadi. Ma’naviy madaniyat ham
ma’naviyat kabi ma’naviy ong, axloqiy munosabat
va ma’naviy faoliyatni o‘z ichiga oladi. Axloqiy
madaniyat axloqiy g‘oyalar va meyorlarning butun
tizimini o‘z ichiga olmaydi, balki jamiyat ahli
tomonidan o°‘zlashtirilgan axlogiy tajribaning bir
qismi, fagat amalda amalga oshiriladigan ma’naviy -
axloqgiy bilimlar hajmini oz ichiga oladi.

Axlogiy madaniyatning tarkibiy elementlari
yaxlit tizim sifatida quyidagilardan iborat deb sanab
o‘tgan:1. Axloqiy fikrlash madaniyati. 2. Hissiyot
madaniyati. 3. Xulg-atvor madaniyati.

Axlog umuminsoniy madaniyatning bir
gismidir, lekin ayni paytda zamonaviy sivilizasiyada
ham e’tibordan chetda qolmaydi. Shaxsning axloqiy

madaniyati ~ odamlar  faoliyatida  zamonaviy
sivilizasiya muammosini dolzarblashtiradi.
Shaxsning shakllanishi ijtimoiy

munosabatlar tizimi bilan bevosita bog‘liq. Ular
tarbiya haqida keng ma’noda gapirganda, aynan
mana shu jihat — ijtimoiy munosabatlar, jumladan,
oilaviy munosabatlar tizimining shaxsga ta’siri
nazarda tutiladi. “Shu bilan birga, amalga oshirilgan
tahlillar  oilalarda  ma’naviy-axlogiy = muhitni
mustahkamlash va sog'lomlashtirishning samarali
mexanizmlarini yaratishga to‘sqinlik gilayotgan bir
gator tizimli muammo va kamchiliklar mavjudligini
ko‘rsatdi”’[5-23]. Shu o‘rinda oilada bolalarning
ijtimoiy rivojlanish shartlari turli omillar bilan
bog‘liq bo‘lib, ulardan ikkitasini alohida aytib o‘tish
kerak. Birinchi turdagi omillar oilaviy munosabatlar
- ota va ona, ota-ona va bolalar, opa-singil va uka va
boshqalar o‘rtasidagi munosabatlarni o‘z ichiga
oladi. Ikkinchi turdagi omillarga oilaning moddiy
ahvoli, uy-joy sharoiti, tuzilishi kiradi. Biroq,
psixologik tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ularni yosh
avlod tarbiyasida hal giluvchi ahamiyatga ega deb
bo‘lmaydi. Har bir jamiyatda ta’lim-tarbiya o‘sha
jamiyatning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi.
Inson omili muhim o‘rin tutayotgan hozirgi davrda
asosiy vazifa yosh avlodni ilmiy dunyogarashga ega,
yuksak axloqiy fazilatlarga ega, barkamol, ijtimoiy
faol, ma’nan boy, axloqiy poklik va jismoniy
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barkamollikni o‘zida mujassam etgan shaxs sifatida
tarbiyalash va shakllantirishdir.

Oilaviy munosabatlar, birinchi navbatda,
bolalarning his-tuyg‘ulariga ta’sir qiladi. Oilaviy
tarbiyaning juda muhim xususiyati mavjud: ota-
onalar va bolalar o‘rtasidagi munosabatlar shaxsiy-
emosional xususiyatga ega. Ona bola bilan his-
tuyg‘ular tilida gaplashadi. Ota mehri ham farzandlar
galbini isitadi. Oilaviy tarbiyaning ustunligi,
nafisligi mana shu erda. Ta’lim-tarbiya jarayonida
ota-onalarning o‘rni katta bo‘lsada, o‘qituvchi ham
yoshlar ongi shakllanishi, jamiyatdagi o‘rni uchun
ko‘p mehnat qiladi. Shuning uchun eng buyuk
daholar ham qo‘lga kiritgan har bir yutug‘i uchun
ustozga minnatdorchiligini bildirgan.

Oilada farzand tarbiyasini
usullarini ilmiy asoslab o‘tgan.

1. Avtoritar tarbiya usuli - bu tarbiya uslubida
ota-onalar, birinchi navbatda, barcha qarorlarni
gabul giladilar. Ularning fikricha, bolalar hamma
narsada ota-onalarning xohishlariga bo‘ysunishlari
kerak. Shuning uchun oilada bolalarning erkinligi
cheklangan. Ota-onalar o‘z qarorlarini oqlashni
muhim deb hisoblamaydilar. Ular o‘z farzandlariga
nisbatan qattiq cheklovlar qo‘yadilar, hatto ularga
nisbatan jismoniy jazo qo‘llaniladi. Avtoritar tarbiya
uslubi oilaviy munosabatlardagi samimiylikni yo‘q
giladi.

2. Demokratik tarbiya uslubi - ota-onalar
farzandining shaxsiy mas'uliyati va erkinligini
ta’minlaydi, uni rag‘batlantiradi. Demokratik tarbiya
uslubi hukm surgan oilalarda oila muammolarini
muhokama qgilishda bolalar ham gatnashadi.

3. Liberal tarbiya uslubi - bu tarbiya uslubida
bolalar ota-onalari tomonidan boshgarilmaydi.
Amalda esa ular ota-onasi tomonidan yo hech
ganday taqiq yoki cheklovga ega emas, yoki ota-ona
topshiriglarini bajarmaydi.

4. Tartibsiz tarbiya uslubi - bu uslub
tarbiyaga yagona yondashuvning yo‘qligi bilan
ajralib turadi. Bunday tarbiya uslubi bolaga
yondashuvda aniq va talablar yo‘qligi bilan
tavsiflanadi. Ota-ona reaksiyalarining oldindan aytib
bo‘lmasligi bolani barqarorlik tuyg‘usidan mahrum
qiladi  va uni  yuqori qo‘zg‘aluvchanlik,
ishonchsizlik, giyin vaziyatlarda tajovuzkorlik va
moslashuvga olib keladi. Bunday tarbiya usulida
0‘z-0‘zini nazorat qilish va mas’uliyat hissi
shakllanmaydi, o‘zini o‘zi qadrlashning pastligi,
mulohaza yuritishda yetuklik kuzatiladi.

zamonaviy

5. Himoyachi tarbiya uslubi - bu uslubi bola
bilan doimo birga bo‘lish tendentsiyasining
mavjudligini va ota-onaning bolaning o‘rniga
muammolarni hal gilishini anglatadi.

O‘zbek oilasining aksiologiyasining
ma’naviy-axloqiy jihatlari o‘rganilgan. Shuningdek
ushbu bobda zamonaviy o‘zbek oilasining ijtimoiy
institut ~ sifatidagi  asosiy  vazifalari  hamda
jamiyatning inqiroz davridagi o‘zbek oilasi: hozirgi
holati va rivojlanish istigbollari o‘rganilgan.

Oila tarbiyasining mazmuni tarbiyaning
barcha jabhalarini o‘z ichiga oladi. Bolalarning
jismoniy, estetik, mehnat, aqliy va ma’naviy
tarbiyasi oilada amalga oshiriladi va u ham yoshga
qarab o‘zgaradi. Oilalar va oila a’zolari imkon qadar
bolalarga tabiat, jamiyat, texnika hagida bilim
beradi, ularda ijodiy faollik va tajriba, ayrim
intellektual odatlarni shakllantiradi, nihoyat, hayot,
dunyo, odamlar, kasb-hunar hagida ma’lumot beradi.
O‘zbekistonda ayollar huquglarini himoya qilish
uchun mukammal Qonunchilik bazasi yaratilgan.
Bularning  barchasi  o‘zbek  xotin-gizlarining
ijtimoiy-siyosiy ~ faolligini ~ oshiradi,  jamiyat
taragqiyoti, davlat qurilishi jarayonlaridagi rolini
kuchaytiradi. Shuni tan olishimiz kerakki, o‘tish
davrining ayrim ijtimoiy-ma’naviy va psixologik
giyinchiliklari milliy oila institutining avvalgi
maqomiga ta’sir qilmadi. Ijtimoiy taraqqiyotda
tafakkurda zamonaviylikning, dinimizning ijobiy
ta’siri bilan bir qatorda ma’lum muammolar ham
yuzaga keladi. Davlat miqgyosida amalga
oshirilayotgan kompleks chora-tadbirlarga garamay,
yangi tashkil etilgan oilalarning gariyb 20 foizining
umri uzoq davom etmayapti deb ta’kidlaydi.

Zamonaviy o‘zbek oilasining
muammolaridan biri mamlakatdagi demografik
vaziyat bilan bog‘liq. Bu muammoning sabablaridan
biri O‘zbekistonda erkaklarning mamlakatni tark
etishidir. “O‘zbekistonda oilalarga berilayotgan
e’tibor, ularning qo‘llab-quvvatlanishi davlatimiz
siyosatida  ustuvor yo‘nalishlardan biriga
aylanganligi, oilalarda ota-onalarning shukronalik
ruhiyatining mavjudligi”’[6-92] yoshlarimiz uchun
asosiy kuch-qudrat manbaidir. Natijada turmushga
chiqishi kerak bo‘lgan turmushga chiqqan gizlarning
oila qurish imkoniyati kamaymoqda.

Oilalar soni kamayadi, natijada demografik
muammolar yuzaga keladi, millatning tabiiy o‘sishi
zaiflashadi va hokazo. Boshga tomondan, milliy
demografik muammolar ham kuchaydi. Ya’ni, tabiiy
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o‘sishning kamayishi millatning qarishiga, yosh
avlodning tanazzulga uchrashiga, natijada millatning

agliy, intellektual va jismoniy salohiyatining
zaiflashishiga olib keladi.
Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev

yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasida, “Xalq
bilan mulogot qilish, muammolarini hal etish
bo‘yicha mutlago yangi tizim — Oc¢zbekiston
Respublikasi Prezidentining Xalq gabulxonalari va
virtual gabulxonasi faoliyatini yo‘lga qo‘ydik.
Davlat tashkilotlari faoliyatida “mahallalar kesimida
ishlash”, “xalq ichiga kirish”, uning “dardiga quloq
solish”,  “tashvishiga  sherik  bo‘lish”  va
“muammolarini joyida hal etish” tamoyillari
o‘rantilgan”ini, Davlat xizmatlari sifatini tubdan
yaxshilash, ularning ko‘lamini kengaytirish orqali
aholi uchun qulay muhit yaratish magsadida barcha
davlat  idoralari  tomonidan  ko‘rsatiladigan
xizmatlarni  muvofiglashtirib va nazorat qilib
boradigan yangi tuzilmalar faoliyati yo‘lga qo‘yildi
[7-72], deb ta’kidlaydi. O‘zbek oilasining falsafiy
qarashlari o‘zi yashayotgan oilaviy = mubhitga
monand  rivojlanib, bu jarayon voyaga yetib
kelayotgan yoshlarda milliylik ruhiyati bilan bog‘liq
holatlarni ifodalaydi. O‘zbek oilasidagi yoshi katta
va ulug‘larning pand-nasihatlarini har bir bolaga
yetkazishda mahallaning roli, undagi san’atga
giziquvchan  yoshlarning imkoniyatlarini
kengaytirish, musiqa, raqgs, tasviriy san’at va
boshgalarning rolini oshirish muhim ahamiyatga
egadir.

Xulosa qilib aytganda mahalla va oila
axlogiy madaniyatini yuksaltirish ijtimoiy-falsafiy
omillarga, tarbiyaning ahamiyatiga va madaniy
tadbirlarga bog‘liq unda jamiyat tomonidan oila va
mahalla tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash, yangi

axlogiy standartlar ishlab chigish zarur. Bu
jarayonlar sog‘lom, mas’uliyatli va hayotga ko‘proq
ijjobly yondashadigan avlodlarni shakllantiradi
asosiy vazifani bajaradi. Shuningdek, ularning
barchasi samarali amalga oshirilganda, jamiyatda
axlogiy madaniyatlilik, did va madaniyat rivoji,
shuningdek, har bir insonning shaxsiy salomatligi va
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Insonlarning
bir-biriga hurmati va mehr-muhabbati, jamiyat
rivojlanishining asosiy poydevori bo‘lib, bu orqali
har bir shaxs 0°z o‘rnini topadi va haqiqiy baxt-
saodatga erishadi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada Yusuf Xos Hojibning “Qutadg ‘u bilig” asaridagi falsafiy, xususan,
gnoseologik g ‘oyalarning metodologik tahlili bayon etiladi. Shuningdek, maqolada e’tiqod va aqlning nisbati
talginida alloma ilgari surgan ratsional yondashuvining ilmiy ahamiyati yoritib beriladi.
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Abstract: The article describes the methodological analysis of philosophical, in particular
epistemological ideas in the work of Yusuf Khos Hadjib "Kutadgu Bilig". The article also emphasizes the
scientific significance of the rational approach put forward by the scientist regarding the relationship between
faith and reason.
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Kirish. Kishilik sivilizatsiyasi va mada- vorini tashkil etgan bo‘lsa, sharqona axlog-odobga
niyatining ilk o‘choqlaridan hisoblangan Markaziy  doir ishlab chiqilgan ta’limotlar komil insonni
Osiyodan yetishib chiggan buyuk mutafakkirlarning  tarbiyalashda  hanuzgacha  o‘z  ahamiyatini
o‘lmas asarlari ming yillar davomida bashariyat yo‘qotmagan. Ming yildan buyon sharqona
ma’naviy taraqqiyotida mayoq vazifasini bajarib  tarbiyaning nazariy asosi bo‘lgan Yusuf Xos
kelmoqda. Ular tomonidan yaratilgan tabiiy ilmiy fan-  Hojibning “Qutadg‘u bilik” asari ham shunday
larga oid kashfiyotlar zamonaviy ilm-fanning poyde- ma’naviy meros sifatida turkiy xalglar tafakkuri
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xazinasining noyob  durdonasi, odob axlog
falsafasining qomusi hisoblanadi. Prezidentimiz
ta’kidlaganidek: Turkiy xalqlarning ulug® shoiri Yusuf
Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” asarida ham
insonning bilim quvvati va aqgliy salohiyati behad
ulug‘lanadi”[1,133].

Mazkur nodir ma’naviy merosning ming yilligi
vatanimizda keng nishonlangan tantanalarda
allomaning asari o‘n asrdan buyon Sharq xalqlari
ma’naviyati taraqqiyoti yo‘lida beminnat xizmat qilib
kelayotganligi xorijiy va respublikamizning atoqli
olimlari tomonidan asoslab berildi [ 2].

Adabiyotlar tahlili va metodlari. “Qutadg‘u
bilig”ga doir ilmiy ishlar bir necha yo‘nalishda olib
borilgan, biz bu o‘rinda tarixiy, ijtimoiy-gumanitar,
lingvistik, umumfilologik, matnshunoslik,
she’rshunoslik, etnografik, pedagogik va boshka
aspektlarni qayd etishimiz mumkin. Bu borada,

ayniqsa, G‘.Vamberi, M.Kuprulizoda, Fitrat,
A.Sa’diy, R.R.Arat, N.LIIminskiy, V.V.Radlov,
S.Ye.Malov, N.N.Yudaxin, A.Samoylovich,
P.M.Melioranskiy, V.V.Bartold, N.A.Baskakov,
Ye.S.Bertels, A.N.Kononov, A.A.Valitova,
I.V.Stebleva, N.M.Mallayev, A.P.Qayumoyv,
G‘.A.Abdurahmonov, Q.Karimov, Q.Sodiqov va

boshgalarning alohida xizmatlari bor [2,5]. Tadgigot
uchun bosh obyekt Yusuf Xos Hojibning “Qutadgu
bilig” asaridir.

Tabhlil va natijalar. Axlog-odob falsafasining
gomusi hisoblangan mazkur asar insoniylikning
go‘zal xislatlari: halollik, diyonatlilik, vatanparvarlik
va ogilonalikni tarannum etiladi. Bizningcha, asarning
ilmiy ahamiyati uni ratsional mantigiylik tamoyiliga
asoslanganligidadir.  Mazkur asarda  olimning
gnoseologik garashlari, undagi mantiqiy ratsionalistik
yondashuvlar zamonaviy epistemologik nugtayi
nazardan hanuzgacha dolzarbligini yo‘qotmagan.
Avvalo mutafakkir kishini olamni va borligni,
shuningdek o‘z-o°zini bilish jarayonini ratsionalistik
nugtayi nazardan talgin etadi. Alloma asarning
ibtidosidayoq ~ “Insonning qadri  bilim  bilan
belgilanishi hagida” bob mavjud. Mazkur bobda
insonning gadr-qgimmati uning aqgl-u farosati,
egallagan bilimi bilan o‘lchanishga urg‘u beradi. Shu
o‘rinda alloma insonning ulug‘ligi bilim bilan
belgilanishini ta’kidlar ekan, idrok va ma’rifat har
ganday jumbog, tugunlarni hal qilish vositasi
ekanligini ugtiradi.

Bilim berdi, shundan ulug‘lik bugun

Ham idrok, ma’rifat-yozguvchi tugun [4, 28].

Inson komillikka, ulug‘likka bilimi bilan
erishishini, buning uchun esa idrok va ma’rifat

zarurligini ta’kidlaydi. Allomaning fikricha, idrok va
ma’rifat har ganday jumboq, tugunlarni hal qilishning
asosiy vositasidir.

Ezgulik va yaxshilik, bunyodkorlik kabi
axlogiy fazilatlarning ibtidosi va asosi ilm ekanligini
alloma quyidagicha ta’kidlaydi:

Alloh kimga bersa bilim — idrok, bilig

Qo1 uzatgan ishi bo‘lur ezgulik [4, 28].

Yusuf Xos Hojibning fikricha, bilimni
egallagan kishi doimo ezgulikka intiladi. Agl-idrok
orgali inson yovuzlikning ganday mudhish ogibatlarga
olib kelishini yaxshi anglaydi va shu bois ham ezgulik
uchun kurashadi.

Yusuf Xos Hojib bilimni, agl-idrok hosilasi der
ekan, u X asrdayoq ratsionalizm g‘oyasini ilgari
surgan. Inson mol-mulki, davlat-u boyligi, kuch-
qudrati-yu, pahlavonligi bilan emas, balki bilim bilan
buyuklikka yetishini ugtirmoqda. Bilim uchun esa aql,
idrok, farosat zarurligini alohida qayd etib o‘tadi.

Idrok qayda bo‘lsa, ulug‘lik shunda

Bilim kimda bo‘lsa buyuklik shunda[4, 28]

Insonning buyukligi, qudrati uning to‘plagan
boyligiga yoki aslzoda nasl-nasabiga, yoyinki
go‘zalligi, jismoniy kuch-quvvatiga emas, balki fagat
va faqat o°zlashtirib olgan bilimiga, mantiqiy tafakkur
gobiliyatiga bog‘likligini alloma asarida bir necha bor
ta’kidlab o‘tadi. To‘g‘ri idrok etadigan va mantiqiy
to‘g‘ri xulosa chigara oladigan oqil odam, allomaning
fikricha, albatta, 0‘z maqgsadiga, murodiga yetadi.

Dono bilur, idrok etadi oqil

Bilimli, ogilning murodi hosil [4,28]

Mutafakkir avvalo, o‘zlashtirib olingan
bilimning mohiyatini yaxshi tushunib olish lozimligini
aytib o‘tadi. Shundagina o‘quvchi yaxshi bilim olishi,
puxta egallangan bilim esa barcha muammolarni hal
qilish omili ekanini uqtiradi, ya’ni nazariy olingan
bilimlarini amaliyotga, ijtimoiy munosabatlarda
oqilona foydalana olishligini ta’kidlaydi.

Bilim ma’nosini bil, yaxshi bilim ol,

Bilimni bil mushkul yeringda qurol [4,28]

Alloma bu yerda bilimni amaliyotda qo‘llash
zarurligini ta’kidlashi bilan zamonaviy
epistemolgogiyada nazariya va amaliyot birligini
targ‘ib etmoqda.

Uquyv, bilim juda ezgu narsa, soz,

Yetsang ishlat, ko‘kka aylagil parvoz

Jahongir bo‘lmog-chun zakovat kerak,

El olmog-chun agl, farosat, yurak.

Bilim-la podsholar olamni tutdi,

Zakovatdan ko‘p xalq qo‘liga o‘tdi [4, 33].
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Mazkur misralarda ham alloma kishi olgan
bilim, uquvlarini amaliyotda qo‘llay bilsagina barcha
magqsadlarga erishishi mumkinligini ta’kidlamoqda.

Bilimning fazilatini bayon etar ekan, alloma
bilimsizlikning inson hayotidagi halokatli ogibatini
bayon etadi.

Bilimsizning bari dardlik bo‘ladi,

Dardin emlamagan kishi o‘ladi [4,28].

Bilimsizlik insonni johillik — dardiga duchor

qilishini  uqtiradi. Dardni  davolamasa, ya’ni
emlamasa, albatta, halokatga duchor bo‘ladi. Dardi
davolanmagan, emlanmagan bemorning o‘limi

mugqarrar bo‘lganidek, bilimsiz ham xor bo‘lib
halokatga uchrashini ta’kidlaydi.

Dardingga davo qil, kelgin, ey nodon

Bilimsiz xor, dono baxtlidir inon [4,28]

Zakiyga kattadir zakoning nafi,

Bilimdan yana ham ortar sharafi [4,29]

Inson hayotida aqgl va bilimning ahamiyatini
bayon etar ekan, alloma barchani bilim olishga
chagiradi hamda baxtli, farovon hayotning kaliti bilim
ekanini ta’kidlaydi.

Uquv-ul zulmatni yoritur mash’al,

Bilim — ul yoritgan nur seni yal-yal.

Bilim, idrok bilan kishidir kirom,

Bu ikki ortidan topilur ehtirom [4,39].

Har ne ishing bo‘lsa, o‘quv birla qil,

Baxt, igbol kaliti bilim erur, bil [4, 29].

Yusuf Xos Hojib inson faoliyatida aqlning o‘t-
nini bayon etishga juda katta urg‘u beradi. Insonlar-
ning bir-biridan farqi, agli va idrok etishning darajasi
ekanini Yusuf Xos Hojib quyidagicha bayon etadi:

Kishining kishidan talay fargi bor

Bu fargni bilimdir etguvchi oshkor

Bilimsiz-la yo‘qdir so‘zim hech mening

Xizmating bajaray, ey oqil, sening [4,32].

Inson hayotida bilimning bebaho ahamiyat
kasb etishini quyidagicha ta’kidlaydi:

Bilim gadni bukmas, boylikdir tayyor,

Ololmas qo‘l cho‘zib hech o‘g‘ri, ayyor [4,41].

Yusuf Xos Hojib gnoseologiyadagi eng
e’tiborli jihatlardan biri e’tiqod va aql kategoriyasi
nisbatiga ratsionalistik yondashuvidadir.

Barcha ezguliklar bilimdan kelgay,

Bilimdan odamzod Xudoni bilgay [4,33]

Xristian dinining yetuk namoyandalari Xudoni
bilishda aqgl shart emas, desalar, ming yil avval Yusuf
Xos Hojib Yaratguvchini bandasi fagat aqli tafakkuri
va bilimi orqali tanishini ta’kidlaydi. Alloma har
qanday e’tigod avvalo, aql va bilimga asoslanishi
lozimligini ta’kidlashi uning falsafiy-gnoseologik
qarashlarining yutug‘ini tashkil etadi.

Biz mutafakkirning “Qutadg‘u bilig” asarida
ratsionallik tamoyilini gisman yoritishga harakat
qgildik. Allomaning asari axlog-odobga doir gomusiy
xarakterda bo‘lib, unda etika-estetika, matematika,
igtisod,  astronomiya,  diplomatiya, tibbiyot,
farmasevtika, harbiy soha, umuman, ijtimoiy, siyosiy-
igtisodiy, huqugiy va madaniy-ma’rifiy, ma’naviy,
ilmiy va boshqga gator sohalarga doir garashlarga duch
kelish mumkin [5,6].

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, avvalo
Sharq  xalglari ma’naviy merosining nodir
durdonalaridan biri bo‘lgan Yusuf Xos Hojibning
“Qutadg‘u  bilig” asari ratsionallik tamoyiliga
asoslanganligi uchun ming yildan buyon Markaziy
Osiyo xalglari madaniy taraqqiyotiga ijobiy ta’sirini
o‘tkazib kelmogqda. Ikkinchidan, Yusuf Xos Hojib
“Qutadg‘u bilig” asarida targ‘ib etilgan axloqiy
falsafiy tamoyillar hozirgi globallashuv sharoitida

ham tarbiyaviy ahamiyatini yo‘qotmagan va
murakkab  axborotlashgan jamiyat bosqgichida
yoshlarni  turli ma’naviy tahdid va axborot

xurujlaridan himoya qilishda muhim nazariy manba
hisoblanadi. Uchinchidan, Yusuf Xos Hojib ilmiy
merosining ma’naviy-axlogiy, tarbiyaviy ahamiyatini
teran anglagan holda, undan uzluksiz ta’lim tizimini
barcha bosgichlarida, shuningdek, milliy
qadriyatlarimiz targ‘ibotida keng foydalanish zarur.
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PA3BUTHUE TBOPYECKUX CITOCOBHOCTEHN
JETEW YEPE3 U30FPA3UTEJILHOE
NCKYCCTBO ¥ TPYJI HA OCHOBE HAPOJIHOU &
HNEJATOI'MKAN :
Ilaiizynnaeea Onvmunon Maouaposna,
Cmyoenmka axynpmema nedazo2uxku INIAUKKaIUHCKOZ0 <
dunuana HyKycckozo 2ocyoapcmeennozo nedazocuiecKkoz2o
uHcmumyma

Annotatsiya: Ushbu magolada bolalarning xalq pedagogikasi asosida tasviriy san'at va qo‘l
mehnati orqali kreativligini rivojlantirish muhimligi ko rib chiqiladi. O ‘quvchilarning ijodiy fikrlash va
amaliy ko ‘nikmalarini shakllantirishda xalq pedagogikasining ahamiyati va uning ta'lim jarayoniga
integratsiyasi tahlil gqilinadi. Magqgola, tasviriy san'at va qo‘l mehnatining o ‘quvchilarning estetik
rivojlanishiga, xususiy fikrlash gobiliyatini shakllantirishga va ijodiy yondashuvni rivojlantirishga ganday
ta'sir ko ‘rsatishini o ‘rganadi. Bunda, xalq pedagogikasining qadriyatlari, an'anaviy o ‘qitish usullari va
o ‘quvchilarni amaliy ishlar orqali o ‘zlarining individual kreativiiklarini namoyon etishga yo ‘naltirishdagi
roli chuqur tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: bolalar, xalq pedagogikasi, tasviriy san'at, qo ‘l mehnati, kreativiik, ijodiy fikrlash,
estetik rivojlanish, an'anaviy o ‘qitish, ta'lim jarayoni, pedagogika metodlari, o ‘quvchilarning rivojlanishi.

Abstract: This article explores the importance of developing creativity in children through visual
arts and handcrafts based on folk pedagogy. It examines the significance of folk pedagogy in shaping
creative thinking and practical skills in students and its integration into the educational process. The article
analyzes how visual arts and handcrafts contribute to students' aesthetic development, the formation of
independent thinking, and the enhancement of creative approaches. It highlights the role of folk pedagogical
values and traditional teaching methods in guiding students to express their individual creativity through
practical activities.

Keywords: children, folk pedagogy, visual arts, handcrafts, creativity, creative thinking, aesthetic
development, traditional teaching, educational process, pedagogical methods, student development.

Annomayusa: B 0annoii cmamuve paccmampuéaemcst 8axCHOCMb pa3eumust KpeamusHocmu y oemet
yepes U300pasumenvHoe UCKYCCMEO U mMpyoosble 3AHAMUSL HA OCHOBE HAPOOHOU Neda2o2uKi.
AHnanuszupyemcsi 3HaueHue HAPOOHOU NedA20cUKU 6 GOPMUPOBAHUU MBOPUECKO20 MblULIeHUsT U
npakmu4yecKux HAaevlKo6 ) YYE€HUKO68 U eé uHnmeecpayusl 6 06pa306amejszbzzZ npoyecc. B cmamuve

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION IS$N 2181-8258 IF-9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


mailto:oltinoypayzullaeva@gmail.com
mailto:oltinoypayzullaeva@gmail.com

uccnedyemcs, KaxK uz0opazumenvbHoe UCKycCcmeo u mpyooguvle 3aHAmMus CnoCOOCMEYIom 3CmMemuyecKkomy
PA3sUumMuI0 cmyoenmos, (oOpMuposanuio He3a8UCUMO20 MbIULTEHUS U PA3BUMUI0 MBOPYECKUX N0O0X0008.
Iloouepkusaemcs ponb HAPOOHBIX NEOA2OSUYECKUX YEeHHOCMeU U MPAOUYUOHHBIX MemOo008 00VUeHUs &
Hanpasiesuu CmyoeHmos Ha 8blpadiceHue ceoell UHOUBUOYAILHOU KPeamueHOCmu uepe3 NpaKmuyecKyro

0esamenbHOCNb.

Knrwouegvie cnosa: oemu, HapooHas neodazocuxa, uzoopazumenvbHoe UCKYCcCcmeo, mpyo,
KpeamusHoCmyb, mMeopuecKkoe MbvlulleHue, Icmemuieckoe pasgumue, mMpaouyuoHHoe oobyyeHue,
0bpazoeamenvhblll  npoyecc,  nedazocuvecKue — Memoovl,  pA3GUMUE  YUEHUKOS8,  NPAKMUYecKas

OesimenbHOCMb, HAPOOHblE MPAOUYULL.

KIRISH

Bolalar ta'limi va rivojlanishi har doim
jamiyatning eng muhim masalalaridan biri bo‘lib
kelgan. Zamonaviy ta'lim tizimida bolalarni nafagat
bilim bilan, balki ularning ijodiy fikrlash va kreativ
gobiliyatlarini rivojlantirishga ham alohida e'tibor
garatilmoqda.  Xalq pedagogikasi, o‘zining
an'anaviy qadriyatlari va metodik uslublari bilan
ta'lim jarayonida keng qo‘llanilmoqda. Bu metodlar,
aynigsa, bolalarning tasviriy san'at va qo‘l mehnati
mashg‘ulotlari  orqali  ularning  kreativligini
oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Bu borada tasviriy san’atni o‘qitish
jarayonida quyidagi vazifalarga alohida e’tibor
garatiladi:

1. Bilish faoliyatini shakllantirish. Tasavvur
qila olishga o‘rgatish, ko‘rish va harakat (mayda
qo‘l motorikasi) orqali sezishga, mushohada
qilishga, og‘zaki nutq orqgali tushuntirib berishga
o‘rgatish.

2. Estetik tarbiyasini shakllantirish. San’atga
bo‘lgan muhabbatni, yangiliklarni kuzatishga
yo‘naltirish.

3. Olingan bilimlarni va yangiliklarni to‘g‘ri
tasvirlab berishga o‘rgatish”.,

Yugorida keltirilgan fikrlar bolalarning
kreativ va estetik rivojlanishiga, shuningdek, bilish
faoliyatini shakllantirishga qaratilgan pedagogik
yondashuvlarning muhimligini ta'kidlaydi. Bu
jarayonda tasavvur gila olish, sezish va mushohada
gilish gobiliyatlarini rivojlantirishga alohida e'tibor
qaratilishi kerak. Bilimlarni fagat o‘rganish bilan
cheklanib golmasdan, o‘quvchilarni ular haqida
og‘zaki nutqda ifoda etishga o‘rgatish, ular uchun
nafagat bilimlarni, balki ularni ifodalash va
boshqalar bilan bo‘lishish ko‘nikmalarini ham
rivojlantiradi. Estetik tarbiya esa bolalarning

! Tasvirly san’at va qo‘l mehnatiga o‘qitish maxsus
metodikasi. — T.: “Fan va texnologiya”, 2018, 5-b.

san'atga bo‘lgan muhabbatini shakllantirish, ularni
yangiliklarni  kuzatishga  yo‘naltirish  orqali,
dunyoqarashlarini kengaytiradi. Bu, 0z navbatida,
ularning ijodiy fikrlash va estetik sezgilarini
rivojlantirishga yordam beradi.

Olingan bilimlarni to‘g‘ri tasvirlab berishga
o‘rgatish ~ esa, o‘quvchilarning  o‘rganilgan
materiallarni izchillik bilan, tushunarli tarzda
ifodalash qobiliyatini oshiradi. Bu, aynigsa, ilmiy va
ijodiy faoliyatda muvaffagiyatga erishish uchun
zarur bo‘lgan muhim ko‘nikmadir. Shu bilan birga,
bu jarayonlar o‘quvchilarning o‘z-o‘zini ifodalash
va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi,
ularni nafagat nazariy bilimlarga, balki amaliy
ko‘nikmalarga ham ega bo‘lishga yo‘naltiradi.
Umuman olganda, bu fikrlar bolalarni nafagat
bilimli, balki ijodiy va estetik jihatdan rivojlangan
shaxslar sifatida tarbiyalashga garatilgan.

ADABIYOTLAR SHARHI VA METODLAR

Karimov Jasurbek bolalarning tasviriy
san’at faoliyatini shakllantirishda boshlang‘ich
bilim va ko‘nikmalarning ahamiyatini yoritgan.
Muallif tasviriy san’at orqali tasavvur qilish, sezgi
va bilish faoliyatini rivojlantirishning dastlabki
bosqichlariga e’tibor qaratadi. B. Boymetov va S.
Abdurasulov  bolalarda tasvirly ko‘nikmalarni
shakllantirish, rasm chizish, chizma va galamtasvir
vositasida estetik dunyogarashni rivojlantirish
metodikasi ustida tadgigot olib borgan. Ularning
ishlarida  bolalarning mustaqgil badiiy ifoda
ko‘nikmalarini bosqichma-bosqgich rivojlantirish
tamoyillari asoslab berilgan. N. Yusupova esa qo‘l
mehnatini o‘qitishning maxsus metodik asoslarini
ishlab chiggan. Uning tadgiqotida bolalarni amaliy
faoliyatga jalb etish orqali kreativ salohiyatni
rivojlantirish, xalq an’analariga  asoslangan
hunarmandchilik va estetik tarbiyani
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uyg‘unlashtirish masalalariga alohida e’tibor
garatilgan. Shu asnoda tadgigot davomida
bolalarning kreativ fikrlashini o‘stirishda quyidagi
tadgigot metodlariga asoslangan:

— Nazariy tahlil:  Karimov  Jasurbek,
B.Boymetov, S.Abdurasulov va
N.Yusupova kabi tadgigotchilarning ilmiy
va metodik ishlari asosida tasviriy san’at va
qo‘l mehnati faoliyatining nazariy asoslari
o‘rganildi.

— Tagqgoslash va umumlashtirish: Xalq
pedagogikasiga asoslangan metodlar hamda
zamonaviy pedagogik yondashuvlar tahlil
qgilinib, ularning bolalar kreativ
rivojlanishiga  ta’siri  solishtirildi  va
umumlashtirildi.

— Eksperimental metod: Mashg‘ulotlarga
xalg  amaliy  san’ati  elementlarini
integratsiya qilish orqgali kreativ salohiyat
o‘zgarishlari amaliy tajribalar asosida tahlil
qgilindi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Ushbu tadqiqotda tasviriy san’at va qo‘l
mehnati faoliyatining bolalar kreativ
rivojlanishidagi o‘rni va ahamiyati tahlil qilindi.
Nazariy tahlil jarayonida Karimov Jasurbek, B.
Boymetov, S. Abdurasulov va N. Yusupova kabi
mutaxassislarning ilmiy va metodik ishlari asosida
tasviriy san’at va qo‘l mehnati faoliyatining nazariy
asoslari chuqur o‘rganildi. Ularning tadqiqotlari,
xalq pedagogikasining o‘ziga xos metodlarini
zamonaviy ta'lim tizimiga integratsiya qilishda
yordam Dberadi va bolalar uchun ijodiy
rivojlanishning mustahkam poydevorini yaratadi.

Tagqoslash va umumlashtirish metodlari
orgali xalg pedagogikasi asosidagi usullar va
zamonaviy pedagogik yondashuvlar o‘rtasidagi
o‘xshashliklar va farglar aniglanib, ularning bolalar
kreativ rivojlanishiga bo‘lgan ta’siri solishtirildi.
Ushbu yondashuvlarning samaradorligi,
o‘quvchilarning jjodiy salohiyatini

rivojlantirishdagi o‘rni aniqlik kiritildi.
Eksperimental metod yordamida esa
mashg‘ulotlarga xalq amaliy san’ati elementlarini
Kiritish orgali bolalarning kreativ salohiyatida sodir
bo‘lgan o°zgarishlar tahlil qilindi.

XULOSA

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, tasviriy san’at
va qo‘l mehnati mashg‘ulotlariga xalq ijodi
elementlarini integratsiya qilish bolalarning ijodiy
salohiyatini rivojlantirishning samarali vositasi
hisoblanadi. Bunday integratsiyalashgan
yondashuv, bir tomondan, bolalarning san’atni
anglash darajasini oshirsa, ikkinchi tomondan,
ularni  milliy madaniyatga sadogat ruhida
tarbiyalaydi. O‘rganilgan adabiyotlar va kuzatishlar
asosida aniqlanganki, tasvirly san’at va qo‘l

mehnatiga  asoslangan  mashg‘ulotlar  orqali
bolalarning  estetik, amaliy va intellektual
salohiyatini uyg‘un rivojlantirish  imkoniyati

mavjud. Xalg pedagogikasiga asoslangan metodik
yondashuv bolalarda milliy gadriyatlarga hurmat,
mustaqil ~ fikrlash ~va ijodiy  yondashuvni
shakllantirish imkonini beradi.
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Bilamizki, insonning his-tuyg‘u va
kechinmalari mahsuli bo‘lgan badiiy asar o‘z-
o‘zidan yaratilib golmaydi va u shu yaratilish
jarayonida shunchaki bayon etish yo‘sinida
ifodalanmaydi. Agar she’r yoinki biror bir hikoya
bo‘lsin, shu taxlitda o‘quvchiga taqdim etilsa, asar
ganchalik dolzarb mavzuni ilgari surgan, biror bir
gizigarli vogeani gamrab olgan bo‘Imasin, uning
kitobxon uchun hech ganday giymati bo‘lmaydi.
Shuning uchun asar yozishdek qiyin va
mashaqqatli jarayon har kimning ham qo‘lidan
kelavermaydi. ljodkorlar, xoh shoir, xoh yozuvchi

image, sun, poetry, skill,

bo‘lsin, 0‘z asarlarining yozilish paytida asarga
ko‘rk bag‘ishlash yoki tasvir jarayonini yanada
kuchaytirish, ichki kechinma, ruhiyatni ochib
berish magsadida tasvir vositalaridan, obrazlardan
unumli foydalanadilar. Shu jumladan, deyarli
barcha asarlarda keng qo‘llanuvchi bahor obrazi
ham ushbu jihatdan ahamiyatga ega va Omon
Matjon ijodida ham ushbu peyzaj tasviri ko‘rkam
bo‘y taratgan.

Adabiyotshunos Dilmurod Quronovning
“Adabiyotshunoslik lug‘ati” kitobida badiiy
obrazga shunday ta’rif beriladi: “Badiiy obraz
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deganda borlig (undagi inson, narsa, hodisa va
h.k.)ning san’atkor ko‘zi bilan ko‘rilgan va ideal
asosida ijodiy gayta ishlangan aksi anglanadi.
Albatta, bu aksda borligning ko‘plab tanish izlari
bor, biroq endi u biz bilgan borligning ayni o°zi
emas, balki undan shartlilik asosida ajratilgan
yangi mavjudlik — badiiy borliqdir”[1;43].

Shoirning “Ochiq derazalar” kitobidan o‘rin
olgan “Tun cho‘kdi...” deb boshlanuvchi quyidagi
she’rida ham ushbu badiiy obrazga murojaat etib,
o‘ziga  xos  badily topilma,  yangilik
yaratganligining guvohi bo‘lishimiz mumkin:

Tun cho‘kdi.

Ufqga urildi quyosh,

Yiqildi changallab gonli boshini.
Samoga yoyilib ketdilar yuvosh
Yerning soyalari sudrab loshini[2;34]

Omon Matjon galamiga mansub ushbu parchada
biz tabiat manzarasini shoir tomonidan ganchalik
jonli va mahorat bilan she’rga chizganini
ko‘ramiz. Bilamizki, tun cho‘kib, quyosh ufqdan
endi ko‘tarilganda, qizg‘ish tusda bo‘ladi. Shoir
mahorati shundaki, u ham shakl jihatni, ham
mazmun jihatni saqlagan holda, unga “qonli bosh”
o‘xshatishini beradi. Parchadan ushbu mazmun
kelib chigadi: quyosh ufgga boshini urib olishi
natijasida qonli boshini changallab yerga yigiladi,
so‘ng yuvosh tortib, asta o‘rnidan turib butub bir
samoga yoyiladi.

Uning “Bolakay chizgan quyoshlar” nomli
she’rida ham biz boshdan oyoq quyosh obraziga
duch kelamiz va ushbu timsol she’rda ezgulikka,
kelajakka umid vositasi bo‘lib xizmat qiladi.
Ushbu she’r vogeaband she’r bo‘lib, unda jajji
bolakayning qo‘liga bo‘r olib, o‘zi yashayotgan
olamni quyoshchalarga to‘ldiradi. She’rda bola —
kelajak, quyosh bo‘lsa shu yorqin kelajakka umid
ma’nosida keladi. Bolakay ko‘chaning yon-
atrofiga, qorong‘i muyulishga ham, unutilib
yotgan bir toshga ham, momaosini bir zum uyqu
bosganda yungli g‘altakka ham, zanjirda talpingan
kuchukka ham, tanish-notanish kishilarning
oyoqlari ostiga ham, daraxtlarning po‘sti-yu
ko‘priklarga ham, hatto soyaga ham sonsiz-
sanoqsiz quyoshchalar chizadi. Birog uning bo‘ri
tugaydi, endi bolakayning ko‘zi boshqa narsalarga
uchadi. Muallif buni og‘ir o‘kinch bilan “Boshqa
narsalarga ketdi mahliyo” jumlasini “Ketdi boshqa
narsalarga  mahliyo...” tarzida o‘zgartirib
takrorlash orqali ifoda etadi. Muallif she’rni

yakunlar ekan, bir gal shu bolakay nurga zor
ko‘plagan go‘shalarga qachondir quyosh eltishiga
umid bog‘laydi:

Bilaman!

Ko‘p edi, ko‘p edi hali

Nurga zor go‘shalar,

Nurga zor yerlar —

Lekin ularga ham bolakay bir gal

Quyosh eltishiga ishongim kelar![2;40]

Omon Matjonning “Ona degan so‘z” nomli

she’rning birinchi bandida ham quyosh obrazi
go‘llangan bo‘lib, u forscha sinonimi oftob so‘zi
orgali ifodalangan:

Yulduzlarga sirgilib shabnam,

Ufq bilan ko‘rishganda yer,

Oftobga Kkiprigim bilan

Ona so‘zin yozdim go‘yo she’r[2;42]

Bilamizki, onaning mehrini oftobga o‘xshatish

azaldan mavjud, biroq shoir ushbu o‘xshatishga
yangilik kiritadi, ya’ni shoir go‘yo ona so‘zini
oftobga kipriklari bilan she’r qilib yozgan.

Shoir qalamiga mansub ushbu she’riy parchada
ham quyosh timsoli qo‘llanilib, u har tong tog*‘ning
holidan xabar olib, uning manglayidan o‘puvchi
mehmon sifatida tasvirlanadi:

Har tong uning manglayin o‘par
Ko‘k zabtiga chigganda quyosh.
Tig* ursalar zirhiga agar,

Uchqun otar har bir mitti tosh[2;44]

Quyidagi parchada ham shoir bu obrazga
murojaat qgiladi:

Ishq bog‘ini sayr etdim — qish yoz bo‘lib
ko‘rindi,

Dunyo — kelin, durmushi pardoz bo‘lib
ko‘rindi,

Sevgi so‘zi falakka parvoz bo‘lib ko‘rindi,

Yorning aksi quyoshday qalqdi qarog’
ichinda,

Ohangrabo
ichinda[2;47]

Bandda quyosh timsoli yorning yuziga qiyos
gilinib, yorning aksi xuddi quyoshday oshigning
ko‘z qarog‘ida qalqadi go‘yo tog‘ ichida
ohangrabo ohular kezgani kabi.

Quyosh kunning ma’lum qismida olamga
yorug‘lik taratishi barchaga ayon. Shoir ham
endilikda uni kunning bir gismi ekanligiga ishora
giladi. Fursat xuddi enagaday goh quyosh, goh oy
bo‘lib ketma-ket va davomli lirik gahramonni
ovutadi:

ohular  kezganday tog*
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Fursat esa enagaday solib galma-gal,

Ovutardi goho quyosh, goho oy
bo‘lib[2;48]
Hagigatan, shoir lirikasi chinakam badiiy

topilmalarga boy, bu bejiz emas, albatta. Ko‘plab
shoirlar o‘z she’rlarida quyoshga nisbatan ijobiy
xususiyat yuklaydilar, biroq ular orasida hali uni
suyib, erkalab, xuddi qizlardek “Quyoshoy” deb
atagan shoir topilmasa kerak. Ushbu misralar
orqali biz buning guvohi bo‘lishimiz mumkin:

Simob qatrasi yanglig*

Quyoshoyni yutdilar.

Yashin otib, guldirab,

Yerni o‘qqa tutdilar[2;59]

Vatan, o‘lkaga nisbatan quyoshli, serquyosh
kabi sifatlashlarni biz she’riyatda talaygina
uchratamiz, uni quyoshga o‘xshatganlar ham
anchagina. Shoir Omon Matjon ham vatanni
quyoshga  o‘xshatar ekan, uni  “tig‘lar
chagmog‘idan yaralgan” deya ataydi. Ona
Vataniga nisbatan ijodkor bekorga bu xil
sifatlashni qo‘llamaydi: quyosh zarralari chek-
chegarasiz bo‘lgani kabi o‘tmishda yurtimizga
daxl qilganlar ham anchagina. Ular o‘lkamizni
bosib olish birgalikda unga nisbatan zulm ham
o‘tkazganlar. Shunday zug‘um tig‘lari
chagmog‘ida ham butun bir olamga ziyo, ma’rifat
taratuvchi porlog quyosh, ona Vatan yaraldi:

Ey, sen, yurtim, qilichlardan golgan
jarohat,

Ey, sen, tig‘lar chagmog‘idan yaralgan
quyosh[3:99]

Shoir she’rlarida tabiat tasvirini chizar ekan,
tabiatga turli o‘xshatishlar beradi. Quyidagi
she’rida ham ijodkor tabiat manzaralari tasvirlab,
quyoshni oltin savatga o‘xshatadi:

Ko‘z o‘ngimda erir tuman
Qoyalarning to‘shida,

Quyosh — oltin savat, turar

Huv cho‘qqining boshida[3;114]

Xullas, shoir she’riyatida quyosh obrazi bilan
bog‘liq misralar ko‘plab topiladi va agar biz
ularning qo‘llangan o‘rinlarini birma-bir tahlil
giladigan bo‘lsak, tahlil jarayonining adog‘iga
yetolmay qolamiz. Shoirning ushbu obraz
go‘llangan har bir bandi o‘ziga xos yangilik,
badiiy topilmalarga boy va ularning barchasida
Omon Matjon ruhiyati bo‘y taratib, sezilib turadi.
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Annotaciya: Maqgalada ddebiyattanmw ilimindegi kérkem sheberlik maselesi ken turde tyrenilgen
bolip, omin ilimiy-teoriyaliq tiykarlari analizlengen. Jaziwshi T.Qayipbergenov povestleri misalinda
sheberliktin tiykarg: belgileri aship korsetilgen.

Tayanish sézler: Adebiyat, povest, jaziwshi, korkem detal, estetika.

Annotatsiya: Maqgolada adabiyotshunoslik ilmidagi badiiy mahorat masalasi keng tarzda o ‘rganilgan
bo‘lib, uning ilmiy-nazariy asoslari tahlil gilingan. Yozuvchi T.Qayipberganov gissalari misolida
mahoratning asosiy belgilari ochib ko ‘rsatilgan.

Tayanch so‘zlar: Adabiyot, gissa, yozuvchi, badiiy detal, estetika.

Abstract: The article comprehensively studies the issue of artistic skill in literary criticism, analyzes
its scientific and theoretical foundations. The main signs of skill are revealed using the example of the
stories of the writer T. Kayipberganov.

Keywords: Literature, story, writer, artistic detail, aesthetics.

Annomauyun: B cmamve xomniekcHo ucciedyemcs npooniema XyooxdcecmeeHH020 MaAcmepcmed 6
JUMepamypHoU Kpumuke, aHaIusupyOmcs e2o HayuHo-meopemudeckue ochosvl. Ha npumepe pacckasos
nucamens T.Kativinbepeanosa packpwbi8aiomesi OCHO8Hble NPUHAKU MACMEPCMEA.

Knrwoueewie cnosa: Jlumepamypa, pacckas, nucameib, Xy00iceCmeeHHAs. 0emaib, ICMemuKd.

Kirisiw. Har qanday jaziwshinin kérkem  artadi. Korkemligi kashli shigarma 6zinin ideyalig-
shigarmalarinda waquyalardin kopshiligi, derlik, emocionalliq tasirshefligi menen kitap oqiwshisina
turmistan alip suwretlenedi. Jaziwshi turmisliq  estetikaliq zawiq bagishlaydi.
hadiyselerdi qanshelli korkemlep stuwretlese, Izertlew metodologiyasi. “Korkemlik dep,
shigarmada sawlelengen waqiyalardin jamiyet shigarmalardi adebiyattin talant ustinligi ham
ushin tésiri, shigarmanin estetikaliq tasirshenligi  6zgesheligi (specifikasi), dastar ham janashilliqg,
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sheberlik ham tasirshenlik mashqalalarin 6z ishine
algan halda bahalaw usilina aytiladi”[7.157].
Demek, har qanday korkem shigarmanin
doretiwshisi talantli, gozzal sezimlerge iye, oylap
tabiwshi, ushqir qiyalli, parasatli boliw1 tiyis. Bul
ushin, albette, jaziwshidan sheberlik talap etiledi.
Ozbek jaztwshisi  A.Qahhardin  aytqaninday:
“kérkem  sheberlik  shirayli ibaralar, shirayl
suwretler, 6zgeshe waquyalar, kashli yaki qaygili
jagdaylardi tabiw emes, xaliqgqa aytatugin zarar
sozlerdi kitap oqiwshisiin qalbine alip kiretugin
obrazlar jaratiw bolip tabiladi[3.411].

Talqulaw ham natiyjeler. Turmistag:
gandayda bir jana hadiyse jaziwshinin itibarin 6zine
qaratadi. Ol jaziwshini ilhamlandirtwi yamasa
taskinlikke tasiriwi mumkin. Tuskinlikke tasiwinin
sebebi, jana hadiyse jaziwshidan anlap jetiw ham
bahalawdi talap etip turadi. Bul mashqgalanin
baslaniw1 ne, qalay rawajlandi ham sheshimi
qanday? Keltirilgen sorawlar jaziwshi talantina
tinishliq bermeydi hdm jana shigarmanin payda
boliwina tartki boladi. Tilekke qarsi, qolina galem
algannin barshesi de talantli jaziwshi esaplanbaydi.
Doretiwshiliktin 6zi kériw, anlaw, seziw ham yadta
saglap qaliwdan baslanadi. Demek, jaziwshi
talantli, sheber bolsa, onin doretken shigarmasi
harbir dawir ushin da bahali boladi.

“Sheberlik — ulken turmis shinligin
sawlelendirip bere biliw oOneri. Jogari sheberlik
gaharmannin ishki dinyasin bir qansha sezgirlik
penen har tarepleme stwretlew imkanin
beredi”’[2.141]. Korkem shigarma doretiwde
jaziwshidan turmis shmligin duris anlap jetiw
zarurligi tuwadi. Wagquyalardin mazmunin aship
beriwde ham shigarma qaharmanlarmin tagdirin
obrazli sawlelendiriwde, olardih ishki dunyasi
menen qalbindegi keshirmelerdi oy eleginen
oOtkerip, jetkerip beriwde, albette, jaziwshidan teren
bilim, otkir zeyin, erkin pikirlew qabileti, harbir
sozden korkem ham utimli paydalaniw sheberligi
talap etiledi.

Harbir korkem so6z doretiwshisinde teren
turmisliq tajiriybe, qalegen adamdi qizigtira
alatugin oy-pikirler, sezim-tuygilar, agla paziyletler
qalipleskende gana ajayip shigarmalar doretiledi.
Jaziwsh1  xaliqtin  turmis-térizin, insan tagdirin
6zinin ishki kewil keshirmeleri arqali oy eleginen
Otkerip  siwretley alganda gana  doretken
shigarmasimnin korkem, tereh mazmunli, en jaqsi
ideyalar menen suwgarilgan tasirli doretpe boliwina

erise aladi.  Sebebi, korkemliktin tiykarg:
shartlerinin biri bul — gaharmanlardin ishki ruwxiy
dunyasin teren aship korsete biliw bolip, ol kitap
oqiwshis1  qalbine jahadan jana, bir-birin
takirarlamaytugin obrazlar jaratiw menen bir
qatarda estetikaliq zawiq bagishlawi tiyis.

Jaziwshilardin sheberligi aytpagshi bolgan
pikir, suwretlenip atirgan predmet ham ruwxiy
jagdaydi en aniq ham en jarqin sawlelendire
alatugin, s6z ham séz dizbeklerin taba biliwinde
korinedi. Jaziwshinin qiyalinda 4jayip sezimler
korinip turgant menen, olar kitap oqiwshilarinin
kewline jetip baratugin tartimli ham kérkem qatarlar
menen suwretlenbese, jaziwshinin tili  korkem
bolmasa, har ganday doretpe qizigqli oqilmaydi.
Yagniy, forma hdm mazmun birligi saglaniw1 kerek
boladi.

Korkemliktin - en  &hmiyetli belgisi —
haqiyqatgoylik esaplanadi. Sebebi, jaziwshi turmisti
shin manisinde real sOwretley alganda gana
shigarmanin korkemligi artip baradi. Korkemlik har
ganday shigarmada obrazliliq penen de tigiz
baylanish boladi.

Jéhan  4debiyatinda jeke jaziwshinin
sheberligin uyreniw erteden baslangan. M.Soyfer
6zinin  miynetinde M.Sholoxovtin  sheberligin
izertley otirip: “avtor shigarmalar1 apiwayiliq penen

jazilgan. Oni sheberligi waqiyalardin  ayqin
koriniwi  —  qaharmannin  tdwbege  keliwi,
qaharmannin  tashwishleri ham oylarin  en

maydalarina shekem aship beriwine imkaniyat bere
aliwinda[6.307], — dep korsetedi. Haqiyqatinda da,
avtordin shigarmalarinin formas: qaharmannin jan
dunyasina teren kirip bariw imkaniyatin beredi.

Ozbek adebiyatinda M.Qoéshjanov Aybektin
sheberligin Uyrene otirip: “Jaziwsh1  6zinin
doretiwshilik dastarine uris jillarinda da amel qiladi.
Ol urnistin birdey bolip suwretleniw formasinan
qaship, kobinese konkret xarakterler, uristin
aqibetinde insanlardin sanasinda ham
psixologiyasinda jaz berip atirgan 4hmiyetli
faktorlar menen qiziqt1”’[4.223]. Insannin ishki
ruwxly dunyasin, Omirdegi janli korinislerdi
sawlelendiriw barisinda jaziwshi turmisimizdagi
harbir detaldi mayda-shiiydesine shekem uyreniwi,
en kishi boleklerine shekem itibardan shette
qaldirmawi tiyis. Oytkeni, en kishkene detallardin
jérdeminde de jamiyetlik turmisimizda adhmiyetli
bolgan tlken ideyalar hdim mashqalalar soz etilip,
korkem sawlelenedi.
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“Materialdi Uyreniw barisinda en mayda
narselerge (detallarga) de ahmiyet beremen, — dep
jazadi Abdulla Qadiriy. Men uyrenbekshi bolgan
jerde neshe terek bar ekenligi, olardin qanshasi eski
ham ganshasi janaligl, men bargan mahallede sol
tereklerde ganday quslar qays1 tarde qonip
turganligi ham sogan ugsas judd mayda narselerge
shekem diqgat awdaraman. Bilaymsha garaganda,
bul nérseler hesh ahmiyetke iye emestey koringeni
menen, keyin ala paydast tiyip qaliwi
mumkin”[1.211]. Rasinda da, koérkem shigarma
doretiwde tabiyattagi harbir narse, detal, harbir
elespesiz hadiyse jaziwshimin digqat itibarinda
turadi. Bul arqali, avtor 6z shigarmasin doretiwde
obrazli oylawga, turmis héadiyselerin korkem tarde
detallastirip suwretlewge erisedi.

Talanth jaziwshi turmisti baqlap, émirden
taygenlerin oy eleginen otkerip, tinimsiz izleniwi
natiyjesinde gana korkem sheberlikke erisedi.
Sebebi, har qanday korkem shigarmada jaziwshinin
niyeti, onin 6mirge degen munasibeti, kdzqaraslar
da kézge taslanip turadi.

Korkem 4adebiyatta da, mine, usinday
sheberlikke umtiliwshan insanlardi ushiratsaq
boladi. Bunday doéretiwshiler tarepinen jaratilgan
adebiy miyraslar hesh qashan 6z qunin jogaltpaydi.
Al, doretilgen shigarmalart kitap oqiwshinin
qalbinen teren orin alalmasa, bunday shigarmalar
tez arada umitilip digqat-itibardan galad.

T.Qay1ipbergenovtin shigarmalarindagy,
povestlerindegi  olardin  qaharmanlar1 tikkeliy
miynetkeshligi menen kozge tasedi. Jaziwshi
apiway1 miynet adamlarinin psixologiyasindagi 6z
kasibinin  ulliligin  anlap onnan rdhatleniw,
jumisinan lazzetleniw styaql1 sezimlerdi
povestlerinin wagqtyalarina sheberlik penen engizip
suwretleydi. Ol jaratgan harbir qaharman 6z
kéasibinen hasla nalinbastan miynet etedi. Misali:
Atamurat — sekretar, Menlimurat — mugallim,
Kamal — etikshi, Gulzar — miyirbiyke, Perixan —
shopan. Ati1 atalgan késiplerdin barshesinin de
mashaqatli tarepleri bar. Biraq, hesh bir gaharman
0z kasibinen naligan emes. Jaziwshi en aldi menen
Oomir mashqalalarina sheshim izlewde, turmisliq
wagqtyalardi rawajlandirnwda  shigarmanin  bas
qaharmanlar1 xarakterlerinin dinamikasin korsetiw
menen birge alip baradi. Povestlerinin waquyalari
teren logikaliq kushke ham putinlikke iye. Kitap
oqiwshilart povesttin baslaniwinan-ag, gaharmanlar
menen Omir suriwdi baslap jiberedi.

Kopshilik jagdaylarda jaqn Otmishtegi
haqiyqiy waquyalar korkem shigarmada 6z sawlesin
tabadi. Bul jagday da waqiyani aytip beriwshinin

individual manerasina, onih socialliq kelip
shigtwina,  milliy  mentalitetine  baylanish
korkemlew formasina iye boladi. Kopshilik

jagdaylarda kérkem shigarma belgili bir manerada,
shigarmanin avtor1 yamasa gurrinshi atinan kérkem
sozleri menen aytilatugin bayanlaw formasinda
jaziladi.

T.Qay1ipbergenov rus ham jahéan klassikaliq
adebiyatinin  ulli  s6z sheberlerinen uyrenip,
tradiciyaliq forma ham tasillerdi qabil etip, on1 jana
obrazlar, xarakterli renler, 6zine tan avtordin tuwri
gapleri menen bayitti.

Juwmag. Juwmaglap aytqanda, jaziwshi
povestlerinde ulli s6z sheberlerinin tradiciyalari,
qaraqalpaq xalqmin milliy sanast ham oylaw
principleri, gaharman xarakteri ham jeke stiline tan
bolgan novatorliq kozge taslanadi. Onin harbir
shigarmasinda elimizdin qaytalanbas tabiyatinin
janli  suwretlengenligin, qaharmannin tilinde,
oylawinda,  frazalardi  jaratiwinda,  portret
detallardan paydalaniwda ¢zine tan sheberligin
aytpay ketiw hasla mumkin emes. Povest janri
specifikasi syujet hdm kompoziciya diziwde, obraz
ham xarakter jaratiwda, avtordin tuwra soézinde,
ayttwshimin tilinde, korkemlik detallarinda 6z
sawleleniwin tapgan desek boladi.
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TEXHOJIOT'UU PAZBUTHUI KAYECTBA TNBKOCTHU
NETEM 6-7 JIET B TIOIMMKOJLHBIX
OBPA3OBATEJLHBIX OPTAHU3AILINAX

Suamoe Myxammao Hamazosuu,
npenoodasamen CamapKkanocKozo 20cyoapcmeeHno20 MeOUyUHCKO20
YHuUeepcumema

Annotatsiya: Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarda egiluvchanlik sifatini rivojlantirish
masalasi dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Amaliyotda qo ‘llanilayotgan jismoniy mashqlar
ko ‘pincha bu jismoniy sifatga bilvosita ta’sir ko ‘rsatadi, biroq egiluvchanlikning yetarli darajada
rivojlanishiga to‘liq imkon yaratmaydi. Natijada bolalarda egiluvchanlikni kompleks va optimal
shakllantirishga garatilgan samarali yondashuvlar yetishmaydi. Shu bois, bu yo ‘nalishda pedagoglar va
mutaxassislar oldida yangi muammo — bolalarda jismoniy harakatlarni gisqa muddat ichida puxta
o zlashtirish hamda jismoniy tayyorgarlik darajasini yuqori bosqichga ko ‘tarish imkonini beradigan
samarali vosita va metodlarni topish zaruriyati vujudga kelmoqda.

Kalit so’zlar: 6-7 yosh bolalar, statik, stretching, mashq, pedagogik tajriba, egiluvchanlik, jismoniy
tayyorgarlik, jismoniy sifat.

Abstract: Today, the development of flexibility in preschool children is one of the most pressing issues.
Physical exercises currently used in practice often have only an indirect impact on this physical quality and
do not fully ensure the adequate development of flexibility. As a result, there is a lack of effective and optimal
approaches aimed at the comprehensive development of flexibility in children. This leads to a new challenge
for educators and specialists: the need to find effective methods and tools that allow children to master
physical movements quickly and improve their overall physical readiness in a short period.

Keywords: 6-7-year-old children, static, stretching, exercise, pedagogical practice, flexibility,
physical readiness, physical quality.

Annomauusn: B nacmosawee epems pazsumue 2udKocmu y demel 0OUKOIbHO20 803PACMA A61eMCs
00HOU U3 aKmyajlbHblx l’lp06Jl€M. Dusuyeckue YAPAJICHEeHUA, NpPpUMEHAeMble HA Nnpakmuke, 4acmo
OKassvlearom JUUb KOC6EHHOE 6lIUAHUE Ha pa3eumue smotui dmaultecmﬁ cnocobHocmu U He obecneyusarom
e€ NoaHoyeHHoz2o Gopmuposanus. B pezynomame owywaemcs Hexeamxa 3@PheKmusHviX no0xo008,
HANpAael€erHblX HA KOMNIEeKCHOoe U onmumalbHoe pas3eumue 2ubrocmu y oemell. Hoamomy neped
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KIRISH (BBEAEHHUME / INTRODUCTION)
Maktabgacha yoshdagi bolalarda egiluvchanlik
sifatini rivojlantirish masalasi bugungi kunda
dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Chunki
qo‘llanilayotgan jismoniy mashqlarning aksariyati
ushbu jismoniy sifatga bilvosita ta’sir ko‘rsatgan
holda, uning optimal darajada shakllanishini to‘liq
ta’minlay olmaydi. Shu sababli, mutaxassislar
oldida jismoniy harakatlarni gisqga muddat ichida
bolalarga samarali o‘rgatish va ularning jismoniy
tayyorgarlik darajasini oshirish imkonini beradigan
usul va vositalarni topish vazifasi
dolzarblashmoqda.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning mushaklarida

kechadigan fiziologik jarayonlar va tabiat
gonuniyatlarini  hisobga olgan holda, statik
stretching mashqlari egiluvchanlikni

shakllantirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Bunday mashglar paytida mushaklarda doimiy
taranglik hosil bo‘lib, bu yurak-gon tomir va nafas
olish tizimlarida ma’lum darajada funksional
o‘zgarishlar yuzaga kelishiga olib keladi. Bu esa
tanani keng gamrovda moslashishga tayyorlaydi,
aynigsa dinamik ish tartibiga nisbatan.
Statik ~ stretching mashqlarining o‘ziga xos
jihatlaridan biri — o‘pkaning ventilyatsiyasi aynan
harakat bajarilishi vaqgtida emas, balki mashq
tugagandan keyin birinchi dagigalarda maksimal
darajaga yetishidir.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA (JIUTEPATYPA U
METOJ10JIOT'Us1 /| MATERIALS AND
METHODS)
Tadgigotchi D. Lindhard fikricha, statik stretching
mashqlari tugagach, nafas olish faollashadi,
moddalar almashinuvi kuchayadi, gon aylanishining
daqiqgalik hajmi va yurak urish hajmi ortadi. Bu esa
mashq vaqgtida mushak tolalarining kuchli tarangligi
sababli mayda gon tomirlarning sigilishi va shu
hududlarda gipoksiya holatining yuzaga kelishi
bilan izohlanadi. Natijada anaerob almashinuv
mahsulotlari,  xususan, sut kislotasi  faol
mushaklarda  to‘planadi.  Mashq  tugagach,
mushaklar qon bilan ta’minlanib, kislotalar umumiy
qon aylanishiga o‘tadi va nafas markazini
qo‘zg‘atadi. Bu esa o‘pka faoliyatini kuchaytirib,
to‘plangan zararli mahsulotlarning oksidlanishini
ta’minlaydi.

Statik  stretching  mashglari  vaqtida  faol
mushaklardagi qon aylanishi kamayadi. Ba’zi
ma’lumotlarga ko‘ra, bu holatda boshlang‘ichda
gon chiqishi ko‘payadi, keyinchalik esa bu giymat
dastlabki darajaning yarmigacha tushadi. Bu
mashqglar paytida yuklama maksimal darajaning
o‘rtacha 10 foizidan oshmaydi. Biroq mushaklarga
yetib boruvchi gon ogimi kuchayadi. Agar yuklama
20-30 foizga yetgudek bo‘lsa, qon ta’minoti sezilarli
darajada kamayadi yoki to‘xtaydi.

O. Goncharova olib borgan tadgiqotlarda statik
stretching mashqlaridan keyingi qon aylanishi va
nafas tizimidagi o‘zgarishlar markaziy asab
tizimidagi gqayta moslashuv jarayonlari bilan bog‘liq
deb ta’riflanadi. Uning fikriga ko‘ra, miya yarim
sharlari harakat analizatorlari sohasida bunday
mashqlar davomida doimiy qo‘zg‘alish o‘chog‘i
shakllanadi. Bu esa vegetativ funksiyalarning
faollashuviga olib keladi.
MUHOKAMA/OBCYXIAEHUE/DISCUSSION
Bugungi kunda eng keng targalgan stretching
mashqlari aynan cho‘zish asosida tuzilgan bo‘lib, bu
uslub jismoniy tarbiya muammolarini hal gilishning
samarali yo‘llaridan biri sifatida qaralmoqda.
Stretching — bu bo‘g‘imlarda harakatchanlik va
egiluvchanlikni yaxshilash, shuningdek bo‘g‘imlar
mustahkamligini oshirish, mushak-boylam tizimini
faollashtirish va ularning elastikligini
kuchaytirishga yo‘naltirilgan maxsus mashgqlar
to‘plamidir. Bu mashqlar kuchli mushaklar va
boylamlarning moslashuvchanligini rivojlantirish
uchun ishlab chigilgan.

Mazkur uslubning mohiyati shundan iboratki, u
tananing ma’lum mushak guruhlarini asta-sekinlik
bilan cho‘zishga asoslanadi. Harakatlar juda sokin
va yumshoq tarzda bajariladi, mushaklar cho‘zilib,
bir holatda ma’lum vagqt saqlanib turiladi.

Cho‘zish texnikasi aniq tartibga ega bo‘lib, u
mushaklar yoki mushak guruhlarining uzunligini
oshirish va bu holatni vaqt davomida saglab

qolishga qaratilgan. Stretch mashglari paytida
tog‘aylar uzayadi, boylamlar “qiziydi” va
bo‘g‘imlar harakatga tayyor holatga keladi.

Harakatdagi bo‘g‘imlar va og‘rigsiz gisgqaradigan
mushaklar inson salomatligi va faoliyat sifati uchun
muhim hisoblanadi.

NATIJALAR (PE3YJBTATBI / RESULTS)
Stretchingning asosiy prinsipi — bu muntazamlik
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va bosgichma-bosqichlik, mashqlar og‘rigsiz
bo‘lishi shart. Cho‘zish texnikasi mushaklarning
tabiiy holatlariga asoslangan: ya’ni taranglashish va
bo‘shashish. Taranglashish — bu mushaklarning bir
xil yuklama ostida asta-sekin uzayish xususiyati,
bo‘shashish esa — bu yuklama ostida asta-sekin
tinchlanish holatidir.

Stretch  mashglari  tonusdagi  mushaklarning
kuchlanishini kamaytirishga yordam beradi, chunki
ular katta qarshilikni yengishga asoslanmagan.
Statik stretching mashglari esa mushaklarni
harakat chegarasigacha cho‘zish orqali bajariladi.
Bu holatda miya refleksli tarzda mushakni ortigcha
cho‘zilmasligi uchun qisqartirish  signallarini
yuboradi. Erishilgan cho‘zilish holati bir necha
soniya davomida saglanadi. Miya yarim
sharlarining po‘stlog‘ida 6-10 soniya davomida
xavfsizlik signallari paydo bo‘ladi, bu esa
mushaklarni bo‘shashtiradi va keyingi cho‘zish
bosgichiga imkon yaratadi. 20-24 soniyadan keyin
cho‘zish yanada samarali ta’sir ko‘rsatadi.
Cho‘zilgan mushaklar yuqori ish unumdorligiga ega
bo‘ladi. Cho‘zish davomida elastik energiya
mushak to‘gimalarida to‘planadi va qisqarish
jarayonida yana tiklanadi. Stretching mashqlari
an’anaviy jismoniy harakatlardan farqli pozitsiyalar
asosida tuziladi va egiluvchanlikni rivojlantirish

uchun  ballistik  mashglarni  qo‘llashdan
saglaniladi. Sababi:
1. Tez cho‘zilish natijasida mushaklar va

biriktiruvchi to‘qimalar moslashishga ulgurmaydi;
2. Keskin cho‘zish og‘riqli holatlarga va
shikastlanish xavfiga olib keladi;

3. Mushakka kuchli tortishish berilganda
reflektor tarzda qisqarish sodir bo‘ladi, bu esa
elastiklikni cheklaydi.

Cho‘zish texnikasiga ko‘ra, mushakni majburan
tortishdan ko‘ra, uni asta-sekin va nazoratli tarzda
cho‘zish ma’qul. Mashqlarni me’yorida, ortiqcha
kuch sarflamasdan va bosgichma-bosqichlik bilan
bajargan holda mushaklar moslashuvchan va tana
egiluvchan holga keladi.

Stretchingning  sog‘lomlashtiruvchi  ahamiyati
shundaki, u tananing turli qismlarini zarur
yo‘nalishlarda cho‘zish orqali mushaklardagi
taranglik va bo‘shashish holatlarini
muvozanatlashga xizmat qiladi. Yuklamaning
darajasi va yo‘nalishi o‘zgargan sari ko‘plab
mushak guruhlari ishga jalb gilinadi, bu esa harakat
tizimini kompleks shakllantirishga imkon beradi.

XULOSA/BAKJIOUYEHUE / CONCLUSIONS
Sportda yuqgori darajadagi mahoratga erishish,
birinchi navbatda, mushak sezgirligining yuksak
rivojlanishi va harakatga doir barcha hislarni tahlil
qilish gobiliyati bilan belgilanadi. Statik stretching
mashqglari esa aynan ana shu sezgirlikni
rivojlantirish uchun qulay vositadir.
Shunday qilib, ilmiy va amaliy adabiyotlarning
tahlili shuni ko‘rsatadiki, statik stretching mashqlari
insonning psixofiziologik imkoniyatlarini
takomillashtiruvchi, egiluvchanlikni o‘rgatuvchi
eng muhim usullardan biri hisoblanadi.
Bundan tashqari, maktabgacha ta’limning katta
guruhiga mansub bolalarda statik stretching
mashqlari ularning psixofiziologik xususiyatlarini
hisobga olgan holda tashkil etilishi lozim.
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Annotatsiva:  Mazkur  Magolada  ijtimoiy  adolat
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Abstract: The article analyzes the theoretical foundations of
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KIRISH. Har bir jamiyatning barqaror
taraqqiyotining asosiy sharti — bu uning a’zolari
o‘rtasidagi o‘zaro ishonch, tenglik va adolatli
munosabatlardir. Shu ma’noda ijtimoiy adolat
tushunchasiga nafaqat axloqiy kategoriya sifatida,
balki davlat va jamiyatning institutsional
rivojlanishi uchun muhim poydevor sifatida
qaralishi lozim. Ijtimoiy adolat — bu iqgtisodiy,
siyosiy va madaniy jihatdan imkoniyatlarni teng
tagsimlash, fugarolarning huqugqlarini himoya qilish
va jamiyatda kam ta’minlangan gatlamlarni qo‘llab-
quvvatlashni nazarda tutadi.

Ijtimoiy adolatni ta’minlash davlat va jamiyat
mavjudligi va taraqqiyotining asosiy sharti sifatida
har doim muhim strategik ahamiyatga ega
masalalardan biri bo‘lib qolaveradi. Bugungi
murakkab, globallashuv sharoitida jamiyatda
jjtimoiy adolatni ta’minlash muammolari har
qachongidan ham dolzarb ahamiyatga ega bo‘lib,
yetarlicha ilmiy asosda tadqiq etishni talab etadigan
masalalardan biriga aylandi. Bunga ijtimoiy
adolatni ta’minlash borasida ijtimoiy-Siyosly
vaziyat  murakkablashib  adolatga  bo‘lgan
ishonchsizlik ruhidagi qarashlarning avj olishi,
jamiyatda adolatning qadrsizlanishi, ijtimoiy
adolatga nisbatan turlicha yondashuvlarning
mavjudligini sabab sifatida ko‘rsatib o‘tish
mumkin. Bu esa albatta muammoning naqadar
murakkab ekanligini ko‘rsatibgina qolmay, balki
uning yechimlarini izlashning ilmiy mexanizmlarini
yaratishni kun tartibiga qo‘ymoqda.

[jtimoiy adolat masalasi insoniyat tarixida
doimo muhim falsafiy va amaliy muammolardan
biri bo‘lib kelgan. Jumladan, antik davr
mutafakkirlari orasida qonun va adolat haqida ilk
tizimli qarashlar qadimgi yunon faylasuflari Aflotun
va Aristotel asarlarida uchraydi. Aflotun adolatni
har kimning o‘z o‘rnini bilib, vazifasini bajarishi
sifatida talqin qilgan. Aristotel esa adolatni ikki
turga — tagsimlovchi adolat va tuzatuvchi adolatga
ajratgan holda, uni qonun asosida faoliyat
yurituvchi jamiyatning negizi deb baholaydi.

Sharq mutafakkirlari Abu Nasr Forobiy, Ibn
Sino, Al-G‘azzoliy, Ibn Rushd, Ibn Xaldun, Alisher
Navoiy va boshqgalar adolat va qonuniylikni insonga
xos fazilat sifatida ko‘rib, davlat boshqaruvida bu

tamoyillarni asosiy g‘oya sifatida ilgari surishgan.
Jumladan, Forobiy “Hukmdor fazilatli, adolatli
bo‘lishi kerakligini aytadi”[1]. Ibn Xaldun esa
“Adolat buzilgan jamiyatlarda ijtimoiy beqarorlik,
igtisodiy inqiroz va siyosiy ingiloblar yuzaga
kelishini”[2] ta’kidlaydi.

Yangi davr va zamonaviy g‘arb falsafasida
Tomas Gobbs, Jon Lokk, Sharl Monteske va Jan-Jak
Russolar jamiyatning ijtimoiy shartnoma asosida
tuzilishini, qonunning ustuvorligi orqali adolatga
erishishni asoslashgan. XX asrda esa Jon Rolz
o‘zining “Adolat nazariyasi’da ijtimoiy adolatga
asoslangan jamiyat modelini taklif giladi. Unga
ko‘ra, “insonlar imkoniyatlarda teng bo‘lishi kerak”
va qonunlar bu tenglikni ta’minlovchi vosita sifatida
ishlashi lozim[3]. Amartya Sen esa adolatni “fagat
institutlar darajasida emas, balki hayotdagi real
tenglik va imkoniyatlar asosida  baholash
kerakligini”[4] ta’kidlaydi. O‘zbekiston
mustaqillikka erishgach, qonun ustuvorligi va
adolatli jamiyat qurish masalasi davlat siyosatining
asosly yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Birinchi
Prezident I.A.Karimov asarlarida qonuniylik, adolat
va demokratiya g‘oyalari keng o‘rin olgan[5].
Bugungi kunda Prezident Sh.M.Mirziyoyev
tomonidan 1ilgari surilgan ‘“Adolatli jamiyat”
Konsepsiyasi bu g‘oyaning amaliy davomidir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI.
[jtimoiy adolatning jamiyat barqarorligiga ta’siri
masalasini ilmiy o‘rganishda mazkur tushunchaning
mohiyatini ham tadqiq etish talab etiladi. Keng
ma’noda olib qaralganda, ijtimoiy adolat
tushunchasi ham huquqiy, ham axloqiy, ham
jamiyat bilan bog‘liq umumiy qadriyat hisoblanadi.
Fikrimizcha, 1jtimoiy adolat avvalambor insonning
ongida g‘oya sifatida mavjud bo‘lib, turli ijtimoiy
munosobatlar ta’sirida obyektiv vogelikda reallikka
aylanadigan ijtimoiy hodisadir. Shuni ta’kidlash
lozimki, mazkur kategoriya chuqur ijtimoiy-Siyosiy
va ma’naviy ahamiyatga ega, chunki bir tomondan,
ijtimoiy adolat haqidagi fikr va g‘oyalar, boshga
tomondan esa qonuniy ruxsat etilgan huquqiy
normalar mavjud. Boshqacha aytganda, biron bir
davlat huquqiy tizimi, ya’ni normativ huquqiy
hujjatlaridagi normalar, aholining katta qismi
ongida mavjud bo‘lgan ijtimoiy adolat to‘g‘risidagi
qarashlarga mos kelmasa, u adolatli bo‘lmaydi.
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Boshgacha qilib aytganda, ijtimoiy adolat
jamiyatdagi muayyan masalalarni hal qilishda
tenglik va tengsizlikning o‘ziga xos dialektikasi
bo‘lib, ezgulik, farovonlik va barqarorlikka xizmat
qilishi lozim. Ijtimoiy adolat, Aflotun fikriga ko‘ra,
“tarqatish qobiliyati, har kimga o‘z qadr-qimmatini
berish”, shuningdek, ijtimoiy adolat “to‘g‘ri
gonunlarga bo‘ysunish qobiliyatidir’[6]. Aflotun bu
fikrlari bilan ijtimoiy adolatning quyidagi
xususiyatlarini ochib beradi: - birinchisi, har bir
insonga o‘z xatti-harakatlari, intilishlari, iqtidori va
mehnatiga qarab tagsimlash; -ikkinchisi, insonlarni
amalda tenglashtirish, ya’ni teng imkoniyatlar
yaratish;  -uchinchisi, qonunlarga, “to‘g‘ri”
gonunlarga bo‘ysunish. Bu insonlarning axloqiy va
huquqiy burchini bajarish qobiliyatidir.

ljtimoiy adolatning falsafiy-huquqiy
asoslarini shakllantirishga sharq mutafakkirlarlari
Abu Nasr Forobiy, Ibn Sino, Al-G‘azzoliy, Ibn
Rushd, Ibn Xaldun, yangi davr g‘arb faylasuflari
T.Gobbs, JLokk, D.Yum va ILKant kabi
mutafakkirlar katta ta’sir ko‘rsatdilar.

T.Gobbs fikricha “Umumiy hokimiyat
bo‘lmagan joyda to‘g‘rilik va noto‘g‘rilik, adolat va
adolatsizlik tushunchalariga o‘rin yo‘q, hokimiyat
bo‘lmasa qonun ham bo‘lmaydi, qonun bo‘lmasa
adolatsizlik ham bo‘lmaydi’[7]. Uning fikricha
jamiyatda ijtimoiy adolat mezoni sifatida umumiy
shartnoma asosida tuzilgan hokimiyat va uning
qonunlari mavjud bo‘lishi shart, aks holda
adolatsizlikning o‘lchovi hamda adolatni ta’minlash
mexanizmlari bo‘lmaydi.

[.Kant ta’kidlaydiki “Insoniyat oldida turgan
eng katta muammo - tabily ehtiyoj bo‘lgan
universal adolatni ta’minlay oladigan fuqarolik
Jjamiyatini barpo etishdir”[8]. Bundan ko‘rinadiki, u
jjtimoily adolatga insonlarning tabily ehtiyoji
sifatida qaraydi, ya’ni har bir inson o‘z tabiatiga
ko‘ra adolatga intiladi. Shuni ta’kidlash lozimki,
ijtimoiy adolat masalasiga turli davrlarda G‘arb va
Sharqda turlicha yondashuvlar mavjud bo‘lib,
g‘oyaviy keskinliklar, fikrlar qarama-qarashligi
natijasida yagona metodologiya shakllanmagan
bo‘lsa-da,  jamiyat  taraqqiyotining  barcha
bosqgichlarida 1jtimoiy adolatga jamiyat
barqarorligining muhim omili sifatida qaralgan.

TAHLIL VA NATIJALAR. Hozirgi global
taraqgiyotda ijtimoiy adolat jamiyatning ijtimoiy-
siyosly va ma’naviy barqarorligining muhim

omiliga aylangan. O‘zbekistondagi ijtimoiy
islohotlar ijtimoiy adolat tamoyillarining davlat va
fugarolar o‘rtasida ishonchli munosabatlarni
o‘rnatishda rol o‘ynayotganini ko‘rsatadi. Bu
jarayonda qonun ustuvorligining ta’minlanishi,
korrupsiyaga qarshi kurash va inson huquglarini
himoya gilish davlatga nisbatan ishonchni oshiradi,
bargaror rivojlanish imkoniyatlarini belgilaydi.
ljtimoiy adolat davlat va xususiy sektor
o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlaydi, imkoniyatlar
tengligini oshiradi va iqtisodiy faoliyatda teng
sharoit yaratadi. Kamtar aholi gatlamlari uchun

ijtimoiy yordam dasturlari ularning iqtisodiy
salohiyatini oshirishga xizmat giladi.
Ljtimoiy adolat inson qadrini asrash,

huquglarni himoya qilish va barqaror ma’naviy
muhitni shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Bu
jarayonda aholining turli gatlamlari o‘rtasida teng
munosabatlar yo‘lga qo‘yilishi ma’naviy-axloqiy
yuksalishga olib keladi. Yurtimizda amalga
oshirilayotgan “Yangi O‘zbekiston™ strategiyasi
ijtimoiy adolat prinsiplariga asoslanganligi bilan
ahamiyatlidir[9]. Bu - ta’lim sohasida teng
imkoniyatlar yaratish, kam ta’minlanganlarni
moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlash, sog‘ligni
saglash tizimida shaffoflikni ta’minlash kabi
islohotlar orqali 0z ifodasini topmoqda.

Xalqgaro tajribalar shuni ko’rsatmoqdaki,
jjtimoiy adolatga e’tibor qaratilgan davlatlar
jjtimoiy barqarorlik va inklyuziv rivojlanishga
erishishda ustunlik qiladi. Masalan, Skandinaviya
davlatlarida davlatning keng qamrovli ijtimoiy
siyosatlari orqali barcha fuqarolarning ta’lim,
tibbiyot va mehnatga oid huquqlari ta’minlangan.
Bu esa aholi farovonligi va mamlakatning iqtisodiy
o‘sishiga zamin yaratadi[10].

O‘zbekiston tajribasida ham so‘nggi yillarda
jjtimoiy adolat masalasi ustuvor ahamiyat kasb
etayotganini kuzatish mumkin. Davlat tomonidan
kam ta’minlangan qatlamlarni qo‘llab-quvvatlash,
bandlikni oshirish, sog‘ligni saqlash va ta’lim
sohalarini rivojlantirish borasida keng qamrovli
islohotlar amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga,
ijtimoly adolatning amalda to‘liq ta’minlanishi
qator muammolar va tashkiliy masalalarga ham
bog‘ligligini inkor etib bo‘lmaydi. Jumladan, qonun
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ustuvorligini va sudlar mustaqilligini to‘liq
ta’minlash, korrupsiyaga qarshi samarali kurashish,
huqugbuzarliklar va tengsizlik holatlarining oldini
olish — ijtimoiy adolatni mustahkamlashda hal
qiluvchi omillar hisoblanadi.

[jtimoiy adolatning to‘liq amalga oshirilishi
uchun davlatning barqaror siyosiy irodasi,
jamiyatda fuqarolik jamiyati institutlarining
rivojlanishi va aholi o‘rtasida ma’rifiy-axloqiy
mubhitning yuksalishi 0‘ta muhim. Chunki ijtimoiy
adolat faqat davlat organlarining vazifasi bo‘lib
golmasdan, har bir shaxsning ma’naviy va huquqiy
ongining shakllanishi bilan ham uzviy bog‘liqdir.
Shuni ta’kidlash lozimki, ijtimoiy adolatning
samarali ta’minlanishi jamiyatda inson huquqlariga
hurmat va qonun ustuvorligi bilan mustahkam
bog‘ligdir. Bu esa barqaror taraqqiyotning asosiy
mezoni sifatida xalqaro hamjamiyat tomonidan ham
go‘llab-quvvatlanadi.

XULOSA. ljtimoiy  adolat  jamiyat
tarqgiyotining muhim poydevori bo‘lib, tenglik va
fugaro huquglarini himoya giladi. Bu davlat va
jamiyat o‘rtasida ishonch muhitini yaratadi. Xalqaro
tajriba, jumladan Skandinaviya mamlakatlari,
Kanadaning va Yaponiyaning amaliy islohotlari,
ijjtimoiy adolatni ta’minlash, bargaror iqtisodiy
o‘sish va ma’naviy yuksalishning asosiy omillari
ekanini ko‘rsatadi. Ijtimoiy adolatning ta’minlanishi
nafagat davlat, balki butun  jamiyatning
mas’uliyatidir. Har bir shaxsning ma’navi- axlogiy

kamoloti va faol fugarolik pozitsiyasi ijtimoiy
adolatning ro‘yobga chiqishiga yordam beradi. Bu
esa jamiyatda bargaror rivojlanish va umumiy
farovonlikka yo‘l ochadi.
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Annotatsiya: Maqolada Muhammad Rizo Erniyozbek o ‘g‘li Ogahiyning tarixiy asarlaridan biri
bo‘lgan “Riyozu-O-davla” asarida eroniy appelyativlar asosida hosil bo ‘lgan onomastik birliklar
giyosiy jihatdan tahlil gilingan.
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Abstract: The article provides a comparative analysis of onomastic units formed on the basis of
Iranian names, which are found in one of the historical works of Muhammad Riza Agehi “Riyazu-d-dawla”.
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AHHomauu;l: B cmamuve npoeodumc;z cpaeﬂumeﬂbelzZ AHAJIU3 OHOMACMU4YeCcKux €0MHMZ4,
06pa306aHHblx HA OCHO6€ UpAHU3UPOBAHHbBIX HawweHoeaHuﬁ, Komopble ecnmpedaronics 6 O0OHOM U3
ucmopuueckux npouszgedenuti Myxammaoa Puza Ozaxu “Pusazy-0-oasna’.

Knrwuesnie cnosa. JUHZBUCMUKA, Oeaxu, OHOMAacmuka, monoHum, anejiamue, UpaHCKue nionoHuUMbl,
KOJ0pU3M.

KIRISH.  Onomastika  tilshunoslikning  yasama toponimlar deb talqin qilingan holatlarda

alohida tarmog‘i sifatida shakllangandan beri asosiy
masalalardan atoqli otlarning yasalish xususiyatlari
yoki yasalmasligi masalasi bilan bog‘liq. Tilshunos
Z.Do‘simov bu boradagi muhim nazariy qarashlarni
ilgari surgan®. Shuning uchun ko‘pgina ishlarda

1 Oycumos 3. TonoHumaap dAcanuiuM macanacura Aowvp.

//Y36ek Tuan Ba agabuetu. — TowkeHT, 1980. — Ne 2.

yasalish joy nomlarining o‘ziga emas, balki nom
uchun asos apellyativlik xos ekanini e’tiborga olish

lozim.

ADABIYOTLAR TAHLILI
METODOLOGIYA. Bu mezonni

VA
barcha

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF=9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) [llmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


https://orcid.org/0000-0002-4791-3427
https://orcid.org/0000-0002-4791-3427
mailto:marhabo.ahmedova18@gmail.com
mailto:marhabo.ahmedova18@gmail.com

onomastik  birliklarga  nisbatan  qo‘llashimiz
mumkin. Masalan, bo ‘yrachi etnonimi asosi
bo ‘yra+chi  komponentlaridan iborat ekanini

hisobga olib, uni sodda yasama etnonim (yoki shu
etnonim bog‘liq holda yuzaga kelgan Bo ‘yrachi
qishlog‘ini sodda yasama toponim) deya olmaymiz.
Chunki bo ‘yrachi so‘z sifatida onomastik birlik
bo‘lguniga qadar shakllangan va mana shu shakl
hamda ma’no uning etnonimga aylanishi uchun asos
bo‘lgan. Xuddi shuningdek, O°zbekistonning
qaysidir hududida yangi qurilgan aholi maskani
(ehtimol, davlat tomonidan qurilib, Navro‘z
bayramida  ochilishi rejalashtirilgani  uchun)
Navro ‘zobod deb nomlansa, uni eroniy gatlamga
mansub toponim deb talgin qilish to‘g‘ri emas.
Navro zobod toponimi haqida asos apellyati eroniy
so‘z(lar) deyishdan ortiq biror nima deyish mushkul.
Shuning uchun onomastik birliklarning tarkibiy
tahlilida ham, etimologiyasi haqida gapirganda ham
apellyati turkiy asosli, apellyati eroniy asosli,
apellyati arabiy asosli deb talqin qilish to‘g‘ri
bo‘ladi. Mana shu sababli ayrim olimlar, jumladan,
etimologiya va onomastika bog‘ligligini u qadar
muhim sanamaydilar. Masalan, V.A.Nikonov
fikricha, “Etimologiya — agar u nomlarni tug‘dirgan
sabablarni inkor qilsa, hech narsa bo‘lmasdan qoladi.
Bu sabablar esa hamma vaqt va faqat tarixiy
sabablardir”. D.Yuldashev V.A.Nikonov ko‘p bora
takrorlagan “Kishi ismlarining qo‘llanishi uchun
uning ma’nosi — etimologiyasi mutlaqo kerak emas”
yoki “Kishi ismi uchun etimologiya zaruriy emas” —
degan so‘zlarini “Olimning fikricha, ism uchun
uning apellyativ asosidagi ma’no emas, apellyativ
atoqli otga ko‘chgandan keyingi ma’nosi muhim?”,
— deb talqin qiladi. Haqiqatan, Xorazmning nima
uchun shunday nomlangani uning viloyat yoki
vohani anglatishini bilishimiz, tushunishimiz uchun
hech qanday ahamiyati yo‘q. Yoki Oqtoshning tog‘li
joy ekanini nomiga qarab bilib o‘tirganimiz yo‘q.
Sababi u yerga borgan boshqa til sohibi ham uni
tog‘li hudud ekanini bilib oladi. Xuddi shu kabi
Oksford ® deganda ho‘kizlar kechuvini emas,
mashhur ziyo maskani bo‘lgan shaharni tushunamiz.
Lekin bu onomastik birlik bilan uning apellyativini
umuman bir-biriga alogador sanamaslik uchun asos
ham, isbot ham bo‘la olmaydi. Shuning uchun

2 lOnpawes [A.T. ATOKAM OTNAPHUHT aHTPOMOLLEHTPUK
TaaKMKM. — TowkeHT: Sharq ma’rifati, 2020. — 6.181.
3 https://www.etymonline.com/word/oxford

onomalar tabiatidan kelib chiqib, ko‘pgina ishlarda,
jumladan, toponimlar yasalishi yoki toponimlar
etimologiyasi tarzidagi ifodalarni toponimlar asos
apellyativi yasalishi yoki toponimlar asos apellyati
etimologiyasi  shaklida berish bilan masala
mohiyatiga bir gadar yaqinlashadi.

Biz onomastik birliklar tarixiy-etimologik
xususiyatlarini asos apellyativlar e’tibori bilan tahlil
qilayotganimiz bois bu fikrlarning katta qismi
ishimizga aloqador sanaladi. O‘zbek tilidagi german
tillari o‘zlashmalarini tadqiq gilgan O.Jumaniyozov
biror til so‘zining boshgqa til lisoniy qonuniyatlariga
moslashishi uchun 7 ta shartni keltiradi. Ulardan biri
chet so‘z uni qabul qiluvchi til so‘z yasash
sistemasida aktiv ishtirok etishi lozimligini aytadi®.
Albatta, o‘zbek onomastik fondi uchun asos bo‘lgan
apellyativlarning katta bir qismi yasalishida fors va
arab tillari unsurlari o‘zak yoki yasovchi sifatida
ishtirok etadi. Ba’zan har ikkala qism tarixan
o‘zlashma bo‘lishiga qaramay o‘zbek xalqi ijodi
sifatida yuzaga keladi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR. Asardagi
apellyativi eroniy tillarga mansub onomastik
birliklarni o°‘z xususiyatlariga ko‘ra dastlab uch
guruhga ajratish mumkin bo‘ladi:

1. Eroniy xalglar tomonidan eroniy tillarda
nomlangan obyektlar.

2. Boshga xalglar tomonidan biror obyektni
eronly tillarga mansub apellyativlar asosida
nomlash.

3. Biror obyektni har ikkala xalq vakillarining
qaysi biri tomonidan nomlanganini aniqlash imkoni
bo‘lmagan, eroniy tillar yoki turkiy va eroniy tillar
materiallari ishtiroki bilan mushtaraklikda yuzaga
kelgan nomlar.

Har ikkala xalq qadimdan o‘zaro juda
mustahkam ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy alogada
yashagani uchun apellyativi eroniy tillarga mansub
onomastik birliklarning katta qismi uchinchi
guruhga mansub bo‘lib chigadi.

Asarda birinchi guruhga mansub deb
topilgan atoqli otlar ichida kichik bir guruhni obod
komponentli nomlar tashkil qiladi. Masalan,
Abdolobod qal’asi — o 421 31 JuRazo Xuroson
viloyati, Turbati Eron Jom tumani, Bolo-Jom
Narobod tumani gishloq okrugiga qarashli gishlog®.

4 ymaHuésos O. V3bek TuaMgarn repmaH Tuanapu
y3nawmanapu. — TowKeHT: ®aH, 1987. — b.19.
> https://en.wikipedia.org/wiki/Abdalabad, Razavi_Khorasan
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Asarda ikki marta tilga olingan: “Lutfalixon
hazorakim, Abdolobod qal’asining hokimi sohib
e’timodidur” (RD, 276°). Nomning asosi sanalgan
abdol so‘zi abdol istilohi bilan bog‘ligmi yoki biror
shaxs nomiga aloqadormi, aniqlash imkoni
bo‘lmadi. Chunki, abdol arabchada avliyo(lar)ning
tasavvufda valiylikning muayyan bir darajasiga
erishgan guruhi. Keng ma’noda avliyolar, shayxlarni
ham anglatadi®. “Farhangi Dehxudo”da abdol rijol
ul-g‘aybda avtoddan keyin joylashgan yetti iglimga
rahnamolik qiladigan yetti valiy sifatida talgin
qilinadi hamda ularning biri o‘rniga ikkinchisi
yetishib chiqib, bu muvozanat doimiy saqlanishi
haqida gapiriladi.

Navro zobod qal’asi (o 4x88 U155
hozirgi Navruzobod — Eronning Razaviy Xuroson
viloyatining Chenaron tumaniga qarashli gishloq’.
Asarda to‘rt marta tilga olingan: “Navro zobod
gal’asining havolisin lashkargoh etdilar” (272?).

Purvarobod qal’asi . 42824 5 »Bir marta

tilga olingan: “Purvarobod gqal’asi suyining
saqqosi”(273%).
Ro‘zobod — shu hududdagi qishlog:

“Ro zobod qal’asi suyining saqqosi...” (RD, 277%).

Asarda qo‘llangan eroniy tillar asosli ayrim
antroponimlar eponim sifatida ishlatilgan. Bunga
quyidagilarni misol keltirish mumkin:

Anishervon // No‘shiravon — Xusrav
Anushervon. Anushervon /I No ‘shirvon ol ssd sl
(501-579) pahlaviycha nosag-ruwan “o‘lmas qalb
egasi” ma’nosini anglatadi. Erondagi sosoniy
podshoh (531-579-yillarda). Anishervon zamonida
Eron gullab-yashnadi. Uning davri Eron tarixiga doir
adabiyotlarda “oltin asr” deb tilga olinadi®. Uning
naqadar odil bo‘lgani ko‘plab ilmiy va badiiy
manbalarda tilga olinadi. Jumladan, Alisher Navoiy
uning odilligi bois, o0‘zi ma’jusiy bo‘lsa ham,
do‘zaxga tushmasligi, lekin musulmon bo‘lmagani
sababli jannatga ham kira olmasligini yozadi:

Anushirvon garchi kofir edi,

Vale adl zotida zohir edi.

O‘run garchi kofirg‘a do‘zaxdurur,

Aning adldin o‘rni barzahdurur.

Agar kufr rizvon sori qo‘ymadi,

6 https://hadis.uz/terms?query/abaon

7 https://fa.wikipedia.org/wiki/4l s 5

8 https://ru.wikipedia.org/wiki/ AHywmnpsaH

9 Annwep Hasouit. Mykamman acapnap Tynnamu. — TOLKEHT:
daH, 1993. - b.126.

Vale adl niyron sori qo‘ymadi.

Ul o‘tgandin ar ming yil andozadur,

Adolatdin ovozasi tozadur®.

RDda ham Anushervon aynan adolat timsoli
sifatida tilga olinadi.

Adlda, uylaki, Anishervon,

Mamlakat ahlini qilib xandon (RD, 288°).

Agar adlini ko‘rsa No ‘shiravon,

O°z adlini zulm qilg‘ay gumon (RD, 250°).

Afrosiyob — “Shohnoma”da shu nom bilan
tilga olingan turkiy xalglar qahramoni Alp Er
To‘nga.

Kim Afrosiyob-u kim Isfandiyor,

Na ish qildilar dahr aro ixtiyor (RD, 249%).

Bahrom — Mirrix (Mars) sayyorasining
Jang timsoli. Quyida keltiriladagan
go‘lin  qahr samsomig‘a, Tushar

charx  Bahromig‘a” (RD, 250P)
baytida  Bahrom  kosmonim  sifatida tilga
olingani ayon. Bayt mazmuni “Qo‘lini qahr
shamshiriga yetkazgan paytda falakdagi
Bahrom (Mirrix)ning joniga vahima tushadi”.
“Dilovarligda qul ollida Rustam,
Bahodirligdadur ~ Bahrom  chokar” (RD,264%)
baytida esa uni antroponim sifatida ko‘ramiz.
Ogahiyning asar nihoyasidagi saj” va tajnis
orqali ifodalangan xulosalari ildizini,
bizningcha, Alisher Navoiy “Tarixi muluki
Ajam” asarining Bahrom ibn Yazdijurd (ya’ni
“Haft paykar” qahramoni Bahrom) qissasi
xulosasida bergan.

Chu shoh o°ldi olamg‘a Bahrom Go‘r,

Jahonda may-u ayshdin soldi sho‘r.

Ajal sharbati ayshini sho‘r etib,

Chigordi jahondin yerin go‘r etib®
baytlaridan izlash kerak.

Umuman, fors adabiyotida Bahrom va
uning Go‘r lagabi orqali tajnis hosil qilingan
misralar ko‘plab uchraydi. Jumladan, Umar
Xayyomga nisbat berilgan ruboiylaridan biri:

On qasrki, Jamshid dar u jom girift,

Ohu bacha kardu rubah orom girift.

Bahromki, Go ‘r megiriftiy hama umr,

Diydiki, chiguna go‘r Bahrom girift*.

nomi.
“Yetursa
vahmi jon

10 Anmwep Hasowit. Acapnap. YH 6elt TOMAUK. YH TYPTUHUM
TomM. — TouwkeHT: f.fynom Hommparn Apabuér Ba caHbar
HawpunéTtn, 1967. — b6.221.

11 An-pamc. // www. Mehrarhkam.com

TAMADDUN NURI / THE LIGHT OF CIVILIZATION ISSN 2181-8258 IF=9.347 DOI 10.69691
2025-yil, 6-son (69) Illmiy, ijtimoiy-falsafiy, madaniy-ma’rifiy, adabiy-badiiy jurnal


https://ru.wikipedia.org/wiki/501_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/579_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/531
https://ru.wikipedia.org/wiki/579_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://hadis.uz/terms?query
https://ru.wikipedia.org/wiki/

Isfandiyor “Avesto”’da Spandudota,
pahlaviyda Spandiyod yoki Spandiyot, arab
manbalarida Spandarmoz shaklida uchraydi va “pok
aql, idrok yaratuvchisi yoki spanta (ezgulik) baxsh
qiluvchi” degan ma’noni anglatadi. “Avesto”da
Spandudota nomli tog® ham tilga olinadi.
Xurosondagi bu tog‘ nomi “Shohnoma”da Spand
tarzida tilga olinadi. Isfandiyor — gadimiy eron
rivoyatlarida mashhur pahlavon, Gushtaspning o‘g‘li
nomi. U haqda “Avesto”’da gisman, “Shohnoma”da
esa mufassal hikoya gilinadi ¥ . RD ham
Isfandiyorning eponim sifatidagi ma’nosi “Avesto”
va “Shohnoma”da bayon qilingan vogealar mazmuni
bilan bog‘liqdir: “Emas qizsa hangomayi korzor,
Birining harifi yuz Isfandiyor” (RD, 257%).

Narimon tarkibidagi -mon komponenti
ajralmas holatga kelib qolgan nomlardan biridir.
Narimon nomi “Avesto”da Nair manavi shaklida
berilgan bo‘lib, bu tarkib “mardona o‘yli, mardona
fikrlovchi”, boshqacha aytganda, “jasur, pahlavon”
degan ma’noni beradi. “Avesto”da bu nom alohida
antroponim emas, balki Gershaspning sifatlaridan
biri bo‘lib kelgan. Keyinchalik esa Narimon yoki
Niram shaklini olgan®®. “Shohnoma”da esa Narimon
Gershaspning otasi bo‘lib, alohida antroponim
sifatida zikr etilgan.

“Riyoz ud-davla”da Narimon nomi uch
o‘rinda uchraydi. Har uchala o‘rinda ham Som nomi
bilan birga zikr etilgan. Som “Shohnoma”da
Narimonning farzandi sifatida talqin qilingan.
“Avesto”’da esa Som Sdma shaklida bo‘lib, shaxs
emas, balki urug‘-xonadon nomidir ** . “Somi
Narimondin akmal sanab, ...” (RL, 291%)

Rustam — pahlaviyda Rodastahm, Rostahm,
forsiyda ~iv, .Qadimgi forsiydagi Raudastaxma —
kuchli, buquvvat so‘zidan'®. Tadqiqotlarda Rustam
va Suhrob haqidagi rivoyatning osetin (nart), german
va kelt gahramonlik afsona va rivoyatlari bilan
umumiy jihatlari borligi qayd etiladi. Shuningdek,
rus folklor qahramoni Eruslan Lazarevichning nomi
va ba’zi hikoyalari Zolizarning o‘g‘li Rustamga

2Tunnaesa M. Xopa3m OHOMACTUKaCKH TUSUMUHUHT TapUXUit-
NNCOHUA  Taakumku (“Asecto” oOHOMacTMKacura Kuécnall
acocmaa): dunon. daH. Homs. ...amcc. — TowkeHT, 2006. — b.55.
13)};'\.&3:@@4(&\;501.&5 eu)umu&m)n@w@b@u
Y14 G YTFAA

1ol ol &l (ks 5 LS AU 4alinls Kia s aed s 3535
AT Ga VY TAA

15 https://ru.wikipedia.org/wiki/Pyctam

borib taqaladi®. Bu haqda O.G*afurov ishlarida ham
qayd etiladi’.

Rustamning mashhur lagabi Tahamtandir.
Bu so‘z “gqahramon” ma’nosini beradi: Asardagi
“Tahamtan razm vaqti Rustamdek, ...” (RD, 288P)
deyilganda ftahamtan ham lug‘aviy birlik, ham
onomastik birlik sifatida iyhom hosil qgilgan.

Faridun  —  Traetaona  (“Avesto”da
Eraétaona, pahlaviyda Fréedon, fors tilida o8,
tojikcha Faridun // Faredun)'® — Eron mifologiyasi
qahramoni, Peshdodiylar sulolasidan bo‘lgan
podshoh, dunyoni uch o‘g‘li o‘rtasida taqsimlagan.
U arablarni Erondan quvib chiqarish bilan mashhur
bo‘ldi. Bu mifonimning apellyativ  asosi
“Shohnoma”da “ajdaho qotili” ma’nosini ifodalaydi.
“Veda”larda u Vritra ajdahosining zabt etuvchisi
Trita obraziga yaqin'®. “Bari muknat ichra Faridun
kebi” (RD, 265P).

Daragiz qo rg‘oni — chegarada joylashgan
hududlardan biri: “Daragiz xarobasining kunjida
muxtafiy erdi...” (277°)

Darozob nomi ikki mustaqil so‘zdan tashkil
topgan bo‘lib, aynan “uzun suv (havzasi)” degan
ma’noni anglatadi: “Ro‘zobod qal’asi suyining
saqqosig‘akim, Darozobg‘a mashhurdur” (RD,
277%).

“Dastgird — Markaziy Erondagi shahar
Ishafon bo‘stoniga qaraydi. Burxori Meyme
shahristoniga tobe” ?°. Hozirda aholisi 20000 ga
yaqginlashib qolgan bu shahar o‘sha paytda qal’a
bo‘lgan. Asarda uch marta tilga olinadi: “Jilagon
darbandidinkim, Dastgird qal’asining sharqly jonibida
voge’dur” (RD, 2979).

XULOSA. Asarda apellyativi eroniy tillarga
mansub birliklarni uch guruhga ajratib tahlilga
tortdik. Ayrim onomastik birliklar tarkibi arabcha va
forsity; forsiy va forsiy; turkiy va forsiy asoslar
tashkil topishi ham ko‘p kuzatiladi. Asardagi
apellyativi eroniy tillarga oid onomastik birliklar
tahlili ham turkiy va eroniy tillarining bir-birlariga

16 EpycnaH Jlazapesuny. Mudonoruyeckunin cnosapb / .
pea. E. M. MeneTtuHckmn. — M.: CoBeTcKkas aHUMKAOMNeaNs,
1990. - C.287.

YTadypos A. Uma un nctopua: o6 umeHax apabos, Nepcos,
TaAXXUKOB U TIOpKoB. CnoBapb. — M.: Hayka, 1987.

18 Xuap // dHUmMKAONeanMYecKknin cnosapb bpokraysa u
EdpoHa: B 86 T. — CMN6., 1890-1907.

19 https://ru.wikipedia.org/wiki/ TpastaoHa

20 https://www.google.com/search/ &
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C_%D0%91%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B3%D0%B0%D1%83%D0%B7%D0%B0_%D0%B8_%D0%95%D1%84%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0
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samarali ta’sirini ko‘rsatuvchi muhim faktlar taqdim
etadi.
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POLITICAL AND ECONOMIC ASPECTS OF

ANGLO-IRANTAN RELATIONS IN THE 19TH

CENTURY

Rakhimova Iroda, 1st-year doctoral student at the National
University of Uzbekistan

Anuomauuﬂ: B cmamve pacemampusaromcs noaumudecKue U IKOHOMU4eCcKue acneKkmal OmHOUEeHU
medncoy Beruxoopumanueti u Upanom 6 XIX éexe. OchosHoe BHUMAHUE YOeNeHO GIUSHUIO 2e0NOUMUYECKUX
unmepecos, ‘“‘borvuwioti uepvl”’ meoucoy Awnenueti u Poccueu, a makdwce nocieocmseusim OpUmMAaHcKou
nOIUMuUKY OISl 6HYmpeHHe2o pazeumus Upana. Anaiuzupyromes Kuouessvle OUNIOMamuiecKue 002060pul,
mopeoeble coclautenHusl u pojio Bpumaﬂuu 6 mpancqbopmauuu MpaHCKOIZ OKOHOMUKU U NOJTUMUKU.

Kniwueewvie cnosa: Anenus, Upan, XIX eex, enewnsa noaumuka, bonvwas uepa, ounnomamus,
OKOHOMUKA, MOP2O6JIAL.

Annotatsiya: Ushbu maqolada XIX asrda Buyuk Britaniya va Eron o ‘rtasidagi munosabatlarning
siyosiy va igtisodiy jihatlari ko ‘rib chigilgan. Asosiy e 'tibor geosiyosiy manfaatlar, Angliya va Rossiya
0 ‘rtasidagi “Katta o ‘yin”” hamda Britaniya siyosatining Eronning ichki rivojlanishiga ta ‘siriga qaratilgan.
Asosiy diplomatik shartnomalar, savdo bitimlari va Britaniyaning Eron iqtisodiyoti va siyosatining
o ‘zgarishlaridagi o ‘rni tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Angliya, Eron, XIX asr, tashqi siyosat, Katta o ‘yin, diplomatiya, igtisodiyot, savdo.

Abstract: This article examines the political and economic aspects of the relationship between Great
Britain and Iran during the 19th century. Special attention is given to the influence of geopolitical interests,
the “Great Game” between Britain and Russia, and the consequences of British policies for Iran’s internal
development. The paper analyzes key diplomatic treaties, trade agreements, and the role of Britain in
shaping Iran’s economic and political transformations.

Keywords: Britain, Iran, 19th century, foreign policy, Great Game, diplomacy, economy, trade.

BBEJIEHUE. XIX cronetue  nonoxenue Mpana mexny Munwmei, KaBkazom u

03HAMEHOBAJIOCh TJIYOMHHBIMH HW3MEHEHHUSIMHU BO
BHEIIHETIOJIUTHYECKOM Kypce Upana,
00yCIIOBIEHHBIMU aKTHBU3AIHEH
TEOMOJIUTUYECKOTO CONEpPHUYECTBA  BEJIUKHX
JIep’KaB — B TEPBYIO odepens BenmukoOputanuu u
Poccun — 3a Bausinue B pervone. CtpaTernueckoe

OcMaHCKOM UMTIEpHUEH TPEBPAILAIo €ro B KIFOUEBON
O0BEKT BHEITHETIOUTUYECKUX YCTPEMIICHHIA.
OCHOBHAS YACTDb. OcHOBHOI €TI0
bpuranuun Ha BocToke sBmsIOCH obecneueHue
0C30IMacCHOCTH CBOMX BiaaeHWd B WMumun, d9To
OOBsICHSIET €€ aKTHBHOE BMEIIATEeNLCTBO B Jela
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Hpana. OcobGenno octpo onacenusi Jlongona
YCHWIWIIMCh MOCTE erunerckoro noxoaa Hamoneona
bonanapra B 1798 romy, 4ro MOCITYyXHIO
UMITyJIbCOM 7S CO3/aHus  aHTU(PaHIy3CKOH
KOAJUIMKU ¢ yyactuem Auriuu, ABctpuu, Poccuu u
OcMaHCKO# uMIepun?,

B 1800 roxy B Terepan npuObiia MaciitabHas
AHIJIMKCKasi MUCCHS BO IJIABE C KAUTAHOM J[>KOHOM
ManpkoneMoM. Ero neMoHCTpaTUBHAs POCKOIIb U
LIEAPOCTh NPOU3BEIN HAa MUPAHCKUN JBOP MOIIHOE
BIrieuatieHue (1mo Metkomy Boipakenuto K.Mapkca:
«MOKyNaeT BCeX — OT Ilaxa [0 IOTOHUIUKA
BepONMIOZI0B»). B pesynbrare meperoBopoB ¢
BEJIMKMM BH3UpeM xamku HOpaxumoMm ObLiu
MIO/NMCAHBl JIBa COIVIAIIEHUS — IOJUTHYECKOE U
toproBoe. [lomutnueckas yacte oOs3piBania Mpan
BBICTYIIUTh TPOTHB AdraHucraHa B CIIydae ero
HamajgeHus Ha Muauio, a Takke NpensiTCTBOBATh
¢bpaHIy3ckoMy BIUSHHIO. bputanus, B CBOIO
ouepelb, TrapaHTUpPOBaJa BOCHHYK IIOMOLIb U
TIOCTAaBKH BOOPYKEHHIT-,

Opnako  HecrabmwnbHOCTH Ha  KaBkaze,
OTCYTCTBHE pEaJIbHOM MOJAEPKKH CO CTOPOHBI
@paHuuyM U JUIUIOMAaTUYecKass  aKTUBHOCTh
aHIJIMYaH [PUBEIM K  OXJIAKICHHUIO  HPaHO-
¢bpanmysckux ceszeil. B 1809 roay Obu1 moamnucan
HOBBII IIpEABAPUTEIIbHBIN AHIJIO-UPAHCKUI
norosop. CoryacHo ero nosoxxeHusM, Hpan
00s13bIBAJICSI HE JIOMYCKAaTh MHOCTPAaHHBIX BOICK Ha
CBOIO TEPPUTOPHIO, NOINICPKUBATh AHIJIMIO B
ciydae yrposbl €€ BiageHusM B MHauu, a Takxke
BOCIIPUHUMATh AHIJIMHACKUE BOMCKA, pa3MELIEHHbIE
Ha ocTpoBe Xapk, Kak ApyKecTBeHHble. B oOmeH
bputanus rapaHTHpoBana BOGHHYIO NOIIEPKKY U
eXeroaHywo cyocuauio B pasmepe 160 Thicsay
TYMaHOB (BIOCHEACTBUM YBeIMUYeHHyl0 10 200

TBHICSY).

IMoxrmcanue OKOHYATEIIEHOTI'O aHTIo0-
vpaHcKoro coramenus B 1812 rogy okoHYaTeIbHO
odopmuio AHTJIO-TIEPCHUICKU I COI03,
MpeayCMaTPUBAFOIIIHI aHHYJINPOBAHHUE BCEX
npexxHux  goroBopoB  Mpanma ¢ ngpyrumum

eBponeﬁCKHMH JACpKaBaM W HCIAOMYHICHUEC HX
BOCHHOTI'O IPUCYTCTBUA. 3aerHJ'IeHI/IC 6pI/ITaHCKOF0
BJIMAHHA  BBIPpA3HWJIOCh TAKXKE B  HA3HAYCHHUU

! Gobineau, Arthur de. Les Religions et les Philosophies dans
I’Asie Centrale. Paris: Librairie Firmin-Didot, 1865, 148—149.
2 yxosckuii B.A. Poccuiickuil umn. koncysn ®.A. BakynuH B
UcTOpuH W3y4eHus Oabusma // 3ammcku Boctounoro

MOJTHOMOYHOTO TpeJcTaBuTeNis — c3pa lopa
Oy3inM, KOTOpBIM, TOMUMO JAUIUIOMAaTHYECKUX
(byHKUIHH, (bakTHuecKu KOHTPOJINPOBAJ
BHEIIHETIOJIUTUYECKYIO JTMHUIO IIaXCKOT0 ABOPA.

25 HosOps 1814 roma Obun  3aKITOUYEH
OUYEpEeAHON JI0rOBOp, 3aKPEIUISIBIINI JOCTUTHYTHIE
paHee JIOTOBOPEHHOCTH u YCUJIMBaBLINN
3aBUCHUMOCTh MpaHa oT OpUTaHCKOW AMIJIOMATHU.
On npeaycMaTpuBall JIEHOHCAIUIO BCEX
COMNIAllIEHUl C TocyAapCTBaMu, BpPaKICOHBIMU
AHrauu, BKJIOYas ['FOIMCTaHCKUW JOTOBOp. DTOT
JOKYMEHT CTaJl IPKUM IIPUMEPOM HEPABHOIIPABHOI'O
MEXyHapOIHOTO aKTa, OTPaHUYUBABILIETO
cyBepenureT Mpana.

AHIIMS. TIOCJENIOBATEIBHO IIPEISITCTBOBAIA
pacuIMpeHno poccuiickoro BiusHUSA. [locnaHHUK
Oy3nu HacTauBall Ha TOM, 4TOOBI Mpan oTka3biBasncs
OT YCTAHOBJIEHUSI IOJTHOLUEHHBIX AUILIOMAaTUYECKUX
oTHomeHn ¢ Poccuel, oOrpaHMuYMBasCH JIMIIB
yUpeKJIeHHEM  KOHCyJbCcTBa B  Actpabane.
HecmoTpsi Ha 3TO, B OTHOLIEHUAX MEXAY JBYMS
Jep>kaBaMu BIUIOTh A0 cepeauHbl 1820-x roaos

COXpaHAIOCh  OTHOCHTEIBHOE  pAaBHOBECHE W
COTMEPHUYECTBO 0€3 OTKPBITOrO KOH(IUKTA.
3asBiieHue HacineaHoro npuHna AobOac-

Mup3pl 0 HaMEpPEHHU CTpENATb B AHIJIMHCKOIO
oduriepa 1’ ApcH, TUTAHUPOBABIIIECTO MOC3AKY Yepes3
TeppuTOpuI0 Poccuiickoil UMIepun, WILIIOCTPUPYET
BBICOKHH YPOBEHb HANPSKEHHOCTU W HENOBEpUs
naxxke  Mexay  (OpManbHBIMM  COIO3HMKAMHU.
[Tomo3penus: A6Gac-Mup3sl Kacaauch BO3MOXKHOU
yTeukd HHGPOpMAIMM O AMCIOKALMU HPaHCKON
apMHMH, 4YTO IOJYEPKUBAET XPYNKOCTh AaHIJIO-
MPaHCKOTO NMapTHEPCTBA.

bpuranckas guniomatus ¢ IOAO3PEHHEM
oTHecnach U Kk nmoxoxy A66ac-Mupssl B XopacaH,
ycMarpuBasg B HEM IOTEHUUAJIBHYK  yIpo3y
nHrepecaM bpuranckon umnepun B Muguun. Ilpu
9TOM aHIVIMACKUE NPEICTABUTENIM IIpU  JBOPE
aKTUBHO Pa3fyBajli MHTPUTU U TMOOLIPSUIM IIaxa K
koH(ppoHTanuu ¢ Poccueit Ha KaBkase.

Bo BTOpPOM IIOJIOBUHE XIX BEKa
BenukoOputanusi  mpucTynuiga K aKTHUBHOM
DKOHOMUYECKOM DKCIAHCUU. bbUIM  3aKIH0YEHBI
TOPrOBBIE COTJIalIeHus, IIPEI0CTABIISABIINE

OTACIICHUA PYCCKOFO apXeoJIOru4ecKoro 06IIICCTBa

(3BOPAO). — T. XXIV. — 1916. — C. 46.
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OpUTAaHCKUM KyMIaM JIbIOTHBIE yCIoBUs. OTHUM U3
TaKUX JTOKYMEHTOB CTajJ TOProBblii goroBop 1857
roja, TMOAIKCAHHBIA [OCIE aHIVIO-TIEPCUIICKON
BOWHBI, B KoTOpod HWpaH moTepmen mnopaxeHue.
bputanus mnonyyana KOHIIECCMM Ha pa3paboOTKy

IIPUPOJHBIX pecypcos, CTPOUTENIBCTBO
TenerpadHbIX JIMHUN u TPaHCIIOPTHOMN
UHPPACTPYKTYPHI, 4TO YCHJINBAJIO eé

SKOHOMHYECKOE TOCIOJICTBO B PETHOHE.

Hecmotpss Ha ¢opManbHOEe BOCCTaHOBJICHHE
JTUTIJIOMAaTHYeCKUX oOTHoueHud B 1841 rony,
KOH(MJIMKTHBIE AMH30/bl MPOJOJLKAIUCH. AHIIUS
nBaxael — B 1852 m 1855 romax — paspsiBaia
otHoweHusa ¢ HMpanom. BMmemarenscTBO B 1eia
I'epata, Ha xotopoe bputanus pearupoBana
YABTUMATUBHO, CTAJO0 KyJIbMUHALUEN €€ IaBIICHUS
Ha Terepan. Poccuiickuii mumiomar ILIL.bymes
oAPOOHO 3auKCUpoOBaT  JUILIOMATHYECKOE
IIPOTUBOCTOSIHUE, IOKa3aB, Kak JIOHIOH cymen
npusieyb Cankt-IleTepOypr Ha CBOIO CTOPOHY.

K xonmy cromerus OpUTaHCKOE BIIHMSIHHE B
I0’KHBIX TpoBUHLMAX Mpana u paiione [lepcuackoro
3anuBa gocturiio amores. XoTs Mpan coxpassit
HOMUHAJbHYK0 HE3aBHCHUMOCTb, OH OKa3ajicsi B
opOWTE KOHTPOJS KPYMHBIX JepkaB. bpuranckoe
MIPUCYTCTBUE, HECMOTPSI HA ONPEIEIEHHbIN BKJIaJ] B
MOJICPHHU3AIMIO TelerpadHO W TPAHCHOPTHOMU
ceTd, OOOCTPUIIO BHYTPEHHEE HEIOBOJIBCTBO H

3 Kyxosckuit B.A. Poccuiickuit umm. koncyn ®.A. BakyuH B
nucTopuu m3ydeHns 6abmsma // 3ammcku Boctognoro

yCyTryomio KPHU3UC rOCyIapCTBEHHOTO
CyBEpEHUTETA.

3AK/TFKOUEHHUE. OtHomieHus AHIIUMH H
Hpana B XIX Beke ObUIM  OOYCIIOBJICHBI
HEPAaBEHCTBOM  CHJI M TEOMOJIUTHYECKUMHU
uHTepecamMu. bpuranckas monuTHKa, Oynyuun

4acThio «boNBIION UIPB», UMENA JAJIEKO UIyLIue
MOCHAEJACTBUSL 1A MPAHCKOrO  rOCyaapcTBa,
CHocOOCTBYsl Kak €ro MOJACpHU3ALUU, TaK U
MOJUTUYECKON 3aBUCUMOCTH. ODTOT MEpPUOJ CTal
OCHOBOU i OyIyIIMX MPOTECTHBIX JBMKCHUH B
Hpane u popMupoBaHUs aHTUUMIIEPHATHCTHICCKIX
HaCTPOCHUM.
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Annotatsiya: Keyingi yillarda neyropsixologiya, kognitiv fanlar va pedagogika chorrahasida
shakllanayotgan neyropedagogika ta lim jarayonidagi miya faoliyati, hissiy idrok va bilish jarayonlarining
o zaro bog‘ligligini o ‘rganishga alohida e’tibor qaratayotgan sohalardan biriga aylandi. Magolada
neyropedagogik texnologiyalar orgali adabiyot ta 'limi — adabiy ta limni amalga oshirish masalalari ko ‘rib
chigiladi.

Kalit so‘zlar: adabiy ta’lim, neyropedagogika, kognitiv fanlar.

Abstract: In recent years, neuropedagogy, which has emerged at the intersection of
neuropsychology, cognitive sciences, and pedagogy, has become one of the areas that pays special attention
to the study of the interrelationships of brain activity, sensory perception, and cognitive processes in the
educational process. The article considers the issues of implementing literature education - literary
education through neuropedagogical technologies.

Keywords: literary education, neuropedagogy, cognitive sciences.

Armomauuﬂ: B nocneonue 200wt HezZpone()azoeuKa, 603HUKULAsL HA CMblKe HeZZPOI’lCMXOJZOZMM,
KOCHUMUBHbLIX HAYK U nedaeozuku, cmana OOHUM U3 Hanpaeﬂeyuﬂ, y()eﬂmou;ux ocoboe sHumanue U3y4eHuro
683aUMOCES3€El  MO320801 AKmueHocmu, 4YYy6CMBEHHO2O0 6O0CHpUAmMuUil U KOSHUMUBHbIX Nnpoyeccos 6
06pa306‘ameﬂbHOM npoyecce. B cmamve paccmampuearonicia 60npocsvl peaiusayuu aumepantyprHoco
00pazosanusi — 1UMepamypHo20 00pa308aHUs NOCPEOCMBOM HeUPONnedazo2uieckux mexHoL02ull.

Knroueenie cnosa: JumepantypHoe 06pa306aHue, Heﬁpone()aeoeuka, KOZcHUMmMuUeHble HaAyKUu.

KIRISH: Mamlakatimizda ta’lim O‘zbekiston Respublikasida adabiy ta’limning

islohotlari, milliy gadriyatlarga asoslangan tarbiya, mazmunini takomillashtirish, uni yangi ilmiy va
innovatsion yondashuvlarning joriy etilishi, shu metodik asoslarda tashkil etishga doir qator
bilan birga, o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, dasturlar amalga oshirilmogda. Aynigsa, adabiy
ma’no anglash va ijodiy yondashuv qobiliyatini savodxonlikni fagat matnni o‘qish va tushunish

shakllantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. emas, balki badiiy tahlil, tanqidiy fikrlash, shaxsiy
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munosabat bildirish kabi ko‘nikmalar majmuasi
sifatida qarash tendensiyasi yuzaga kelmoqda.
Prezidentimiz ta’lim islohotlarida “Ta’lim — bu
hayot masalasi, u fagat bilim berish emas, balki
yosh  avlodni  tarbiyalash, = ma’naviyatini
shakllantirish masalasidir” deb ta’kidlaganlari
bunga yaqqol dalil bo‘la oladi[1].
ADABIYOTLAR SHARHI. Adabiy
ta’limga zamonaviy pedagogik yondashuvlarni
tatbiq etish, o‘quvchilarning adabiy-badiiy,
axlogiy va estetik kompetentligini rivojlantirish,
badiiy asar tahlili, badiiy adabiyotning o‘quvchi
ma’naviy kamolotidagi o°‘rni, o‘quvchilarning
badiiy va estetik didini shakllantirish kabi
muammolar A.Zunnunov, N.Hotamov, J.Esonov,
A.Ibrohimov, B.To‘xliyev, S.Matchonov,
Q.Yo‘ldoshev, Q.Husanboyeva, R.Niyozmetova;
zamonaviy pedagogik yondashuvlar tadgiqgi, ularni
ta’lim amaliyotiga tatbiq etish mexanizmlari,
xalqaro baholash tadgiqotlari asosida umumiy o‘rta
ta’lim mazmunini takomillashtirish, xalqaro
andozalar va tajribalar asosida ta’lim sifati va
samaradorligini oshirish masalalari M.E.Jumayev,
M.Yu.Yuldasheva, B.U.Mingbayeva,
G.A.Mamatov, E.Yu.Davletov, M.F.Qurbonova,
A.M.Matkarimov; neyropedagogika va neyron
tarmogqlarining ta’limdagi ahamiyati,
neyropedagogikaning ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirishdagi o‘rni, umumta’lim
maktablarida samarali ta’minlashda
neyropedagogikaning ahamiyati, o°‘quvchilarda

kitobxonlik ~ madaniyatini rivojlantirishning
neyropedagogik texnologiyalari, ragamli
texnologiyalar yordamida tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish yo‘llari N.Djanxodjayev,

M.Shukurova, N.A.Abdullayeva, S.Xolmatova,
A.O.Gulyamov kabi olimlarning tadgiqotlarida
yoritilgan.

Bugungi  kunda neyropedagogikaning
rivojlanish jarayoni davom etmogda va uning
metodologik asoslari yanada mukammallashib
bormoqda. Ushbu fan ta’lim  tizimining
individuallashuvi va neyroilmiy tadgiqotlar
asosida samarali yondashuvlarni shakllantirishga
xizmat gilmoqda.

Neyropedagogik tadqiqotlar ta’lim
jarayonida inson miyasining kognitiv va fiziologik
xususiyatlarini o‘rganishga asoslangan bo‘lib, ular
ma’lum bir metodologik tamoyillar asosida tashkil
etiladi. Bular neyroilm va pedagogika o‘zaro

aloqasini tizimli ravishda tahlil qilish hamda ta’lim
jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvlar
asosida  tashkil  etish  imkonini  beradi.
Neyropedagogikaning asosiy metodologik
tamoyillari quyidagilardan iborat:

1. Fanlararo  yondashuv  tamoyili.
Neyropedagogika fan sifatida neyropsixologiya,
kognitiv neyroilmlar, fiziologiya, psixolingvistika
va pedagogika kabi sohalarning birgalikdagi

tadgiqotlari asosida shakllangan. Shu bois,
neyropedagogik  tadgiqotlar  ko‘p  sohali
yondashuvga asoslanadi va turli fanlarning

yutuqlarini o‘zaro uyg‘unlashtirish orqali yangi
bilimlar yaratiladi.

2. Tizimli tahlil tamoyili. Neyropedagogika
inson miyasi faoliyatini va o‘quv jarayonidagi
kognitiv jarayonlarni yaxlit tizim sifatida ko‘rib
chigadi. Bu yondashuv ta’lim jarayonida faqat
ma’lum bir usulni emas, balki butun o‘qitish
tizimini takomillashtirish imkoniyatini beradi. Har
ganday neyropedagogik tadgigot muayyan holatni
alohida emas, balki miya faoliyati va o‘quv
jarayonining o‘zaro ta’siri doirasida tahlil giladi.

3. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv
tamoyili. Neyropedagogikaning asosiy
magsadlaridan biri ta’lim jarayonini har bir
o‘quvchining individual neyrofiziologik
xususiyatlariga moslashtirishdir. Buning uchun
neyropedagogik tadqiqotlar shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvga tayanadi, ya’ni har bir shaxsning
bilim o‘zlashtirish jarayonidagi farqlari va
individual gobiliyatlarini hisobga oladi.

4. Neyroplastiklik tamoyili. Zamonaviy
neyroilmlar inson miyasining plastik xususiyatga
ega ekanligini, ya’ni u yangi tajriba va
ma’lumotlarni o‘zlashtirish jarayonida o‘zgarishi
mumkinligini  tasdiglaydi. Neyropedagogik
tadqiqotlar ushbu tamoyilga asoslanib, ta’lim
jarayonini miyaning o‘rganish  qobiliyatini
oshirishga yo‘naltirishni taklif etadi. Bu, aynigsa,
inklyuziv ta’lim va maxsus pedagogika sohalarida
muhim ahamiyat kasb etadi.

5. Amaliyotga yo‘naltirilganlik tamoyili.
Neyropedagogik  tadgiqotlar  fagat nazariy
tushunchalar bilan cheklanib golmay, balki ularni
ta’lim amaliyotiga tatbiq etishni ham o‘z oldiga
magsad qilib qo‘yadi. Neyropedagogika o‘quv
jarayonida kognitiv rivojlanishni rag‘batlantirishga
yo‘naltirilgan yangi o‘qitish texnologiyalari va
metodlarini ishlab chiqishda qo‘llaniladi.
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Yugorida keltirilgan metodologik
tamoyillar neyropedagogikaning nazariy va amaliy
rivojlanishi uchun asosiy yo‘nalishlarni belgilab

beradi. Ular ta’lim  jarayonini  shaxsga
moslashtirish, o‘quvchilarning kognitiv
rivojlanishini ~ kuchaytirish ~ va  o‘rganish

samaradorligini oshirish uchun xizmat giladi. Bu
borada A.N.Leontyev shunday deydi:
“Neyropedagogika inson miyasining kognitiv va
neyrofiziologik xususiyatlarini hisobga olib, ta’lim
jarayonini samarali tashkil etish uchun fanlararo
metodologiyaga asoslanadi”’[1]. Bugungi kunda
neyropedagogikaning metodologik tamoyillari
ta’lim sohasida innovatsion yondashuvlar ishlab
chigishda keng qo‘llanilmoqda.

Neyropedagogika ta’lim jarayonini inson
miyasi va kognitiv funksiyalari bilan bog‘liq holda
o‘rganadigan fan sifatida bir gator metodologik
tamoyillarlarga tayanadi. Ushbu fan tizimli
yondashuvga ega bo‘lib, ta’lim jarayonini yaxlit,
bir-biriga bog‘liq elementlardan iborat tizim
sifatida qaraydi. Neyropedagogikada tizimlilik,
yaxlitlik va integrativlik tamoyillari o‘zaro bog‘liq
bo‘lib, ular ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirishda muhim ahamiyatga ega.

1. Tizimlilik tamoyili. Tizimlilik —
neyropedagogikada ta’lim jarayonini o‘zaro
bog‘liq va bir-birini to‘ldiruvchi elementlar
majmuasi sifatida o‘rganish tamoyilidir. Bu
tamoyilga ko‘ra, o‘quv jarayonidagi har bir omil
(o‘quv muhiti, o‘qitish metodlari, pedagogik
texnologiyalar, o‘quvchining kognitiv
xususiyatlari) o‘zaro ta’sirda va birgalikda ishlashi
kerak. Tizimli yondashuvning asosiy jihatlari
sifatida quyidagilarni ko‘rsatishimiz mumkin: -
ta’lim jarayonida o‘quvchi, o‘qituvchi va o‘quv
mubhiti o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni ta’minlash; -
o‘quv jarayonida fagat axborotni yetkazish emas,

balki o‘quvchining  mustaqil fikrlashini
rivojlantirish; -tahsil olish jarayonini inson
miyasidagi kognitiv jarayonlar bilan

uyg‘unlashtirish.

Tizimlilik tamoyili asosida shakllangan
ta’lim jarayoni inson miyasining o‘rganish
mexanizmlariga moslashgan bo‘lib, bilimni chuqur
o‘zlashtirishga imkon beradi. Bu yondashuv
o‘quvchilarda to‘liq tushunish va tahlil qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.
Masalan, o‘qitish jarayonida faqat nazariy
ma’lumot berish emas, balki uning amaliy

qo‘llanilishiga ham e’tibor qaratish tizimli
yondashuvning asosiy talabi hisoblanadi.

2. Yaxlitlik tamoyili. Ushbu tamoyil ta’lim
jarayonida inson miyasining emotiv, kognitiv va
psixologik jarayonlarini bir butunlikda garash
tamoyilidir.  Neyropedagogika bu tamoyilni
qo‘llagan holda, ta’lim jarayonida nafaqat bilim
berish, balki o‘quvchining tafakkuri, his-tuyg‘ulari
va ijtimoiy ongini ham hisobga oladi.

Yaxlitlik tamoyili asosida shakllangan
ta’lim  jarayonida o‘quvchining nafaqat
intellektual, balki emosional va ijtimoiy
rivojlanishi ham ta’minlanadi. Bu yondashuv
yordamida bilim olish jarayoni shaxsiy va ijtimoiy
ehtiyojlarga moslashtiriladi. Masalan, o‘quv
jarayonida vizual materiallar, audio resurslar va
interaktiv usullardan foydalanish yaxlit ta’lim
modelini shakllantirishga yordam beradi.

3. Integrativlik tamoyili. Integrativlik — bu
ta’lim jarayonida turli fanlar va yondashuvlarni

uyg‘un tarzda qo‘llash tamoyilidir.
Neyropedagogikada integrativ yondashuv
fanlararo  tadqiqotlarga  asoslangan  bo‘lib,

pedagogika, neyrobiologiya, kognitiv psixologiya
va axborot texnologiyalarini birlashtirishni nazarda
tutadi.

Integrativ yondashuv orgali ta’lim jarayoni
yanada samarali va qiziqarli bo‘ladi. Bugungi
kunda STEM (Science, Technology, Engineering,
Mathematics) ta’limi integrativ yondashuvning
yorgin  namunasidir. Unda tabity fanlar,
muhandislik va matematika bilimlari birlashtirilib,
amaliy  masalalarni  yechishda qo‘llaniladi.
Neyropedagogika bu usulni qo‘llab-quvvatlab,
o‘quv jarayonini yanada chuqurlashtirish va
zamonaviy bilimlarni samarali o°zlashtirishga
yordam  beradi.  Binobarin,  “Zamonaviy
neyropedagogik yondashuvlar tizimli, yaxlit va
integrativ ta’lim modellarini ishlab chiqgish uchun
muhim ahamiyatga ega. Ular yordamida ta’lim
jarayoni o‘quvchilarning neyrokognitiv
xususiyatlariga ~ moslashtirilib,  samaradorligi
oshiriladi”[2].

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA
EMPIRIK  TAHLIL. Neyropedagogikada
empirik va nazariy tadgiqotlar bir-biriga bog‘liq
holda olib boriladi. Nazariy yondashuvlar asosida
tadgigot konsepsiyalari ishlab chigiladi, keyin esa
ular empirik usullar orqgali sinovdan o‘tkaziladi[3].
Bunday yondashuv ta’lim jarayonidagi innovatsion
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metodlarning samaradorligini baholashga va ularni
yanada takomillashtirishga xizmat qiladi. Zero,
“Neyropedagogika metodologiyasida nazariy
modellashtirish va empirik tajribalar uyg‘un
ravishda qo‘llanilganda, ta’lim jarayonini inson
miyasining kognitiv xususiyatlariga muvofiq
tarzda tashkil etish mumkin™[4].

Umuman, neyropedagogik tadgiqgotlarda
empirik va nazariy yondashuvlar o‘zaro bog‘liq
bo‘lib, ular ta’lim jarayonini miya fiziologiyasiga
muvofiq ravishda tashkil etish va rivojlantirish

uchun muhim ilmiy asos yaratadi. Nazariy
yondashuvlar ~ metodologik  konsepsiyalarni
shakllantirsa, empirik tadgigotlar  ularning

samaradorligini aniglash va amaliyotga joriy etish
imkoniyatini beradi. Bu esa ta’lim jarayonining
shaxsiylashtirilgan va innovasion yondashuvlar
asosida rivojlanishiga xizmat giladi[5].

Neyropedagogika tadgiqotlarida sifat va
miqdoriy metodologik  yondashuvlar ta’lim
jarayonini  chuqur tahlil qilish va uning
samaradorligini aniqlash uchun keng qo‘llaniladi.
Sifat tadqiqotlari o‘quv jarayonining kognitiv va
psixologik jihatlarini  tushunishga qaratilgan
bo‘lsa, miqdoriy yondashuvlar ta’lim jarayonidagi
o‘zgarishlarni aniq raqamli ma’lumotlar asosida
baholash imkonini beradi[6].

Sifat metodologik yondashuvlar
neyropedagogik tadgigotlarda o°‘quvchilarning
hissiy holati, motivatsiyasi va individual o‘quv
qobiliyatlarini o‘rganishda ishlatiladi. Bu usullarda
intervyu, kuzatish, kontent tahlil va keys
tadqiqotlar qo‘llaniladi[7]. Masalan,
o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga munosabatini
baholash va ularning o‘rganish jarayoniga qay

darajada jalb qgilinganligini aniglash uchun
intervyu  va  kuzatishlardan  foydalaniladi.
Neyropedagogikada sifat tadgiqotlari orgali

ma’lumotlarni faqat empirik usullar bilan emas,
balki kognitiv va hissiy jarayonlar bilan ham
bog°‘lab tahlil qilish imkoni yaratiladi.

Migdoriy metodologik yondashuvlar esa
neyropedagogik tadqiqotlarda ta’lim jarayonini
aniq raqamli ko‘rsatkichlar asosida baholashga
yo‘naltirilgan. Bu wusullarda statistik tahlil,
eksperiment natijalarini  chuqur tahlil qilish,

anketalar va testlardan foydalaniladi. Masalan,
neyropedagogik yondashuvlarning o‘quvchilar
xotirasiga ta’sirini o‘rganish uchun maxsus testlar
ishlab chigilib, ularning natijalari statistik tahlil
orqali baholanadi. Bunday yondashuv ta’lim
usullarining real samaradorligini aniglash imkonini
beradi. Neyropedagogika kelajakda kognitiv
fanlar, psixologik tadgiqotlar va texnologik
innovatsiyalar bilan integratsiyalashib, ta’lim
jarayonini inson miyasining individual
xususiyatlariga moslashtirish imkonini beradi. Shu
bois, uning rivojlanishi nafagat an’anaviy ta’lim
modellarini  takomillashtirish,  balki  yangi,
innovatsion o°qitish usullarini ishlab chiqish uchun
muhim asos yaratadi.
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Rethinking Teaching Methods. — Helsinki:

EDUFIN, 2017. — P. 92.

6. Shaywitz, Sally E. Overcoming Dyslexia: A
New and Complete Science-Based Program
for Reading Problems at Any Level. Knopf,
2003.

. Shayxova X.A. Ma’naviyat — kamolot ko‘zgusi.
— T.: G*.G‘ulom nomidagi NMIU, 2009, -B.
115.
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REFLECTION OF PEDAGOGICAL IDEAS IN THE
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CENTRAL ASIA
Khajiyeva Maksuda Sultanovna, Head of the Department of
Philosophy, Urgench State University named after Abu Raykhon
Beruni, Doctor of Philosophy, Professor

OTPAKEHME NEJATOTMYECKUX UJEN B hitps:/Jorcid.org/0000
®NJIOCODPCKON MBICJIH HAPOJIOB CPEJTHEN -0002-9883-8084
AN e-mail:
magqsudal9710824@g

Xaoxncuesa Maxcyoa Cynmanoena, 3agedyrouias Kagheopoii
dunocogpuu Ypzenuckozo zocyoapcmeennozo ynueepcumema umenu
A6y Paiixona bepynu, 0ookmop ghunocogckux nayx, npogheccop

mail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada, Abu Abdullo Rudakiy, Sa’diy Sheroziy, Abulgosim Firdavsiylarning
komil shaxsni tarbiyalash borasidagi fikrlari, undagi axloqiy fazilatlarni tarbiyalash, yosh aviodni
saxovatpeshalik, vatanparvarlik, mehr-oqibat, rostgo ylik, adolatparvarlik, ota-onaga hurmat, mardlik va
boshqa fazilatlarni tarbiyalash borasida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: yosh avlod, ilm olish, pul, suv va yer, inson, moddiy ehtiyojlar, aql, ilm-fan va bilim,
ma’naviy ehtiyojlar, pul, Yer, dam olish, saxovatpeshalik, vatanparvarlik, mehr-ogibat, rostgo ylik,
adolatparvarlik, ota-onaga hurmat, mardlik.

Abstract: This article discusses the ideas of Abu Abdullah Rudaki, Sa’diy Sherazi, Abulgasim
Firdawsi on raising a perfect person, educating moral qualities in him, educating the younger generation
in generosity, patriotism, kindness, honesty, justice, respect for parents, courage and other qualities.

Key words: Yyoung generation, education, money, water and land, man, material needs, mind, science
and knowledge, spiritual needs, money, land, leisure, generosity, patriotism, kindness, honesty, justice,
respect for parents, courage.

Annomayua: B oannoti cmamve paccmampusaiomces uoeu Aoy A60ynner Pyoaku, Caaous [llepasu,
Abynxkacuma Dupooycu 0 BOCHUMAHUU COBEPULEHHO20 YeN08eKd, BOCNUMAHUU 8 HeM HPABCEEHHBIX
Kayecms, 60CNUMAHUU 8 NOOPACMAaloujem NOKOJeHUU weopoCmuy, Nampuomuzma, 000pomel, YeCmHoCmu,
CNPasedIU80Cmu, YBAHNCEHUsL K POOUMENM, MYAHCECMBA U OPYeUxX Kauecms.

Knwueevie cnosa: Monodoe nokonenue, obOpazosanue, Oeuvbeu, 6004 U 3eMIs, HeN0GeK,
MamepuanibHvle NOMPeOHOCMU, PA3VM, HAYKA U 3HAHUSA, OYXO8Hble NOMPeOHOCMU, 0eHbeU, 3eMis, 00C)e,
wWeopocms, NAMpUOMU3M, 000POMA, 4eCMHOCMb, CNPABEOIUBOCb, YEANCEHUE K POOUMENAM, MYHCECMEBO.

KIRISH. Ta’lim bugungi kunda jahon ta’lim-tarbiya ishlarini yanada og‘irlashtirdi.
hamjamiyatining muammosiga aylangan. Endi  Yoshlar har xil ekstremistik oqimlarga jalb gilingan.
mehr-muhabbat kamayib ketgandek, ba’zida ota-  Terrorchilik harakatlari va diniy ekstremizm asr
o‘g‘ill ham kelishmay qoladi. Xalgimizga yot balosiga aylandi. Rudakiy yosh avlodni ilm olishga
bo‘lgan internet, kino va seriallar, boylik masalasi  chaqiribgina qolmay, balki uni hayotiy insoniy
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ehtiyoj deb bilgan. Uning fikricha, pul, suv va yer
insonning moddiy ehtiyojlarini qondirish uchun
zarur vosita bo‘lgani kabi, aql, ilm-fan va bilim ham
uning ma’naviy ehtiyojlarini qondirish uchun zarur
vositadir. Mana u bu haqda nima deydi. Tana
vasvasalari — pul, yer, bo‘sh dam olish. Ilm, aql —
ruhim vasvasasi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA TADQIQOT
METODOLOGIYASI. Rudakiyning insonning ham
moddiy, ham ma’naviy ehtiyojlari borligi haqidagi
bu bayonoti feodal tuzum va uning mafkuraviy
tayanchi — islom dini xalgni zulmat va jaholatda
ushlab turgan bir paytda ifodalangani uchun katta
progressiv  ahamiyatga ega edi. Rudakiy
insonparvar  sifatida  yoshlardan = odamlarga
mehribon, sezgir va e’tiborli bo‘lishni, musibatga
uchraganlarga hamdardlik va yordam ko‘rsatishni
talab gilgan: Ko‘r injiglikni bostiradi va siz olijanob
bo‘lasiz! Cho‘loq, ko‘rni so‘kma — sen olijanob
bo‘lasan! Aslzoda emas, yiqilganning ko‘ksiga
qadam bosadigan, yo‘q! Yiqilganlarni ko‘taring —
siz olijanob bo‘lasiz!

“Mard” so‘zi (so‘zma-so‘z — “erkak”, majoziy
ma’noda “er”) ma’nosini bildiradi: eng yaxshi
insoniy fazilatlarga ega inson... U mehribon,
hamdard, kimga muhtoj bo‘lsa, yordam berishga
tayyor. U barcha ojiz va nochor odamlarni gijgijlash
va zo‘ravonlikdan himoya qiladi. U saxiy, har doim
kambag‘allarga yordam berishga tayyor.

Markaziy Osiyo xalqlarining pedagogik
tafakkurida bu masala alohida o‘rin tutadi. Bu
masalani chetlab o‘tadigan taniqli adib-pedagog
deyarli yo‘q. Bu quyidagi mantigqa asoslangan edi:

1. Odam hayvondan aqli bilan ajralib turadi, u
aqlli mavjudotdir. Shuning uchun uning barcha
harakatlari va ishlari oqilona bo‘lishi kerak. Va
buning uchun uning barcha his-tuyg‘ulari uning
ongiga bo‘ysunishi kerak.

2. Insonga erkinlik kerak. Moddiy jihatdan
qaram bo‘lmasa, hech kimga qaram bo‘lmasa ozod
bo‘ladi. Moddiy jihatdan garam bo‘lmaslik uchun,
inson hech narsaga muhtoj bo‘lmaslik va
odamlardan yordam so‘ramaslik uchun o‘z
ehtiyojlarini cheklashi kerak.

3. Aqlsiz istaklarning ro‘yobga chiqishi, vaqt
o‘tishi bilan inson 0°z xohish-istaklarini bajarishdan
o‘zini tiya olmaydi, ehtiyojlarini cheklay olmaydi.
Bu oxir-oqibat jinoyatga olib keladi.

Rudakiy zamondoshlari ijjodida o‘z vataniga,
xalqiga muhabbat, gahramonlarning matonat va

jasorati, keksalarga hurmat, xalgning qadimiy
an’analari, aynigsa, oila va tarbiya bilan bog‘liq
an’analar tarannum etilgan. Bu hodisa asta-sekin
kuchayib, maktablarda ajdodlarining buyukligi va
qudratini yorituvchi fanni o‘rgata boshladilar.
Demak, o‘z-o°zini anglagan, o‘zini vatanparvar va
bilimli, ma’rifatli deb bilgan shaxs uchun maktab
ilm o‘rganish, bilim to‘plash uchun yorug® ma’bad
va ta’lim-tarbiya markazi bo‘lib, unga taqdirli
zamin yaratadi. Rudakiy va uning zamondoshlari
davrida, birinchidan, maktab mubhiti, maorif yana
jonlandi; ikkinchidan, uning yangi shakli, yangi va
yangi variantlari namoyon bo‘lishi bilan alohida
mas’uliyat yukladi, maktab va madrasa, ta’lim,
savodxonlik va tarbiya markazlariga aylandi.
Rudakiy va uning zamondoshlari ilm o‘rganishga
alohida e’tibor berib, odamlarni turli ilmlarni idrok
etishga chorlaganlar. Rudakiyning yana bir
zamondoshi Firdavsiy komil shaxsni tarbiyalashda
birinchi navbatda undagi axloqiy fazilatlarni
tarbiyalash kerak, deb hisoblaydi. Shu boisdan ham
Firdavsiy = yosh  avlodni saxovatpeshalik,
vatanparvarlik, mehr-oqibat, rostgo ylik,
adolatparvarlik, ota-onaga hurmat, mardlik va
boshqa fazilatlarni tarbiyalashga ko‘rsatma beradi.
Hikmat  Firdavsiyning yana  bir  ijobiy
fazilatlaridandir. U aqlli odamning xatti-harakati
ahmoqning xatti-harakatidan ancha farq qiladi.
Holbuki, hikmatga ega bo‘lish uchun xalgning
ilmlarini, madaniyatini, urf-odatlarini, o‘rganishga,
o‘gitlaridan bahramand bo‘lishga harakat qilish
kerak. Firdavsiy fikricha, notiglik insonning ijobiy
fazilatidir. Har bir aqlli odam yaxshi so‘zni
yomondan ajratmog‘i lozim, chunki odamdan keyin
faqat yaxshi so‘zi qoladi. Shu munosabat bilan shoir
ikkiyuzlamachilik va so‘zbo‘zlikni salbiy axloqiy
xislatlar deb hisoblaydi.

So‘zbo‘zlik va tuhmat ham shoir tomonidan
insonga xos salbiy sifatlar sanaladi. Firdavsiy
odamlarga gapni so‘zlamaslikka, boshqalarga
tuhmat qilmaslikka buyuradi. Haqiqiy erkak har
doim tilini nazorat qilishi kerak. Shoir birdamlik,
do‘stlik, birodarlikni yosh avlodni ma’naviy-
axloqiy tarbiyalashning eng yaxshi xislati deb
biladi. Firdavsiy qarashlari bugungi kunda ham
katta ahamiyatga ega bo‘lib, maktab o‘quvchilari,
talabalar va jamiyatning har bir a’zosini axloqiy
tarbiyalashda katta o‘rin tutadi. Firdavsiy onaga
hurmatni insonning eng yaxshi fazilati deb biladi.
Uning fikricha, ona hayotning, ezgulikning,
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mehrning eng buyuk manbaidir.  Onalik
mashaqqatlari, tashvishlari asrlar davomida olimlar,
shoirlar, yozuvchilar, sarkardalar, taniqli jamoat va
davlat arboblari tomonidan tarannum etilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR. Rudakiy va uning
zamondoshlari davrida milliy tojik maktabi
shakllandi. Bu shaharlarda madrasalar ochilishiga
imkon yaratdi. Albatta, bu davr talabi edi. Arablar
bosib olingandan keyin xalifalik Xuroson va
Movarounnahr shaharlarida boshlang‘ich maktab va
madrasalar tashkil etish bilan jiddiy shug‘ullanadi.
Bu davrda maktablarda malakali pedagog kadrlar
tayyorlash zarur edi. Eng muhimi, o‘tmishdagi
maktablardan foydalanilgan, o‘qituvchilik
faoliyatiga tajribali kadrlar jalb gilingan. Rudakiy
va uning zamondoshlari hayoti davrida Buxorodagi
Juhi Muliyon mahallasi asosiy ta’lim va tarbiya
markazlaridan biri hisoblanib, ilm-fan, pedagogik
fikr va ma’rifat rivoji va gullab-yashnashiga xizmat
qilgan.

Sa’diy uzoq safarlarida zohid va tilanchilar,
savdogarlar, qaroqchilar, dehqon va hunarmandlar
bilan uchrashib, aholining turli qatlamlari hayotini
o‘rgangan, odamlar, ularning xatti-harakatlari, orzu-
umidlari bilan doimo qiziqib turardi. Sa’diyning
sayohatlaridagi asosiy mashg‘uloti va’z qilish edi. U
borgan har bir shaharda masjidlar, bozorlar, uylar va
qabristonlarda odamlarni atrofiga to‘plab, ularga
va’z-nasihatlar qilgan. Voiz 0‘z ma’ruzalarida
odob-axloq, amaliy hikmat, ijtimoiy munosabatlar
masalalariga to‘xtalib, o‘z fikrlarini hayotiy
misollar, hayotiy manzaralar, xalq maqollari bilan
mustahkamlagan. Sa’diyning ma’ruzalari qiziqarli
va real hikoyalarga aylanib, oxir-ogibat uning
“Bo‘ston va Guliston” asariga aylangan. Sa’diy
1257-yilda sayohatdan jamiyatning turli qatlamlari,
turli mamlakatlar xalglari hayotini o‘rganish
natijasida to‘plangan boy bilim va tajriba bilan
qaytib keladi va asarlar yaratishga kirishadi. Sa’diy
adabiy merosida yuqoridagi kitoblardan tashqari
to‘rt g‘azal (“Toyibot”, “Badoye”, “Havotim”,
“Qadimiy g‘azaliyot”), qasida (fors va arab),
kitobat, ruboiy, masnaviylar mavjud. Shoirning
g‘azallarida ko‘proq insoniy muhabbat, go‘zallik
tarannum etilgan. Sa’diy g‘azalida ma’naviy
hayotning asl ko‘rinishlari — baxt, shodlik, qayg‘u,
dard, shifo, orzu-umid, tuyg‘u va his-tuyg‘ularni har

joyda va har doim hayajonga soladigan haqiqiy
ko‘rinishlarni mahorat bilan, badiiy tasvirlaydi.

Sa’diy o‘zidan oldingi avlod an’analarini
jjodiy takomillashtirdi, g‘azalning eng go‘zal va
mukammal namunasini yaratdi, fors-tojik adabiyoti
tarixiga “g‘azal payg‘ambari” sifatida 0‘z nomini
kiritdi. O‘tmish shoirlari g‘azallarida o‘z ifodasini
topgan inson muhabbati, do‘stligi, shodligi, baxti
Sa’diy g‘azallarida jozibali obrazlar, yorqin detallar
bilan boyitilgan. Sa’diy g‘azallarining asosiy
mavzularidan biri, 0°zi aytganidek, ishqdir.

XULOSA. Shoir, bir tomondan, real
dunyoga, odamlar hayoti va ma’naviyati bilan
mustahkam aloqada bo‘lib, ishq-muhabbatni,
moddiy olamning go‘zalligini, zavq-shavqlarini
tarannum esa, ikkinchi tomondan, uning fikr va
g‘oyalari dunyoviy bo‘la boradi. Albatta, bu bejiz
emas. Sa’diy Sharqda o‘rta asr feodalizmi sharoitida
yashab, uning yuksak g‘oyalari, ilg‘or g‘oyalari
feodal mafkurasi hukm surgan tarixiy muhitdan
ajralmas edi. Bag‘dod madrasasida ulug’
donishmand Shihobuddin Suhravardiy qo‘lida
saboq olganida ham oz ta’limoti ta’sirida hikmatli
she’rlar kuylagan. Biroq Sa’diyning g‘azallari va
boshqa so‘fiy shoirlarning she’rlari kam. Sa’diyning
insoniy muhabbati ilohiy ishqidan ko‘p marta
yuksak va muhimroqdir. Sa’diyning lirik
qahramonlari hammasi tirik odamlardir va ularni
ehtiros bilan sevadilar. Ular tirik odamlar bo‘lgani
uchun ular ham turli xil his-tuyg‘ularga va tabiatga
ega.
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Annomayua. B oOaunnou cmamve paccmampugaomcs |
0COOBHHOCMU NPUMEHEHUSL NPEOMEMHO-A3bIK06020 unmezpuposannozo ooyuenus (CLIL — Content and
Language Integrated Learning) npu npenooasanuu pyccko2o si3vika Kak uHOCmpanno2o. Ananusupyiomes
mEopEmu%cxue OCHOBbl nodxoaa, €zo npewwyu;ecmea, MEMOOON0CUUECKUE npuHyunsl u l’lpaKmu’{eCKue
acnexkmeol peaﬂu3az4uu HaA pa.S’Jlullelx omanax A3bIK060U NOO020MOEKU. 06‘0606 GHUMAHUe yaeﬂeHo poiu
NPeoMemHO20 COOEePAHCAHUS 8 (DOPMUPOBAHUU MEICKYIbINYPHOU KOMMYHUKAMUBHOU KOMHEMeHyuu u
momueayuu cmydeHmoe.

Knrwoueevie cnoea: CLIL, pycckuili A3vbIK KaK UHOCMPAHHLIL, UHMESPUPOBAHHOE O00VUeHUe,
l’lpedMen’ZHO'}BblKOGOZZ nodxod, MENCKYIbMYPHAS KOMNEMERYUL, MOMuUeayusl.

Annotatsiya: Ushbu magolada rus tilini chet tili sifatida o-‘gitishda kontent va tilni
integratsiyalashgan o ‘rganish (CLIL) dan foydalanishning o‘ziga xos xususiyatlari ko ‘rib chigiladi.
Yondashuvning nazariy asoslari, uning afzalliklari, metodologik tamoyillari va til o ‘rgatishning turli
bosqgichlarida amalga oshirishning amaliy jihatlari tahlil gilinadi. Talabalarning madaniyatlararo
kommunikativ kompetensiyasi va motivatsiyasini shakllantirishda fan mazmunining roliga alohida e’tibor
beriladi.

Kalit so‘zlar: CLIL, rus tili chet tili sifatida, integratsiyalashgan o ‘rganish, mazmun va til
yondashuvi, madaniyatlararo kompetentsiya, motivatsiya.

Abstract: This article examines the specifics of using content and language integrated learning
(CLIL) in teaching Russian as a foreign language. The theoretical foundations of the approach, its
advantages, methodological principles and practical aspects of implementation at various stages of
language training are analyzed. Particular attention is paid to the role of subject content in the formation
of intercultural communicative competence and motivation of students.

Keywords: CLIL, Russian as a foreign language, integrated learning, content and language
approach, intercultural competence, motivation.

BBEJIEHUE. CoBpemMEHHBIE TEHIEHIIMH MHOCTPAHHOTO A3BIKA u MIPEAMETHOTO
B IPENOAABAHMM  HWHOCTPAHHBIX  S3BIKOB comepxanus. B ycioBusx rinobanuzanuu U
HANpaBJIEHbl HA MHTErPALMIO  SI3BIKOBOW U YCWJIEHUST ~ MEXAYHapOAHOW  aKaJeMU4ecKOou
npeaMeTHoi mojaroroBku. OgHUM U3 Haubosee mobOmibHocTH  CLIL  cTaHoBUTCS ~ BaXKHBIM

MEPCIEKTUBHBIX METOJIOB SIBJISIETCS MPEAMETHO-
S3bIKOBOE MHTErpupoBanHoe oOyuenne (CLIL),
KOTOPOE IPEJITOIaraeT OTHOBPEMEHHOE OCBOEHHUE

WHCTPYMEHTOM (DOPMUPOBAHUS MHOTOSI3BIYHON U
MEKKYJIBTYPHOU KOMIIETEHTHOCTH.
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Teoperuueckue ocHoBbl CLIL. CLIL
Oblm1  pazpaboran B 1990-x romax Kak
oOpa3oBarenbHasi MOJETb, OPUEHTHUPOBAHHAS Ha
OJTHOBPEMEHHOE  pa3BUTHE  S3BIKOBBIX U
[I03HABATEJIbHBIX HAaBBIKOB. OH OCHOBBIBA€TCS Ha
KOHCTPYKTUBHUCTCKOM TMOJAXOJlE, Tne oOydeHue
MIPOUCXOUT B KOHTEKCTE peasibHOI
NeSITeNIbHOCTH, U A3BIK OCBAMBACTCSI HE KakK II€Jib,
a KaK Cpe/ICTBO MOCTH)KEHUS 3HaHUI. OCHOBHBIMU
npunnunamMu  CLIL  sBistorest:  -MHTerpanms
SI3bIKA U COJIepKaHUsl; ~AKIEHT Ha KOTHUTHBHOE
pa3BUTHE; -Pa3Butue KOMMYHHKaTHUBHOM
KOMIIETCHIINHY;  -MEXIUCUUIUIMHAPDHOCTh U
MEXKYJIbTYPHOCTb; -MoTtuBanus yepes
aKTyaJIbHOCTb COACPHKAHMS.

Ilpumenenne CLIL npu o0y4eHun
pycckoMy  fI3bIKY KAaK  MHOCTPAHHOMY.
[Ipumenenne CLIL B KOHTEKCTE MpenoaaBaHUs
PYCCKOTO  si3bIKa HMHOCTPAHHBIM  CTYyJIEHTaM
TpeOyeT ajanTanuu METOIUK B COOTBETCTBUU C
YpPOBHEM SI3BIKOBOM MOATOTOBKH,
aKaJeMHYeCKUMH IeNAMU ¥ KYJIbTYPHBIMU
0COOEHHOCTSIMH 00yUYaIOIIUXCS.

Ha navaabHOM 3Tame o0y4yenus. Ha
HavaJIbHOM ypPOBHE I1€JIeCO00Pa3HO UCTIOIB30BATh
YOPOIIEHHBIE TEKCTHI IO UCTOPHH, KYJIbType WU
crpaHoBenenuto. llenb —  ¢opmupoBaHue
0a30BOr0 JIEKCHKO-TPAaMMaTHUECKOTO 3amaca Ha
(hoHE IPEIMETHOTO COACPIKAHUS.

Cpennuii ypoBeHb. 371€Cb BO3MOXHO
BKJTFOUEHUE YUYEOHBIX KYPCOB IO T'yMaHUTAPHBIM
HayKaMm (HampuMmep, MCKYCCTBO3HAHUE, WUCTOPUS
Poccun), mpoBOOUMMBIX Ha pPYCCKOM SI3bIKE C
MOAJICPKKON JIEKCUYECKUX U TPaMMaTUYECKHX
KOMMEHTapueB. OJTO CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO

HAaBBIKOB aKaJeMH4ECKOIro YTEHUS "
ayJIMpOBaHUsI.
IIpoaBuHyTHII YPOBEHb. Ha

IMPOABHUHYTOM YPOBHE CTYJCHTBI MOT'YT OCBAUBAaTh
CIEeLUAIN3UPOBAHHBIE TUCIUIUIMHBI (9KOHOMUKA,
MpaBo, MEIUIIMHA) Ha PYCCKOM $3bIKE, aKTHUBHO
y4acTBOBaTh B JUCKYCCHUAX, TOTOBUTH IIPOEKTHI U
IIPE3EHTALNH.

IIpenmymecrBa u Bo130Bb1 CLIL.

IIpeumymecrBa: -IToBbIIeHNE
MOTUBAllUM CTYJIEHTOB 3a CYET aKTyaJbHOIO
COJIep KaHUS; -Pa3zButne KPUTHYECKOTO

MBIIIJICHUA, -YcuneHue S3bIKOBOM IMPAaKTUKU B

npodeccuoHaIbHOM KOHTEKCTe; -DopMupoBaHue
MEXKYJBTYPHON KOMIIETEHIIUH.

Tpynnoctu: -TpeGoBaHuss K YpOBHIO
A3blka y  CTyIeHToB; -HeoOxoaumocts B
noaroroBke npenonasarenei CLIL; -OtcytcTBre
TOTOBBIX YYEeOHBIX MAaTEpUAIIOB HA PYCCKOM
a3bIke; -bamaHc Mexay oOydeHHeM S3bIKYy W
IIPEIMETY.

IIpakTuyeckne pexkomenganuu. Jlus
yenemHo peanuszanuu CLIL B mpenopaBanuu
PKH pexomennyercs:

-Pa3pabarbeiBaTh MOy M ¢ YUETOM YPOBHS
CTYJIEHTOB;

-Acnonp3oBaTh BHU3yaJbHBIE MaTEPHUAIIBL,
cxeMbl, HHporpapuKy;

-CozelicTBOBATh KOOIIEpaTUBHOMY
00y4eHHnIo U paboTe B rpynmnax;
-OcyniecTBIsATh MEXIUCITUTTMHAPHOE

COTPYAHHUYICCTBO MCKAY MPEIoaaBaTCIAMU A3bIKa
u HpO(I)I/IJ'ILHBIX JUCIUIIIINH,

-BHEIpATP OLIEHOYHBIE HWHCTPYMEHTHI,
(buKCUpyIOIIUe KaK S3bIKOBOM, TaK U MPEAMETHBIN
mporpecc.

3AK/IIOYEHHUE. CLIL npexacraBiser
co00il 3P peKTUBHBI MOAX0A K OOyYEHHIO
pyccKkomMy SI3BIKY Kak MHOCTPaHHOMY,
CIIOCOOCTBYIOIIMM ~ HMHTETpalid  sI3bIKa U
npodeccnoHanpHOM MOArOTOBKU. HecMoTps Ha
onpeAenEHHbIe TPYJHOCTA BHEAPCHUS, JTaHHBIN
METOJl OTKPBIBAET IIMPOKUE MEPCHEKTUBBI IS
pa3BUTHS  (QPYHKIMOHAIHHOM  TPaMOTHOCTH,
npodeCCHOHATBHON JIEKCUKM M KYJBTYpHOMH
OCBEJOMIIEHHOCTH CTYAEHTOB.
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Annotatsiya: Ushbu maqola yangi texnologiyalar va innovatsiyalardan foydalanish borasidagi
xorijiy tajribalarni ijtimoiy-psixologik nuqgtayi nazardan o°‘rganadi. Unda innovatsion jarayonlarga
odamlarning munosabati, texnologiyalarni gabul gilish va ularga qarshilik ko ‘rsatish sabablari,
shuningdek, innovatsion muhitning shaxsga ta’siri tahlil gilinadi. Magolada turli madaniyatlarda
texnologiyalarga bo ‘lgan munosabatlar, ijtimoiy norma va gadriyatlarning innovatsion faoliyatga ta siri,
shuningdek, texnologik o ‘zgarishlarga moslashishning psixologik mexanizmlari ko ‘rib chigiladi. Bundan
tashqgari, magolada xorijiy tajribalarni O ‘zbekiston sharoitida qo ‘llashda ijtimoiy-psixologik omillarni
hisobga olish zarurligi asoslanadi va innovatsion jarayonlarni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun
tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy psixologiya, innovatsiya, texnologiya, texnologik gabul gilish, madaniyat,
ijtimoiy normalar.

Abstract: This article studies foreign experiences in the use of new technologies and innovations
from a socio-psychological perspective. It analyzes people’s attitude to innovation processes, the reasons
for accepting and resisting technologies, as well as the impact of the innovative environment on the
individual. The article examines attitudes towards technologies in different cultures, the impact of social
norms and values on innovative activity, as well as psychological mechanisms of adaptation to
technological changes. In addition, the article substantiates the need to take into account socio-
psychological factors when applying foreign experiences in the conditions of Uzbekistan and gives
recommendations for the successful implementation of innovative processes.

Keywords: social psychology, innovation, technology, technological acceptance, culture, social
norms.

Auuomauuﬂ: B cmamve pacemampusaemcs 3apy6eofcybzﬁ onsvlim UCNOJIb306AHUA HOBbIX
mexHoao2ull u uHHoeauuﬁ C COL;uaJleO-nCZ/DCOJlOZulleCKOﬁ mMoOY4YKU 3pEeHUAl. B nem AHAIUIUPYyemcs peaxkyus
aroell Ha UHHOBAYUOHHbLE NPOYUECCHbl, NPUYUHBL NPUHAMUA U CONPOMUBIEHUS MEXHOIOCUAM, A MAKoIHce
6lUAHUE uHHOGClI/;MOHHOﬁ cpe()bz Ha auynocmsb. B cmamuve pacemampuearomcsi OmHOWERUE K MEXHOI02UAM
6 DA3HbLX KyJ1bmypax, 6J1UAHUE COYUAIbHbIX HOPM U ueuuocmeﬁ HA UHHOBAYUOHHYIO AKMUBHOCNb, d MAKICe
ncuxoaozcudecKkue mMexaHusmosl adanmauuu K MeXHoIo02UYeCKUM U3SMEHEHUAM. KpOMe moceo, 6 cmamve
obocroesvisaemcs HeobXo00UMOCHb yuema COUUaiIbHO-NCUXOI02UHUECKUX qbakmopoe npu npumeHeHuu
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Kyniomypa, COyualbHble HOpPpMbl, NCUXOJI0CUUECKAAL.

KIRISH (INTRODUCTION). Bugungi
kunda jahon igtisodiyoti va ijtimoiy hayotining
asosiy drayverlaridan biri texnologik taraqqiyot
bo‘lib, u innovatsiyalarni jamiyatning barcha
jabhalariga keng migyosda joriy etishni taqozo
etmoqda. Ushbu jarayonda xorijiy davlatlarning
ilg‘or tajribasi bebaho manba bo‘lib xizmat qilishi
mumkin. Biroq, ushbu tajribani shunchaki
ko“chirib olish emas, balki uni ijtimoiy-psixologik
omillarni chuqur tahlil gilgan holda, milliy o‘ziga
xoslik va madaniy kontekstga muvofiq tarzda
go‘llash g‘oyat muhimdir. Mazkur tadgigotning
dolzarbligi ham aynan shunda namoyon bo‘ladi.
Ya’ni, ushbu ish vyangi texnologiyalar va
innovatsiyalarni  gabul  qilishdagi ijtimoiy-
psixologik omillarni xorijiy tajriba misolida
o‘rganishga bag‘ishlangan. Tadgigotning asosiy
magsadi innovatsion jarayonlarning ijtimoiy-
psixologik  asoslarini  aniglash,  xususan,
texnologiyalarga bo‘lgan munosabat, qarshilik
ko‘rsatish sabablari, ijtimoiy norma va madaniy
gadriyatlarning ta’siri kabi masalalarni chuqur
o‘rganish va shu asosda O°‘zbekiston sharoitida
innovatsion faoliyatni rivojlantirish  bo‘yicha
amaliy tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Ushbu
tadgiqot natijalari O‘zbekistonda innovatsion
siyosatni shakllantirish, texnologiyalarni joriy
etish strategiyalarini ishlab chigish, shuningdek,
aholining innovatsion  faolligini  oshirishga
garatilgan tadbirlarni amalga oshirishda muhim
ahamiyat kasb etishi mumkin.

METODLAR (METHODS). Ushbu
tadgiqgotda ijtimoiy-psixologik  omillarning
innovatsion jarayonlarga ta’sirini  kompleks
o‘rganish uchun sifat va miqgdoriy tadgiqot
usullarining  kombinatsiyasidan  foydalanildi.
Texnologiyalarni gabul qilish, madaniyatning
ta’siri, ijtimoiy normalar va psixologik
moslashuvga oid ilmiy maqolalar, kitoblar va
hisobotlar chuqur tahlil gilindi.

Texnologiyalarni gabul gilish nazariyalari:
Fred Devisning Texnologik gabul gilish modeli
foydalilik va qulaylik kabi omillarning
texnologiyalarni gabul gilishga ta’sirini ko‘rsatib
berdi. Devis 0‘z maqolasida shunday deb yozadi:

“Perceived usefulness is defined as the degree to
which a person believes that using a particular
system would enhance his or her job
performance™[1.,320-b]. Venkatesh va
boshgalarning Birlashtirilgan texnologik gabul
gilish va foydalanish nazariyasi[2.,203-b] esa
ishlash ko‘rsatkichlari, kuchlanish, ijtimoiy ta’sir
va osonlashtiruvchi sharoitlar kabi omillarni o‘z
ichiga olgan kengrog modelni taqdim etdi.

Madaniyatning ta’siri: Gert Hofstedening
madaniy  oflchovlari  turli ~madaniyatlarda
texnologiyalarga bo‘lgan munosabatni tushunish
uchun asos vyaratdi. Hofstede ta’kidlashicha,
“Kuch masofasi, individualizm va noaniglikdan
gochish kabi o‘lchovlar innovatsion jarayonlarga
ta’sir etishi mumkin”[4.,4-b].

Ijtimoiy normalar: Robert Chialdini
ijtimoty ta’sir tamoyillari ijtimoiy norma, avtoritet
va do‘stlik kabi omillar texnologiyalarni gabul
gilishga ganday ta’sir qilishini tushuntiradi[5.,5-
b].

Psixologik moslashuv: Susan Fiske va
Shelley Taylorning kognitiv ijtimoiy psixologiya
asari odamlarning yangi texnologiyalarga bo‘lgan
munosabatini shakllantirishda kognitiv
jarayonlarning rolini ochib beradi [6.,5-b].

NATIJALAR (RESULTS). Jamiyatda
texnologiyalarga ijobiy munosabat innovatsion
jarayonlarni sezilarli darajada tezlashtiradi. Agar
aholi texnologiyalarni taragqgiyot va rivojlanish
vositasi sifatida  qgabul qilsa, yangi
texnologiyalarni gabul qilish osonroq bo‘ladi.
Aksincha, ba’zi madaniyatlarda texnologiyalar
an’analarga tahdid sifatida ko‘rilishi, garshilikni
keltirib chigarishi mumkin. Masalan, yuqori
noaniqlikdan qochish madaniyatiga ega bo‘lgan
jamiyatlarda yangi va noma’lum texnologiyalarga
nisbatan xavotir yuqori bo‘lishi mumkin.

Yangi texnologiyalarga qarshilik turli
sabablarga ko‘ra yuzaga kelishi mumkin: ish
o‘rinlarini  yo‘qotishdan  qo‘rqish,  yangi
ko‘nikmalarni